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RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO POR DANO NO PARTO E A VIOLENCIA OBSTETRICA

Beatriz Aparecida Vicentin Diassi®, Celina Rizzo Takeyama®

RESUMO: O presente trabalho aborda a responsabilidade civii do médico diante da violéncia obstétrica,
objetivando a analise da responsabilidade sob a perspectiva das obrigacdes e garantias que devem ser
observadas e respeitadas pelo profissional médico antes, depois e principalmente durante o parto. Observa-se
que tal questdao vem ganhando relevante destaque na area juridica, haja vista o crescente numero de relatos de
abusos cometidos pelos profissionais médicos, gerando um dano que atinge diretamente a parturiente e,
eventualmente, terceiros, como o recém-nascido. Para tanto, foi realizada uma breve discussédo acerca da
responsabilidade médica, da natureza da relacio existente entre o profissional e a paciente, das questbes que
devem ser observadas para que haja a responsabilizagao do médico, bem como dos elementos caracterizadores
do dano e das formas possiveis de reparagdo. O método de pesquisa utilizado foi o bibliografico, sendo que os
resultados e conclusdes encontrados até o momento apontam para uma relagdo contratual entre partes aqui
tratadas, assumindo o médico uma obrigagdo de meio, pela qual compromete-se a utilizar de todos os recursos ao
seu alcance para que atinja o resultado desejado, qual seja, realizar o parto com o minimo de lesdo possivel a
parturiente e ao feto/neonato. Além disto, constata-se a necessidade de uma maior difusdo de informagdes que
possibilitem a populacdo conhecer os direitos da parturiente em relagdo ao meédico e, consequentemente,
reconhecer a caracterizagdo/ocorréncia de dano que enseja a responsabilizacdo do médico pelo inadimplemento
de sua obrigagado de meio.
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1 INTRODUCAO

O parto, momento dotado de grande expectativa para a gestante e que deveria ser sublime, ao menos aos
olhos de quem d4 a luz, pode se transformar em um momento de indiscutivel terror a depender das circunstancias
as quais as parturientes estardo submetidas. Tal situacdo pode decorrer de diversas causas, no entanto, as
vitimas, ou seja, as gestantes, sofrem principalmente em razdo da conduta dos profissionais médicos.

Diante da visao mitificada que a sociedade tem daquele profissional, da dificuldade encontrada em colocar
seus atos sob analise — justificada pela complexidade que envolve a profisséo e as técnicas a ela relacionadas — e
dos recorrentes danos havidos, verifica-se a necessidade de estudo de sua responsabilizacdo aplicada
especificamente aos atos voltados a parigdo, incluindo os realizados no pré e poés parto. Perante tal
problematizagdo, que aos poucos ganha espago nos jornais e noticiarios, o que se verifica é a insergao de um
termo que bem define a origem dessa responsabilidade: “violéncia obstétrica”.

Empregada recentemente, esta expressdo baseia-se em casos de abusos cometidos nos hospitais,
praticados pela “elite de jaleco branco”, ndo mais limitando a responsabilidade do médico a negligéncia,
imprudéncia e impericia, mas elevando-a a outras formas de caracterizagao de danos.

Uma rapida busca pela internet mostra a alta frequéncia dos relatos que envolvem a violéncia obstétrica,
tratando de danos ocorridos em épocas em que ainda n&o era empregada a expressdo em questdo, épocas estas
em que usavam-se os conceitos de erro médico e de falha na prestagao do servigo para indicar qual foi a conduta
lesiva. Todavia, estes conceitos ndo expressam com exatiddao o ambito em que ocorrem.

A importancia da analise e divulgacao dos elementos caracterizadores da violéncia obstétrica é a de que
quando identificados os danos dai advindos possam eles ser reparados, assumindo, assim, a responsabilidade
civil seu carater duplice, residente na compensacdo dos danos e na fungdo pedagdgica da indenizacdo, que
desencoraja o profissional da medicina a atuar de forma que possa ensejar lesao.

Os danos decorrentes da violéncia obstétrica demonstram uma grande afronta ao principio da dignidade
da pessoa humana, uma vez que, estando a mulher ja fragilizada fisica e emocionalmente pelo seu estado
gravidico, vé-se colocada em um patamar ainda mais assimétrico quando é tratada como se coisa fosse, com
extremo desrespeito, ferindo-a moralmente e, por vezes, fisicamente.
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Objetiva-se, portanto, analisar situagbes que possam configurar a violéncia obstétrica, os elementos
faticos-juridicos que a caracterizam e como se da a reparagdo dos danos dela advindos.

2 MATERIAL E METODOS

Utilizou-se o método bibliografico, a medida que foram pesquisadas doutrinas de renome na area juridica,
além de artigos de revistas cientificas especializadas e publicagdes em sitios eletrénicos direcionados ao tema
abordado.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A Defensoria Publica do Estado de S&o Paulo elaborou um informativo® que define o que é a violéncia
obstétrica, sendo assim colocada:

A violéncia obstétrica [...] caracteriza-se pela apropriagdo do corpo e processos
reprodutivos das mulheres pelos profissionais de saude, através do tratamento
desumanizado, abuso da medicalizagdo e patologizagdo dos processos naturais,
causando a perda da autonomia e capacidade de decidir livremente sobre seus corpos e
sexualidade, impactando negativamente na qualidade de vida das mulheres.

A definicdo acima foi baseada na legislagdo argentina e venezuelana, que tipifica a violéncia obstétrica
como crime, e pode se dar em momentos distintos: durante a gestagdo, no momento do parto, ou em outras
situagdes relacionadas, como as de atendimento em situagdes de aborto.

O Cddigo Civil brasileiro (art. 927, caput) estabelece que o dano decorrente de ato ilicito, advindo de uma
acao ou omissao voluntaria, negligéncia ou impericia (art. 186), ou ainda do abuso no exercicio de um direito (art.
187), deve ser reparado. Este ilicito pode advir de relagdo contratual ou ndo e decorrer de uma obrigagao de
resultado ou meramente de meio. O fato é que, havendo dano, a legislagao civil em vigor determina que a
reparagao do mesmo deve ser integral, independentemente de sua natureza ser material, moral ou estética (art.
944), o que enfatiza a essencialidade da indenizagdo/compensacéo” ao equilibrio social.”

Resumidamente, entdo, tem-se que os pressupostos da responsabilidade civil subjetiva sdo: agdo ou
omissao; culpa ou dolo do agente; relagao de causalidade e dano.®

Nesta linha, analisando-se especificamente a responsabilidade civil do médico, tem-se que o ilicito por ele
eventualmente praticado tera natureza juridica contratual (contrato estabelecido entre médico e paciente
decorrente, em regra, da obrigacdo de meio por ele assumida de prestar seus servicos da melhor forma possivel.
Como os demais elementos ensejadores de sua responsabilidade s&o de facil visualizagdo, merecem discusséo
mais detida as hipéteses faticas que configuram o ilicito, o dano e a sua reparacao.

O Iilicito gerado pela violéncia obstétrica pode adotar diversas formas, a saber: a) quando ha o
agendamento de cesarea sem recomendacédo baseada em evidéncias cientificas, atendendo aos interesses e
conveniéncia do médico que vale-se de justificativas “mitolégicas”, como bebé grande ou muito pequeno, quadril
estreito, falta de contracdo ou dilatacdo; b) o impedimento da entrada do acompanhante escolhido pela
parturiente; ¢) a aplicagdo de procedimentos sobre o corpo da mulher, que interfiram, causem dor ou dano fisico,
como soro com ocitocina para aceleragdo do parto, episiotomia e imobilizagéo; d) atos que impegam ou dificultem
0 contato do bebé com a mae e aleitamento materno; e) agdes verbais ou comportamentais que causem na
mulher sentimentos de inferioridade, vulnerabilidade, abandono, medo; f) ameagas, acusagéo e culpabilizagdo da
mulher nos casos de aborto, dentre outros. °

As condutas acima descritas podem gerar danos de ordem moral, material ou estética. Os danos morais
sdo aqueles que atingem o ofendido como pessoa, lesionando bem que integra os direitos da personalidade,
como a dignidade, a intimidade, a imagem, etc; danos materiais sdo aqueles que atingem o patrimbnio do
individuo;® enquanto que o dano estético lesiona a beleza fisica, a harmonia das formas externas de alguém. Para
fins exemplificativos, tem-se no dano moral o constrangimento sofrido pela parturiente que, apesar de seu direito,
nao pdde ter um acompanhante de sua escolha durante o procedimento; no dano material, as eventuais cirurgias
reparadoras, em virtude do dano decorrente de erro médico; por fim, no dano estético o corte desnecessario ou

DEFENSORIA DO ESTADO DE SAO PAULO. Violéncia Obstétrica: Vocé sabe o que é?. Disponivel em:
http://www.defensoria.sp.gov.br/dpesp/repositorio/41/Violencia%200bstetrica.pdf. Acesso em: 17 de julho de 2015.
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demasiado, seja pela cesarea ou pela episiotomia. Ainda pode-se falar em dano reflexo, como é o caso da
episiotomia, que, causando dores a mulher ao ter relagbes sexuais, interfere em sua relacdo amorosa, afetando
também seu companheiro, mais um individuo que sofre dano. Desta forma, preenchidos os requisitos para a
responsabilizacdo do profissional, pode o companheiro também pleitear indenizago.

Convém ressaltar que ainda que a violéncia obstétrica atinja os danos fisicos, como os de cunho estético,
restam os danos morais mais evidentes, isso porque estes decorrem do constrangimento, da dor interna sofrida
em virtude dos danos fisicos gerados.

Para o arbitramento da compensagédo por dano moral, devem ser considerados os seguintes critérios:
tempo de duragao da ilicitude, a situacdo econdmico/financeira do ofensor e do ofendido, a repercussao do ilicito
na vida do ofendido, a existéncia ou nao de outras circunstancias em favor ou em desfavor do ofendido, dentre
outros, como...

Cabe ressaltar que ndo pode ocorrer a responsabilizagdo objetiva do profissional, vez que, por for¢a do §
4° do artigo 14 do CDC a responsabilidade do profissional liberal € apurada mediante a verificagdo da culpa.

Nesta senda, torna-se imperioso analisar a quem cabe o 6nus da prova da ocorréncia do dano. Embora a
regra geral seja a de que referido 6nus incumbe a quem o alega (art. 333, I, CPC), aqui pode ocorrer a inversao,
tendo em vista a hipossuficiéncia técnica do paciente frente ao médico, de forma a melhor distribuir a carga
probatéria, bem como diante da qualidade de consumidor e fornecedor de servigos atribuida, respectivamente, ao
paciente e ao médico, segundo a inteligéncia dos artigos 2° e 3° do Cédigo do Consumidor.™

Ademais, tem-se que a discussdo do dano por violéncia obstétrica se faz necessaria diante dos
argumentos defensivos usados para descaracteriza-lo. Nesse sentido, esta a alegagao de que o procedimento que
gerou o dano seria algo comum, de que os métodos aplicados ao parto sdo os naturalmente utilizados pela
medicina, justificando-os como se fossem medicamente necessarios ao caso clinico em questdo. Todavia, &
frequente que, apos a instrugdo processual, sejam verificadas falha na prestagdo do servigo ou a ocorréncia de
erro médico.

Havendo a inversdao do 6nus da prova, cabendo esta ao médico, ha a possibilidade da nao
responsabilizacdo do profissional quando comprovada a licitude de sua conduta, a auséncia de dolo ou culpa na
sua atuagao, tendo esse empregado somente o estritamente necessario ao demandado pela situagéo, nao tendo
usado de meios, métodos ou técnicas desnecessarias, consoante o recomendado pela Medicina.

Pelo acima exposto, verifica-se que variadas podem ser as formas de reparagédo. Ressalte-se que, sendo
verificada a falha na prestacdo do servico ou o erro médico, igualmente pode ser empregada a violéncia
obstétrica, tendo em vista que a caracterizagdo desta engloba, também, a falha e o erro mencionados. Ademais,
repita-se, o termo é recentemente empregado e pairam duvidas acerca da constatagéo e caracterizagao do dano,
vezes em que, mesmo existindo a violéncia obstétrica, ela passa a ser colocada simplesmente como falha no
servico ou erro médico, expressdes mais comumente utilizadas nas demandas judiciais.

4 CONCLUSAO

De todo o exposto, conclui-se que o médico sera responsavel pelos danos advindos da violéncia obstétrica
quando sua conduta implicar em ato ilicito, desnecessario ou demasiado a situagdo que perante a ele se
apresenta.

A consequente compensagido dos danos favorecera ndo somente a pessoa diretamente atingida, mas
também aos terceiros que porventura sofrerem danos reflexos. Nesse cenario, a necessidade de discussédo e
difusdo de informagdes relacionadas a violéncia obstétrica é evidente, diante da imagem desacreditada que a
vitima adquiri quando confrontada com o profissional médico, de sua condi¢do técnica hipossuficiente frente a
este, sendo necessaria para que a condigao de vitima de ilicito e/ou abuso seja reconhecida e, portanto, sejam os
danos indenizados/compensados, gerando os fins pedagdgicos desejados.
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