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AUTOMAGAO RESIDENCIAL: SOLUCOES CRIATIVAS E USO DA TECNOLOGIA EM ARQUITETURA NA
PROMOGAO DA SAUDE E QUALIDADE DE VIDA

Thais Caroline de Oliveira®, Cassio Montanher Silva®, Tiago Franklin Rodrigues Lucena®, Berna Valentina Bruit
Valderrama Garcia Medina’,

RESUMO: O resumo apresenta consideracdes inicias de projeto de pesquisa submetido a instituicdo que visa
levantar dados de produtos e sistemas existentes no mercado da eletrénica, voltados para automacao residencial
e autonomia de movimentos e controle de ambientes domésticos com foco no usuario idoso. Procura-se partir de
uma pesquisa de campo, observar, levantar e classificar os fatores de risco desencadeantes de acidentes com
idosos no domicilio, em Maringa, a fim de propor solugcbes em arquitetura, design e o correto emprego de
tecnologias. Serad também realizado visitas as lojas da area e a residéncias cujos sistemas de automacéo
residencial foram implantados, constatando a eficiéncia deles. Busca-se estudar também a eficiéncia e a
interferéncia da arquitetura na promocgdo da qualidade de vida e a domética (automagdo) como instrumento
facilitador da autonomia nas atividades domésticas desse grupo social. Serdo projetadas de forma experimental
algumas solugdes e um projeto conceitual de um ambiente sensivel e assistivo.
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1 INTRODUCAO

A automacao residencial € um campo interdisciplinar, que envolve pesquisa do campo doméstico, com a
implementacdo de sensores, dispositivos e outros sistemas para seguranca na casa, saude do morador ou
entretenimento. Surgiu na década de 1970, originada da automacdao industrial, que teve nos dispositivos CLPs
(controladores logicos programaveis), datados da época de 1960, uma grande revolugdo, gragas aos avangos da
microeletrénica (LEE, 2009; SEO, 2004).

Este estudo visa levantar informagBes a respeito do campo da automacgdo residencial, com foco em
identificar problemas encontrados para locomocéao e utilizacdo de ferramentas diarias e domésticas de pessoas
portadoras de dificuldades motoras e de demais tipos de deficiéncias que prejudiquem a autonomia no manuseio
de equipamentos domésticos dando foco especial aos usuarios idosos.

Assim nos perguntamos: quais séo as dificuldades motoras mais frequentes, a relacdo da mobilidade
reduzida com a estrutura e arquitetura dos ambientes domésticos? Quais as solu¢des ja propostas por
profissionais do campo da eletrdnica encontram-se existentes para a solugdo do problema? A pesquisa entéo tera
um carater de levantamento bibliografico e panoramico da area com a proposicao final de projetos conceituais
nessa area.

Este projeto aproxima-se das pesquisas de Promocdo da Saude e Qualidade de vida, tendo também
levantamento de dados nos campos da saude (como medicina e fisioterapia), engenharia elétrica e mecatrdnica
(controle e automacao), tendo foco na arquitetura de ambientes e sistemas estaticos e eletrénicos. Serdo ao final
de uma pesquisa de observacao, realizadas projetos conceituais ilustrando como a tecnologia pode ajudar na
assisténcia de grupos de idosos e acessibilidade no espaco doméstico. A pesquisa ira se beneficiar do contato
direto com a pesquisa de Mestrado no Programa de Pés-Graduagdo em Promocgdo da Saude do estudante e
enfermeiro Marcos Demétrius Barbosa que investiga a relagdo e as dificuldades enfrentadas pelos idosos no
ambiente da casa no projeto: “ldoso x ambiente domiciliar, uma observagéo e catalogacao dos riscos de acidentes
que ameagam a autonomia para realizacdo das atividades de vida diaria” sob orientagdo do Professor Tiago F.R.
Lucena (orientador também deste projeto).

Na literatura da area, poucos autores dedicam comentarios sobre projetos residenciais automatizados
(ANDERS, 1999; KRUEGER, 2001; PASK, 1969) e ndo é comum a publicacdo de materiais de referéncia para
projetos de automacéo residencial de autoria de professores e pesquisadores da Arquitetura. A falta de publicacédo
na area, possivelmente se deve ao fato de o campo ser recente e ainda merecer olhares dentro das Engenharia
Elétrica, Eletrdnica, e Mecatrbnica (DEY, 1999; DOURISH e BULTON, 1998; KITCHIN e DODGE, 2011). Esse
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projeto, no entanto, merecera os olhares vindos do campo da arquitetura com orientacdo de pesquisador do
campo da Arte, Ciéncia e Tecnologia. Assim, nossos comentarios serdo menos técnicos e descritivos dos
sistemas empregados (detalhe que engenheiros conseguiriam fazer com mais propriedade) e nos dedicaremos
como “pesquisadores do espago” a observar como os sistemas computacionais estao interferindo no cotidiano do
morador, um olhar mais humanista do que técnico-descritivo. Contaremos com a colaboragdo em co-orientagdo da
Profa. Dra. Berna Bruit Valderrama que orientard aspectos mais conceituais e projetuais de um projeto
arquitetonico na area.

Os estudantes de arquitetura tem ao longo do curso disciplinas que informem na criacdo de projetos de
residéncias, aplicando diferentes materiais e solu¢des. A oportunidade de estudar o campo da domdética com o
olhar da arquitetura vem a suprir uma caréncia da formacdo do estudante, que pode se aprimorar no tema que
esta recebendo crescente destaque no mercado de trabalho e tem atraido imaginario dos possiveis clientes e
projetistas. Algumas empresas especializadas ja implementam sistemas dométicos para diversas aplicacdes na
regido de Maringa, sédo elas: Alcamim, By System, Bonilha Tech e sdo provas de um mercado que cresce
mundialmente.

2 MATERIAL E METODOS

O projeto tem carater experimental, com etapa de pesquisa de campo e de criacdo de projeto conceitual e
arquitetbnico sobre o tema. Metodologicamente, a pesquisa é separada em etapas e tera estudos de caso, com
pesquisas de observacdo e etapa projetual. Os estudantes irdo entrevistar usuarios dos sistemas, profissionais
instaladores e comerciantes dos equipamentos, colhendo material visual em videos, anotacdes e imagens,
observando e registrando o comportamento dos sistemas e o cotidiano dos usuarios destes sistemas se valendo
de métodos de observacao etnogréficas e outros levantamentos de requisitos advindos de sua experiéncia na
arquitetura. A observacgéo sera realizada em parceria com estudante de mestrado Marcus Demétrius Barbosa, de
Promoc¢éo da Saulde e enfermeiro com capacidade para identificar alguns aspectos importantes na assisténcia
com o grupo de idosos. Num segundo momento de natureza exploratoria e propositiva, esbocaremos projetos e
solu¢des para casas adaptadas e que se valem de tecnologias para aumentar a acessibilidade. Essa etapa
seguira metodologias préprias da arquitetura, com a criacdo de sketches, modelagens e visualizagBes e
representacdes do projeto em pranchas. Nesse momento também elaboraremos diagramas conceituais do
funcionamento do sistema eletrénico e seu modo de funcionamento.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Esbocos e solugdes arquitetdnicas para usuarios com pouca acessibilidade, em especial grupo de idosos
com mobilidade reduzida estdo em fase de elaboracdo. Como possibilidades e desdobramentos buscamos que
com nosso projeto possamos contribuir com a area de mercado sobre o tema, obtendo dados de materiais e
opcdes disponiveis no mercado no campo da automacado, que sdo usados em residéncias contribuindo para a
mobilidade e afazeres domésticos de pessoas com mobilidade reduzida, seja ela por deficiéncias ou por idade
avancada. Obter uma relacdo de materiais e op¢des disponiveis, para que a estudante desenvolva em sequéncia,
um projeto arquitetdnico adaptado através da domdtica, como seu Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC). A
pesquisa encontra-se em seus estagios inicias com revisdo de literatura sobre o tema smart homes (casas
inteligentes) e levantamento de solu¢Bes tecnologicas no Brasil e no Mundo para ambientes inteligentes que agem
sensivelmente na melhoria da qualidade de vida do morador.
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