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PREVALENCIA DE ALTERAGOES AUDITIVAS EM CRIANGAS DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE
MARINGA

Thais de Lima Pierobon?, Silvana Hoffmann?

RESUMO: Busca-se com o0 estudo identificar a prevaléncia de alteracdes auditivas em criancas da rede
municipal de ensino, que podem ser desconhecidas pelos pais e/ou responsaveis e professores. A pesquisa
sera realizada com criancas do ensino infantil e ensino fundamental da rede municipal de ensino de Maringa
(PR), que passam por atendimento fonoaudiolégico e sdo encaminhadas pela Secretaria de Educacédo de
Maringa (SEDUC) para diagnéstico audiolégico no presente ano. Os equipamentos utilizados seréo: Laudo
audiolégico. O trabalho sera realizado na clinica escola de fonoaudiologia de uma instituicdo de ensino
superior privada na cidade de Maringd — PR. Apds a conclusdo do pré — projeto sera coletado a autorizacao
da secretaria de educacdo de Maringa e da coordenacdo do curso. O projeto sera encaminhado para o
Comité de Etica e Pesquisa (CEP) para aprovacdo. Apos a aprovacdo e assinatura dos documentos a
coleta de dados terd inicio. Para a coleta de dados, serd realizado um levantamento dos exames
audiolégicos das criancas que foram encaminhadas para tal procedimento, com o intuito de obter as
seguintes informacdes: sexo, idade, série, laudo audiolégico e a data do exame. A pesquisa sera de carater
guantitativo e a coleta dos dados ocorrera por meio de exames para verificar se ha ou ndo a presenca de
algum tipo de alteracédo auditiva, a apresentacéo dos dados ocorrera por meio de tabelas. Espera-se com o
estudo, que um numero significativo de criancas que foram avaliadas apresente algum tipo de alteragcéo
auditiva que seja desconhecida pelos pais e/ou responsaveis ou pela escola.
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1 INTRODUCAO

A audicdo tem grande importancia para o ser humano, é por meio dela que nos relacionamos
socialmente, e a falta de audicdo traz grande impacto para as pessoas, principalmente quando nos
referimos a criangas, devido a fase de aquisicdo e desenvolvimento de linguagem e o processo de
aprendizagem.

Aratjo et al. (2002) descrevem que a privagdo auditiva nos primeiros anos de vida, provoca atraso na
aquisicdo e desenvolvimento da linguagem, interferindo no desenvolvimento social, psiquico e educacional
das criangas. Por esse motivo, é essencial a detec¢ao precoce do comprometimento auditivo.

Em sua obra, Vasconcelos et al. (2007) relatam que a perda auditiva na infancia promove grande
impacto, podendo ser econdmico, ao se pensar no custo da deteccéo ao tratamento, ou psicossocial para a
crianca, sua familia e para a comunidade. Na crianga, interfere no desenvolvimento da linguagem, nas
capacidades verbais e no desenvolvimento da aprendizagem. O diagnéstico precoce torna-se de grande
importancia, pois a audicdo normal é necessaria para o desenvolvimento, favorecendo a aquisicdo de
conhecimentos e a interagdo na comunidade.

A maneira mais eficaz de se evitar algum tipo de alteracdo auditiva na infancia e reduzir os
problemas causados por ela € atuando preventivamente, com orientacdes aos pais e/ou responsaveis e
professores.

Quanto a perda auditiva na infancia, Vieira, Macedo e Gongalves (2007) afirmam que qualquer tipo
de perda auditiva pode comprometer o desenvolvimento da linguagem, o aprendizado, o desenvolvimento
cognitivo e a inclusdo social da crianga. Por este motivo, consideram que o diagnéstico da perda auditiva
deve ser 0 mais precoce possivel. Descrevem ainda que em criangas pré-escolares e escolares, a perda
auditiva na maioria das vezes decorre de alteragBes adquiridas que pode ser por acumulo de cerumem,
corpo estranho, otite externa ou otite média com efusdo e que a perda auditiva leve e de conducao séo as
mais comuns.

Em sua obra Russo e Santos (1994, p. 30) descrevem que a prevencdo da perda auditiva na
crianca € uma maneira de proteger e impedir que ela venha a sofrer os grandes impactos causados pela
falta de estimulagdo auditiva sobre a func¢éo da linguagem.
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A fonoaudiologia é uma area da salde que atua com a comunicacdo em toda sua extensdo, em
relacdo a audicdo, os profissionais dessa area, trabalham desde a prevencéo ao diagnostico e reabilitacao.
Existem atualmente diversos meios eficazes de prevencéo, porém o cenario atual nos traz um publico muito
grande, o que dificulta que as informacfes quanto aos cuidados e conservacdo com a audicdo ou ainda um
diagnéstico precoce de perda auditiva, atinja a todos. Sabe-se que as escolas sdo ambientes favoraveis
para a esse tipo de atuacdo, mais devido a grande demanda, muitos pais e responsaveis ficam sem
orientacoes.

Conforme exposto por Katz (1999, p. 474) um programa de triagem auditiva eficiente tem como
beneficio, a conscientizacdo da equipe profissional e os funcionarios da escola sobre a audigcdo e a perda
auditiva.

Segundo Zocoli et al. (2006, p.618) cerca de 50% das perdas auditivas poderiam ser evitadas ou
suas sequelas diminuidas, se existissem medidas de identificacdo, diagndsticos e reabilitacdo precoce.

Estudos demonstram que algumas criancas podem apresentar algum tipo de alteracdo auditiva que
muitas vezes é despercebida pelas escolas ou pelos pais e responsaveis. Na maioria das vezes, essas
criancas tém dificuldade no desenvolvimento geral, sendo mais acentuado o deficit escolar, atraso de
linguagem e dificuldade de socializagdo e, com a falta de conhecimento quanto & salde auditiva desses
sujeitos por parte de seus cuidadores, a maioria delas sdo rotuladas como desatentas, bagunceiras,
nervosas, preguicosas entre outras denominagdes, e ainda sdo diagnosticadas erroneamente e nha maior
parte dos casos, medicadas sem necessidade alguma.

Balbani e Montovani (2003) ressaltam que cerca de 80% das crian¢cas tém ao menos um episodio
de otite média secretora até os oito anos de idade, dessas crian¢as, aproximadamente 55% tém perda
auditiva leve nas frequéncias da fala.

Zocoli et al. (2006) afirmam que a privacdo auditiva na infancia vai além do aspecto médico, pois as
implicagBes sdo extremamente sérias e profundas, por ser este o periodo em que o mundo estd sendo
apresentado a crianca e existir a possibilidade dela ndo conseguir compreendé-lo, o seu processo de
comunicacao podera ser afetado de maneira irreversivel.

Em sua pesquisa Araujo et al. (2002) avaliaram 121 escolares de 12 a 82 série, com faixa etaria de 7
a 14 anos, por meio de otoscopia, audiometria e imitanciometria e, considerando até 15dB para
normalidade e perda leve até 25dB. No total, foram avaliadas 242 orelhas, sendo que 184 delas
apresentaram normalidade na audiometria, e 58 alteradas. Dentre as alteragfes, 26 foram condutiva leve, e
15 com perda neurossensorial leve. Na imitanciometria, 230 orelhas apresentaram curva timpanométrica A,
6 curva B e 6 curva C e reflexos acusticos presentes em 236 e ausentes em 6. A otoscopia evidenciou
resultados compativeis com otite secretora e bolhas em 6 orelhas.

Vasconcelos et al. (2007) realizaram o exame otoscépico e audiométrico em 101 criancas de ambos
0S sexos, totalizando 202 orelhas. No exame com o otoscoépio foi detectada uma orelha com perfuragdo de
membrana e outras 54 com rolha de cerume e no exame de audiometria, observaram-se 153 orelhas com
resultados normais e 49 com resultados alterados, sendo a alteracdo mais frequente condutiva, seguida de
neurossensorial e depois mista. Relatam os autores que houve significantemente mais orelhas normais do
gue alteradas.

Em um estudo realizado por Colella-Santos et al. (2009) foi realizada a triagem auditiva em 287
escolares entre cinco e dez anos de idade, para diagndstico da audicdo periférica através da timpanometria,
80% das criangas apresentaram curva timpanométrica do tipo A, condizente com a normalidade e passaram
no teste, sendo importante ressaltar também que a maioria dessas criangas encontravam-se na faixa etéria
de nove e dez anos, mas deve-se considerar 0s outros escolares que falharam no teste obtendo curvas do
tipo Ar, B e C, representando 20% das criangas.

Em estudo realizado por Lindau et al. (2013), foram observados os achados timpanométricos de 112
pré-escolares entre quatro anos e cinco anos e onze meses, considerou-se o critério passa/falha, no qual a
presenca de curva timpanométrica do tipo A bilateralmente indica que a crianga passou e a auséncia desta
gue ela falhou na triagem. Os resultados demonstraram uma significativa margem de falha, 63,4%, sendo
na maior parte em meninos de menor idade, comparados a meninas mais velhas. Pode-se concluir que
triagem auditiva € um método eficaz para diagnéstico de alteracées de orelha média, que muitas vezes
podem estar prejudicando a crianca no ambito escolar, sem que ninguém tenha conhecimento desse
motivo.

Em sua pesquisa Budib et al. (2013) buscou a prevaléncia de perdas auditivas em escolares de seis
a doze anos. Das 94 criancas participantes, quinze foram diagnosticadas com alteracdo auditiva, sendo seis
com alteragBes na otoscopia, devido a presenca de rolha ceruminosa, unilateral, e o restante das criangas
obteve alteracdo na audiometria tonal, apresentando perda auditiva leve, em mais de uma frequéncia e
unilateral. Apds acompanhamento audiolégico e otorrinolaringolégico, nove criancas apresentaram
resultados dentro dos padrbes de normalidade e seis mantiveram a alteracdo, sendo, perda auditiva
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condutiva leve, otite média secretora, presenca de rolha ceruminosa e rinite alérgica em uma crianca para
cada alteracdo e duas criancas com aumento de vascularizacao.

A crianca com qualquer alteracao auditiva pode apresentar baixo rendimento escolar e/ou atraso de
linguagem, prejuizos estes que poderiam ser evitados caso as alteracdes fossem detectadas precocemente.
Devido ao impacto causado pela privagdo auditiva, torna-se muito importante a triagem auditiva como meio
de diagndstico precoce (LINDAU et al. 2013).

Pelos motivos apresentados em relagédo a falta de orientacdo quanto a prevencgdo e diagndstico
precoce da perda auditiva buscamos identificar a prevaléncia de alteracdes auditivas em criancas da rede
municipal de ensino, que podem ser desconhecidas pelos pais e/ou responsaveis e professores.

3 MATERIAL E METODOS

A pesquisa seréa realizada com a analise dos exames realizados em criancas do ensino infantil e
ensino fundamental da rede municipal de ensino de Maringa (PR), que passam por atendimento
fonoaudioldgico e sdo encaminhadas pela Secretaria de Educacdo de Maringd (SEDUC) para diagnéstico
audioldgico no presente ano.

Os equipamentos utilizados serdo: Laudo audioldgico, netbook da marca ACER, modelo Aspire
One.

Apés a conclusdo do pré — projeto serd coletado a autorizacdo da secretaria de educacdo de
Maringa e da coordenacdo do curso. A pesquisa ser4 encaminhada para o Comité de Etica e Pesquisa
(CEP) para aprovacao.

Depois da aprovacao e assinatura dos documentos a andlise de dados terd inicio, Seré realizado
um levantamento dos exames audioldgicos das criancas que foram encaminhadas para tal procedimento,
com o intuito de obter as seguintes informag8es: sexo, idade, série, laudo audioldgico e a data do exame.

A pesquisa sera de carater quantitativo e a coleta dos dados ocorrerd por meio de exames para
verificar se ha ou ndo a presenga de algum tipo de alteracdo auditiva, ap0s a coleta os dados serdo
analisados e apresentados em tabelas e/ou graficos.

3 RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se com a pesquisa, que um numero significativo de criangas que ser&o avaliadas apresente
algum tipo de alteragcdo auditiva que seja desconhecida pelos pais e/ou responséaveis ou pela escola e que
sirva como um alerta a estes responsaveis quanto a importancia dos cuidados, conservagéo e diagndéstico
precoce, diminuindo os impactos no desenvolvimento geral das criancas e maior compreensdo dos
professores quanto as dificuldades escolares apresentadas por elas na existéncia de algum
comprometimento auditivo.
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