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EVOLUGAO DOS ACIDENTES DE TRANSITO COM VITIMAS FATAIS EM ADULTOS JOVENS NO NOROESTE
PARANAENSE

Willian Augusto de Melo®, Maria Dalva de Barros Carvalho?

RESUMO: Os acidentes de transporte configuram-se em um grande problema de salde publica devido ao forte
impacto que causam no individuo e sua familia, na sociedade além das conseqiiéncias subseqientes como
custos financeiros elevados e os anos potenciais anos de vidas perdidos de uma populacdo majoritariamente
jovem. Considerando que os indicadores de morbidade e de mortalidade por acidentes de transito representam a
ponta do iceberg da violéncia que ocorre no trafego das vias publicas e de suas impresumiveis consequéncias
para a saude publica, este estudo tem o objetivo de descrever a evolucdo dos acidentes de transito com vitimas
fatais entre adultos jovens no municipio de Maringd-PR no periodo de 2005-2010. Trata-se de um estudo
observacional, retrospectivo de corte transversal realizado com todas as vitimas fatais por acidente de transito no
municipio de Maringa-PR no periodo de 1° de janeiro de 2005 a 31 de dezembro de 2012 com idade entre 18 a 29
anos. As informagfes foram coletadas a partir do Registro Geral Ocorréncias (RGO), que € o instrumento que
integra o sistema de informacdes do Corpo de Bombeiros e também dos registros provenientes do Servi¢co
Integrado de Atendimento ao Trauma de Emergéncia (SIATE) por meio do Relatério Assistencial do Socorrista
(RAS). Foram identificadas como vitimas fatais por acidentes de transito aquelas definidas pelo grande grupo de
causas externas Acidentes de Transporte [V01-V99]. Homens jovens de 18 a 29 anos prevaleceram
significativamente nos casos fatais de acidente de transito principalmente aqueles com menor tempo de
escolaridade. Ambos os sexos demonstram tendéncia crescente para mortalidade por acidente de transito
especificamente a partir de 2008 essa ascendéncia foi mais significativa principalmente entre os homens mais
jovens. Os achados do presente estudo servem ndo somente para nortear ou fomentar a elaboragdo de politicas
publicas interinstitucionais e integradas, que visem ao enfrentamento dessa causa externas, mas também que
instigue novos estudos para demonstrar o impacto socioecondmico e o impacto maior na saude publica. Contribui
para o potencial aumento desse agravo a precariedade da infraestrutura viaria urbana, e de planejamento que
pouco acompanharam, em seu desenvolvimento, as necessidades de trafego contemporaneas.

PALAVRAS-CHAVE: Acidentes de transito; Mortalidade; Agravos externos; Enfermagem.
1 INTRODUCAO

Diferentemente das chamadas causas naturais, indicativas de deterioragdo do organismo ou da saude
devido a doengas e/ou ao envelhecimento, as causas externas remetem a fatores independentes do organismo
humano, fatores que provocam lesdes ou agravos a saude que levam & morte do individuo. Essas causas
externas englobam um variado conjunto de circunstancias, algumas tidas como acidentais — mortes no transito,
gquedas fatais etc. —, outras como violentas — homicidios, suicidios etc.. Por isso, um dos nomes atribuidos a esse
conjunto é o de acidentes e violéncias ou, em outros casos, simplesmente violéncias, dividindo a mortalidade em
dois grandes campos: o das mortes naturais e o das violentas (WAISELFISZ, 2012).

No Brasil, a mortalidade por causas externas é a segunda entre as principais causas de 6bito, mas,
quando avaliada em anos potenciais de vida perdidos, passa a ocupar a primeira posi¢cdo. Especialmente nos
grandes centros urbanos, as causas externas atingem predominantemente jovens negros entre 15 e 49 anos, em
plena fase de vida reprodutiva e de maior producdo econdmica (ARAUJO, 2009).

Um dos fatores agravantes para a perpetuacdo dos acidentes de transito estd na adogdo de
comportamentos de risco pelos condutores e pelos préprios pedestres.

As vitimas de acidentes de transporte tém contribuido a incrementar a letalidade de criancas e
adolescentes. Com quedas significativas a partir da vigéncia do Cddigo do Transito, volta a recrudescer a partir de
2006. Nessa evolucdo da ultima década, alguns fatos merecem destaque elevadas taxas em crian¢as de 1 ano de
idade, principalmente entre ocupantes de automével; entre 1 e 14 anos de idade, a maior parte das vitimas é
pedestre; entre 15 e 19 anos de idade, indices extremamente elevados, fundamentalmente devido a mortes de
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criancas e adolescentes ocupantes de motocicleta, cuja taxa, entre 2000 e 2010 passa de 3,7 para 17,5 o que
representa um crescimento de 376,3% (WAISELFISZ, 2012).

O perfil das vitimas fatais dos acidentes de transito converge em diferentes localidades. Mesmo diante da
ascensao dos coeficientes de mortalidade por acidentes de transito em idosos, o perfil das vitimas fatais continua
sendo do sexo masculino e de faixa etaria adulta produtiva, cujo contexto social se caracteriza pelo transporte de
bens e servicos, evidenciando de forma lamentavel, para a sociedade mundial, o 6nus causado pela perda destas
pessoas em idade produtiva (CAMARGO, 2012).

A prevaléncia de obitos por acidentes de transito apresenta-se no cendrio atual da saude e para a
enfermagem brasileira como um problema extremamente complexo, e para o seu enfrentamento séo necessarias
abordagens articuladas com os diferentes setores sociais, e intervencfes criativas. Por esta razdo, é preciso
ampliar a compreensdo sobre esta tematica, disseminar a importancia da prevencdo de acidentes e buscar
juntamente, com os diversos segmentos da sociedade, as formas de resgatar a responsabilidade que cada
cidadao brasileiro deve ter para com a vida do outro (CAMARGO, 2012).

Os Obhitos por acidentes de transporte, as diferencas entre as diversas areas do pais sdo elevadas,
confirmando as observacfes colocadas no capitulo 1 com referéncia a determinacdo estrutural tanto da
intensidade quanto da letalidade dos acidentes entre os estados, situacdes que vao de 15 dbitos para cada 100
mil criangas e adolescentes no Parana, até 5,3 em Amazonas; se as distancias entre as capitais também séo
largas de taxa 4,3 em Belém até 23 e 23,1 em Teresina e Porto Velho, maiores ainda séo os contrastes existentes
entre 0s municipios, alguns dos quais apresentam indices extremamente elevados, como Barbalha, no Ceara ou
Francisco Beltrdo e Cianorte, no Parana (WAISELFISZ, 2012).

Nos ultimos anos os indicadores de mortalidade e de morbidade para as vitimas de acidente de transito
apontam um aumento rapido e progressivo em todo mundo, sobretudo nas grandes cidades que tem o desafio de
se depararem com o aumento da populacdo e concomitantemente com o exponencial aumento da frota de
veiculos (BASTOS, 2005).

Na década 2000/2010, o numero de mortes nas vias publicas no Brasil passou de 28.995 para 40.989,0
que representa um incremento de 41,4%. As taxas de mortalidade, considerando o aumento da populagéo,
também aumentaram 25,8% (WAISELFISZ, 2012).

No ano de 2010 o Ministério da Saude registrou aproximadamente 41 mil mortes no transito e para o ano d
e 2015 as mortes no transito deverdo ultrapassar os homicidios (WAISELFISZ, 2012).

Evidentemente os acidentes de transporte configuram-se em um grande problema de saude publica
devido ao forte impacto que causam no individuo e sua familia, na sociedade além das consequéncias
subsequentes como custos financeiros elevados e os anos potenciais anos de vidas perdidos de uma populagéo
majoritariamente jovem (BASTOS, 2005; OLIVEIRA et al., 2006).

As mortes prematuras bem como seu impacto social e econbmico podem ser estudadas
epidemiologicamente com estimativas dos anos potenciais de vida perdidos, ou seja, a quantidade de anos que se
deixou de viver baseada na idade esperada em que ocorreria o0 6bito (SANTANA et al., 2007).

Os indicadores de morbidade e de mortalidade por acidentes de transito representam a ponta do iceberg
da violéncia que ocorre no trafego das vias publicas e de suas impresumiveis consequiéncias para a saude
publica.

Justificam-se estudos epidemiolégicos sobre a mortalidade justamente devido ao fato de que o
planejamento e a definicdo de prioridades na &rea de saude devem se basear no perfil epidemiolégico da
populacdo. Aprofundar o conhecimento sobre as principais causas de mortalidade em nosso pais e suas
tendéncias é fundamental para uma correta compreensédo da nossa realidade sanitaria, inclusive com uma melhor
identificacdo dos grupos populacionais que se encontram sob maior risco e para a avaliacdo de programas de
intervencao.

Frente ao exposto este estudo tem o objetivo de descrever a evolu¢cdo dos acidentes de transito com
vitimas fatais entre adultos jovens no municipio de Maringa-PR no periodo de 2005-2010.

2 MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo observacional, retrospectivo de corte transversal realizado com todas as vitimas
fatais por acidente de transito no municipio de Maringa-PR no periodo de 1° de janeiro de 2005 a 31 de dezembro
de 2012 com idade entre 18 a 29 anos.

O municipio de Maring4d-PR conta com uma populacdo estimada para 2011 de 362.329 habitantes e esta
localizada no Noroeste do Estado do Parana, possui uma frota composta por um total de 150.984 veiculos
automotores transitando nas vias piblicas do municipio (IBGE, 2012).

Causas externas sao registradas pelo SIM seguindo os capitulos da Classificagdo Internacional de
Doencgas (CID) da Organizacdo Mundial da Saude (OMS). A partir de 1996, o Ministério da Saude adotou a
décima revisdo do CID, que continua vigente até os dias de hoje (CID-10). O trabalho dever-se-a centrar nas
causas externas de mortalidade que, de acordo com a ultima classificacdo da OMS, abrangem as seguintes
categorias: V01 a V99 para os acidentes de transporte (WAISELFISZ, 2012).
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Foram identificadas como vitimas fatais por acidentes de transito aquelas definidas pelo grande grupo de
causas externas Acidentes de Transporte [V01-V99], composto de Obitos de: Pedestre traumatizado em um
acidente de transporte [V01-V09]; Ciclista traumatizado em um acidente de transporte [V10-V19]; Motociclista
traumatizado em um acidente de transporte [V20-V29]; Ocupante de triciclo motorizado traumatizado em um
acidente de transporte [V30-V39]; Ocupante de um automoével traumatizado em um acidente de transporte; [V50-
V59] Ocupante de uma caminhonete traumatizado em um acidente de transporte [V40-V49]; Ocupante de um
veiculo de transporte pesado traumatizado em um acidente de transporte [V60-V69]; Ocupante de Onibus
traumatizado em um acidente de transporte [V70-V79]; Outros acidentes de transporte terrestre [V80-V89];
Acidentes de transporte por agua [V90-V94]; Acidentes de transporte aéreo e espacial [V95-V97] e Outros
acidentes de transporte e os ndo especificados [V98-V99]. Ressalta-se que, para a analise em questéo, as vitimas
fatais pelas causas de Acidentes de transporte por agua [V90-V94] e de Acidentes de transporte aéreo e espacial
[V95-V97] foram excluidas, considerando o seu contexto de ocorréncia.

As informacdes foram coletadas a partir do Registro Geral Ocorréncias (RGO), que é o instrumento que
integra o sistema de informacdes do Corpo de Bombeiros e também dos registros provenientes do Servico
Integrado de Atendimento ao Trauma de Emergéncia (SIATE) por meio do Relatério Assistencial do Socorrista
(RAS).

A partir dos instrumentos de coleta de dados, fizeram parte do estudo as variadveis sécio-demogréficas das
vitimas envolvidas nos acidentes fatais. A variavel idade foi dividida em duas faixas etérias sendo de 18 a 24 anos
e 25 a 29 anos constituindo essas duas faixas etarias como adulto jovem. A varidvel sexo foi dicotomizada em
masculino e feminino; para a escolaridade foi considerada a quantidade de anos estudados e divididas em
intervalos de 1 a 3 anos, 4 a 7 anos, 8 a 11 anos, 12 e mais. Para as variaveis relacionadas ao tempo que ocorreu
os casos fatais do acidente: local do acidente, local da residéncia da vitima, data e hora da ocorréncia, data e local
do ébito.

ApOs a coleta das informag8es procedeu-se a tabulagdo e agrupamento das variaveis no Software Excel
onde foi realizada a descricdo das freqiéncias absolutas e relativas. Para andlise descritiva dos dados foram
empregadas as medidas de tendéncia central para as varidveis quantitativas como média, mediana e o desvio
padréo.

Os resultados foram representados por meio de gréaficos sendo no formato de polignos para melhor
representar uma seérie histérica, e uma tabela a fim de facilitar o entendimento visual dos mesmos.

Este estudo recebeu aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de Maringa
pelo parecer n® 024/2011.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES
A populacéo composta pela faixa etaria de 18 a 29 anos totalizou 93 vitimas fatais por acidente de transito,

dentre estes, 78 pertenceram ao sexo masculino (83,8%), quanto a escolaridade, a maior parte (51,6%) concluiu
até o ensino fundamental, ou seja, até oito anos de estudos (Tabela 1).

Tabela 1: Varidveis sociodemogréficas das vitimas fatais dos acidentes de transito na faixa etaria de 18 a 29 anos.
Maringa-PR, 2005-2010.

Varidveis sociodemogréficas N %

Sexo

Masculino 78 83,9

Feminino 15 16,1
Faixa etaria

18 a 24 anos 59 63,4

25 a 29 anos 34 36,6
Escolaridade

1 a3 anos 21 22,6

4 a7 anos 48 51,6

8 all anos 9 9,7

12 a mais 9 9,7
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Nenhuma 2 2,2
Nao Observado 4 4,3
Total 93 100

A prevaléncia de acidentes fatais para o sexo masculino foi verificado uma significativa progresséo, em
toda série historica, principalmente nos Gltimos dois anos, enquanto que no sexo feminino esta série permaneceu
em uma linha mais estavel, embora também apresentasse um discreto acréscimo do numero de casos de
fatalidades (Grafico 1).
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Gréfico 1: Evolucdo do acidentes de transito das vitimas fatais dos acidentes de transito na faixa etaria de 18 a 29
anos. Maringa-PR, 2005-2010.

Com relacdo as variaveis especificas sobre os acidentes de transporte, destaca-se que em todas as
ocorréncias houve somente uma vitima fatal, onde 93,5% ocuparam a posi¢cdo de condutoras de veiculo
automotor e 6,5% a posicéo de pedestres

Verificou-se, neste estudo, que a prevaléncia do sexo masculino vitimas de acidentes de transito,
acompanha o padrdo das estatisticas nacionais e internacionais, da qual nos ultimos anos progride rapidamente,
principalmente entre a faixa etaria de 18 a 35 anos (ARAUJO et al.,2009; WAISELFISZ, 2012; OPAS 2004).
Sendo assim os homens apresentaram maior perda de anos potenciais de vida devido a esta causa, sendo cinco
vezes maior que o sexo feminino. Sugere-se maior exposi¢cdo masculina a acidente grave e com morte imediata
com 53,8% contra 6,5% o sexo feminino, assim como os coeficientes de APVP foi cinco vezes maior nos homens.

Segundo dados do Ministério da Saude os adultos jovens (20 a 29 e 30 a 39 anos) representaram o
segmento da populacdo mais vulneravel a esse agravo. Os coeficientes para o primeiro grupo ultrapassaram a
marca de 100,0 para cada 100.000 jovens nos estados do Rio de Janeiro (125,45), Pernambuco (114,74) e
Espirito Santo (103,09). Coeficientes elevados - acima de 60 - nessa faixa etaria também foram observados nos
estados de S&o Paulo, Amapa e Mato Grosso do Sul. Estes resultados contribuem para a definicdo de prioridades
de grupos etarios e unidades da federagéo visando a reducao da violéncia no pais.

No Estado de Pernambuco a faixa etaria de 20 a 39 anos foi a que apresentou os maiores nimeros de
APVP no total e em todas as modalidades de tipo de vitima, do geral e em ambos os sexos (ALMEIDA, 2010).

As caracteristicas comportamentais determinam a vulnerabilidade do grupo populacional, considerando
que os homens adultos assumem maiores riscos na conducdo de veiculos, pois apresentam maior consumo de
bebidas alcodlicas e realizam maior nimero de manobras imprudentes no transito (CAMARGO, 2012).

Na Europa a razao de mortalidade do sexo masculino para o sexo feminino foi de 3,9 (CAYOTTE et al.,
2009). Ja na Africa do Sul para cada ano, os anos de vida perdidos decorrentes dos acidentes de transito foram
mais que o dobro para vitimas do sexo masculino dos que para o feminino (STATS, 2009).

A relacdo de a maior proporcdo pertencer ao sexo masculino limita-se pelo fato que as atividades
ocupacionais envolvem o uso do trafego terrestre por este género (Santana, 2007). Ao estudar ébitos por causas
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evitaveis municipio de Fortaleza-CE, verificou que o grupo das causas por mortes violentas, das quais incluiram
acidentes de transportes, o sexo masculino arcou com 49,24 contra 18,06% no feminino, compondo taxas de
APVP de 43,89 e 6,91 por mil (SILVA, 2003).

Convém salientar que muitos trabalhadores dependem Unica e exclusivamente do veiculo automotor como
instrumento de trabalho e que estéo expostos a condi¢Bes adversas como longas jornadas de trabalho no transito
e estresse gerado por cobrancas de rapidez na trajetoria (OLIVEIRA; SOUZA, 2004). Além de que, nos acidentes
de percurso, existem algumas variaveis que interferem para que estas ocorréncias além de graves tornam-se
letais para as vitimas como as condi¢des de conservagao do trajeto, a luminosidade, as condigcBes metereoldgicas
e a sinalizacéo da via (ARAUJO et al., 2009; OLIVEIRA; SOUZA, 2004).

Importante destacar que o municipio de Maringa-PR conta com uma populacédo estimada para 2011 de
362.329 habitantes e esta localizada no Noroeste do Estado do Parana, possui uma frota composta por um total
de 150.984 veiculos automotores transitando nas vias publicas do municipio (IBGE, 2012) (Tabela 2).

Tabela 2: Distribuicéo da frota de veiculos automotores no municipio de Maringa-PR, 2010.

Tipo de veiculos automotores N %
Automoével 97.560 62,6
Caminhao 6.831 4.4
Caminhao trator 3.632 2,3
Caminhonete 8.572 55
Micro-6nibus 294 0,2
Motocicleta 28.464 18,3
Motoneta 9.675 6,2
Onibus 718 0,5
Trator de rodas 178 0,1

Total 155.924 100

Fonte: IBGE, 2010.

Importante salientar que por mais que as mortes por causas externas, incluindo os acidentes de transito,
sejam mais informadas do que outras causas de 6bito, é preciso atentar para a qualidade dos registros. De um
modo geral, as informagbes estdo relacionadas com o preenchimento correto das declaracdes de Obito pelos
médicos e sua adequada alimentagdo na plataforma operativa do sistema de informagéo, por técnicos e
codificadores (CAMARGO, 2012).

Conforme assegura o Ministério da Salde que uma andlise mais adequada acerca da dinamica da
violéncia no transito dependeria da discriminacdo das mortes que envolvem pedestres (atropelamentos) ou
condutores e passageiros (demais acidentes de transito). Todavia, existe uma deficiéncia na definicdo desses
acidentes e os dados indicam a necessidade de melhorar a qualidade do preenchimento das declaracdes de 6bito.

No que diz respeito aos acidentes de transito, o Ministério da Salde informa que com a entrada em vigor
no pais do novo Cddigo do Transito no ano del998, analises preliminares indicam que no primeiro momento
houve uma reducé@o nas mortes no transito, porém a andlise da base de dados de 1998 podera tanto especificar
os locais onde a medida produziu mais efeito como aqueles em que 0s niveis permaneceram estaveis ou foram
crescentes. Mas, além disso, com a melhoria da qualidade das informag6es poderia ser possivel estabelecer quais
os tipos de acidentes de transito que se beneficiaram com o novo cédigo, buscando avancar para novas medidas
nos problemas cujo impacto nao foi observado.

4 CONCLUSAO

Homens jovens de 18 a 29 anos prevaleceram significativamente nos casos fatais de acidente de transito
principalmente aqueles com menor tempo de escolaridade. Ambos os sexos demonstram tendéncia crescente
para mortalidade por acidente de transito especificamente a partir de 2008 essa ascendéncia foi mais significativa
principalmente entre os homens. Somente entre os anos de 2007 a 2008 houve pequeno decréscimo no himero
de casos fatais, provavelmente explicada pela nova politica implementada através de leis e de normatizag6es pelo
departamento de transito vigente naquela época, em destaque o0 aumento da fiscalizagao da lei seca.
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Os achados do presente estudo servem ndo somente para nortear ou fomentar a elaboracéo de politicas
publicas interinstitucionais e integradas, que visem ao enfrentamento dessa causa externas, mas também que
instigue novos estudos para demonstrar o impacto socioecondmico e o impacto maior na saude publica.

Os acidentes de transito tém como fator predisponente a elevacéo da frota de veiculos circulantes tanto
nas rodovias como na area urbana. Também considera-se o fato do significativo aumento populacional
principalmente nas grandes metropoles, pelas deficiéncias dos transportes publicos e pelas necessidades de
deslocamentos, cada vez mais longos e mais velozes.

Contribui para o potencial aumento desse agravo a precariedade da infraestrutura viaria urbana, e de
planejamento que pouco acompanharam, em seu desenvolvimento, as necessidades de trafego contemporaneas.

A prevaléncia de 6bitos por acidentes de transito apresenta-se no cenario atual da salde e para a
enfermagem brasileira como um problema extremamente complexo, e para o0 seu enfrentamento sdo necessarias
abordagens articuladas com os diferentes setores sociais, e intervencfes criativas. Por esta razdo, é preciso
ampliar a compreensdo sobre esta tematica, disseminar a importancia da prevencado de acidentes e buscar
juntamente, com os diversos segmentos da sociedade, as formas de resgatar a responsabilidade que cada
cidadao brasileiro deve ter para com a vida do outro.
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