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PROJETO DE EXTENSÃO “CORRENTE DO BEM” 

 
Docente responsável: Aline Lopes 
Início: 2023 
 
O projeto "Corrente do Bem" aborda várias questões fundamentais para o 
desenvolvimento pessoal dos estudantes da graduação e da pós-graduação, 
presencial ou EAD, e para a melhoria da sociedade.  
 
Dentre elas destacam-se:  
 

• Desenvolvimento de Competências Sociais e Emocionais:  
o O projeto oferece aos estudantes a oportunidade de desenvolver habilidades sociais 

e emocionais, como empatia, comunicação eficaz, trabalho em equipe e liderança. 
Essas competências são essenciais para o sucesso acadêmico e profissional.  

• Aplicação Prática de Teorias e Conceitos:  
o Os estudantes podem aplicar conceitos acadêmicos, como psicologia positiva, ética 

e filantropia, na prática. Isso amplia a compreensão teórica, tornando-a mais 
relevante e aplicável.   

• Experiência de Aprendizado Ativo:  
o Participar de atividades práticas de voluntariado, mentoria e conscientização permite 

que os estudantes vivenciem o aprendizado de maneira ativa, o que tende a ser mais 
impactante do que apenas a teoria. 

• Integração de Disciplinas:  
o O projeto promove a integração de várias disciplinas, incluindo psicologia, educação, 

ética, sociologia e comunicação. Isso incentiva uma abordagem interdisciplinar para 
a resolução de problemas sociais.  

• Promoção da Cidadania Ativa:  
o O projeto incentiva os estudantes a se tornarem cidadãos ativos e responsáveis, 

participando ativamente na solução de problemas sociais e contribuindo para o bem-
estar de suas comunidades.   

• Impacto Positivo na Comunidade:   
o As atividades do projeto, como campanhas de doação, voluntariado e educação 

moral, têm um impacto direto nas comunidades locais, melhorando a qualidade de 
vida de pessoas em situação de vulnerabilidade. 

• Conscientização sobre Questões Sociais: 
o As campanhas de conscientização promovidas pelo projeto podem aumentar a 

sensibilização sobre questões importantes, como igualdade de gênero, preservação 
do meio ambiente e direitos humanos, contribuindo para a mudança social.  

• Promoção de Valores Universais:  
o O projeto enfatiza valores universais, como bondade, respeito e solidariedade, que 

são essenciais para a construção de sociedades mais justas e harmoniosas. 

• Influência sobre Outros Estudantes:  
o O sucesso do projeto pode influenciar outros estudantes e instituições de ensino 

superior a adotarem iniciativas semelhantes, ampliando ainda mais seu impacto 
social. 
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Local: Paracambi/ RJ  
Aluna responsável: Aline Cristina Barbosa Alves 
 
Relato da Discente: "Em meio a devastação causadas pelas fortes chuvas que assolaram minha 
cidade nesse último mês de fevereiro, uma luz de esperança e solidariedade surgiu na forma de 
trabalho voluntario. Pude testemunhar de muito perto o sofrimento de quem perdeu tudo ou quase 
tudo e a capacidade transformadora do ser humano em ajudar o outro fazendo a diferença por menor 
que fosse. Em um cenário desolador com pertences arrastados, casas inundadas unindo forças com 
outros voluntários embarcamos um uma jornada de solidariedade de arrecadação de roupas, cestas 
básicas e distribuição de quentinhas se tornando uma missão diária buscando amenizar o sofrimento 
daqueles que mais necessitavam. Esse processo de arrecadação foi uma experiência reveladora de 
generosidade da nossa comunidade através da união e colaboração. Estávamos todos juntos lutando 
pelo mesmo objetivo: o de ajudar nossas irmãs e irmãos necessitados. A experiência de voluntariado 
não apenas me ensinou a valorizar o que tenho, mas também a importância de estender a mão para 
quem precisa." 

 
 
Local: Favelivro, Rio de Janeiro/ RJ  
Aluna responsável: Fabiana Filippo de Souza  
 
Relato da Discente: "Tenho uma biblioteca em casa, com um acerco muito grande.  Sou uma 
pessoa que acredita no poder de transformação da leitura e fico muito decepcionada quando leio 
sobre as estatísticas do hábito de leitura no Brasil. Após assistir o filme a Corrente do Bem, busquei 
na internet locais que poderiam receber doações de livros para crianças/adolescentes/jovens e 
adultos. Conheci o projeto Favelivro que com doações e trabalho voluntário montam bibliotecas em 
comunidades carentes do Rio de Janeiro. Doei mais de 150 livros novos para o projeto e tenho 
certeza que esses livros chegaram às mãos de milhares de pessoas com diferentes idades, e que 
serão transformadas pelo poder da literatura." 


