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MESTRADO 
MATRIZ CURRICULAR 

 
 
O – Disciplina Obrigatória E – Disciplina Eletiva  
 

1º PERÍODO (10 créditos) 

De 22/02/2024 a 19/04/2024 

Período QUINTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10  Metodologia do Ensino e da Pesquisa* – O (Leonardo Pestillo e Regiane Macuch) – 4C 

Tarde 13h30 – 17h40 Grupos e redes sociais – E (Tânia Gomes e Regiane Macuch) – 2C 

Período SEXTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10  Promoção da saúde: aspectos conceituais, históricos e ambientais – O (Mirian Ueda e 

Rute Grossi) – 3C 

Tarde13h30 – 17h40 Envelhecimento ativo – E (Aliny e Daniel Vicentini) – 2C 

*9 semanas (6 aulas) (1 aula) envio de atividades 

 

2º PERÍODO (8 créditos) 

De 09/05/2024 a 05/07/2024 

Período QUINTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10  Atividade física no envelhecimento  – E (Bráulio Branco, Ariana Ferrari e Daniel 

Vicentini) – 2C 

Tarde13h30 – 17h40 Estilo de vida e saúde da família – E (Luciana, Aliny e Rute Grossi) – 2C 

Período SEXTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10  Métodos e práticas de pesquisas interdisciplinares em promoção da saúde – E 

(Leonardo Pestillo, Lucas França e Ariana Ferrari) – 2C 

Tarde13h30 – 17h40 Tecnologias na promoção da saúde – E (Bráulio Branco e Lucas França) – 2C 

 

3º PERÍODO (8créditos) 

De 25/07/2024 a 20/09/2024 

Período QUINTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10 Mobilidade no envelhecimento – E (Luciana e Daniele Felipe) – 2C 

Tarde13h30 – 17h40 Educação e saúde – E (Regiane Macuch e Tânia Gomes) – 2C 

Período SEXTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10  Políticas públicas em saúde – O (Ariana Ferrari, Aliny e Mirian Ueda) – 3C 

Tarde13h30 – 17h40 Bioestatística aplicada à promoção da saúde – E (Bráulio Branco e Leonardo Pestillo) – 2C 
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4º PERÍODO (8 créditos) 

De 10/10/2024 a 06/12/2024 

Período QUINTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10  Epidemiologia - E (Ariana Ferrari, Lucas e Audrei) – 2C 

Tarde13h30 – 17h40 Seminários interdisciplinares em promoção da saúde – E (Daniele Felipe e Tânia 

Gomes) – 2C 

Período  

Manhã 8h – 12h10  Metodologia ativas de ensino e aprendizagem – E (Mirian Ueda e Daniele Felipe) – 2C 

Tarde13h30 – 17h40 Interdisciplinaridade em promoção e prevenção no campo da saúde física e mental - E 

(Rute Grossi e Daniel Vicentini) – 2C 

 

 

 

 
 
 
 

 


