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MESTRADO 
MATRIZ CURRICULAR 

 
O – Disciplina Obrigatória E – Disciplina Eletiva 

 

1º PERÍODO (9 créditos) 

De 12/02/2026 a 10/04/2026 

Período QUINTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10 Educação e saúde – E (Regiane Macuch e Tânia Gomes) – 2C 

Tarde 13h30 – 17h40 Envelhecimento ativo – E (Leonardo Andreato e Luciana Marchiori) – 2C 

Período SEXTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10 Atividades de orientação 

Tarde 13h30 – 17h40 Metodologia do Ensino – O (Regiane Macuch e Daniele Felipe) – 3C 

Noite 18h20 – 22h30 Ética aplicada a pesquisa em saúde – E (Lucas Garcia e Leonardo Pestillo) – 2C 

 

 

2º PERÍODO (10 créditos) 

De 30/04/2026 a 03/07/2026 

Período QUINTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10 Família, comunidade e saúde planetária – E (Luciana Marchiori e Rute Grossi) – 2C 

Tarde 13h30 – 17h40 Atividades de orientação 

Período SEXTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10 
Interdisciplinaridade na prevenção e promoção da saúde física e mental - E (Rute 

Grossi e Vitor Painelli) – 2C 

Tarde 13h30 – 17h40 Metodologia da Pesquisa – O (Leonardo Pestillo, Karina Miura e Regiane Macuch) – 3C 

Noite 18h20 – 22h30 
Exercício Físico e Nutrição: Evidências Científicas para a Promoção da Saúde – E (Braulio 

Branco, Leonardo Andreato e Vitor Painelli) – 3C 

 

 

3º PERÍODO (10 créditos) 

De 23/07/2026 a 18/09/2026 

Período QUINTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10 Epidemiologia e Bioestatística aplicadas à promoção da saúde – E (Audrei Pavanello e Braulio 

Branco) – 3C 

Tarde 13h30 – 17h40 Grupos e redes sociais – E (Tânia Gomes e Regiane Macuch) – 2C 

Período SEXTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10 Mobilidade e Motricidade no envelhecimento – E (Luciana Marchiori e Daniele Felipe) – 

2C 

Tarde 13h30 – 17h40 Políticas públicas em saúde – O (Professores do PPGPS) – 3C 
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4º PERÍODO (10 créditos) 

De 08/10/2026 a 04/12/2026 

Período QUINTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10 Métodos e práticas de pesquisas interdisciplinares em promoção da saúde – E (Audrei 

Pavanello e Leonardo Pestillo) – 3C 

Tarde 13h30 – 17h40 Seminários interdisciplinares em promoção da saúde – E (Daniele Felipe e Audrei 

Pavanello) 

– 2C 

Período SEXTA-FEIRA 

Manhã 8h – 12h10 Tecnologias na promoção da saúde – E (Lucas Garcia e Karina Miura) – 2C 

Tarde 13h30 – 17h40 Promoção da saúde: aspectos conceituais, históricos e ambientais (Tânia Gomes, Rute 

Grossi e Karina Miura) – 3C 
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