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BUPIVACAINA EM MODELOS EXPERIMENTAIS EM CAMUNDONGOS
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Vérias séo as razfes da necessidade de tratamento da dor. A eliminagdo ou minimizacao
dos desconfortos facilita e acelera o processo de recuperacdo, previne os efeitos
adversos da dor e melhora a relagéo custo-beneficio das intervecdes. O controle da dor €
uma das indicacdes mais importantes a que se destinam os medicamentos. Varios
grupos de compostos sdo usados para o alivio da dor, dependendo da intensidade e
duracdo assim como da natureza do estimulo doloroso. Estes medicamentos sé&o
classificados em quatro categorias principais: Farmacos semelhantes a Morfina
(Opioides) que produzem analgesia ao atuar principalmente sobre o sistema nervoso
central; Agentes antiinflamatorios nado-esteroidais ou n&o-opidides (Ex: Acido Acetil
Salicilico e Dipirona) que parecem atuar através de efeitos tanto centrais quanto
periféricos; Varios farmacos nao-opidides de acdo central (Ex: Amitriptiina e
Carbamazepina) e Anestésicos locais. Este Ultimo grupo de medicamentos age
bloqueando reversivelmente a conducdo nervosa, quando aplicados a uma regiédo
circunscrita do corpo. Devido a grande subjetividade e dificuldade de se estudar a dor em
humanos, utilizaremos modelos experimentais com animais. Estes modelos sdo de
grande relevancia e através deles podemos comparar o efeito analgésico de diversas
drogas. As drogas analgésicas sao de grande utilidade na clinica, bem como o grupo de
drogas mais utilizadas na odontologia. Alguns profissionais acreditam que o anestésico
bupivacaina é dotado de grande efeito analgésico, no entanto este efeito ndo esta
comprovado.Através deste estudo, queremos elucidar esta divida, comparando o efeito
deste anestésico local com analgésicos classicos. Avaliar e comparar o efeito de
analgesia de analgésicos classicos (Dipirona e Morfina) com um anestésico Local
(Bupivacaina). A atividade analgésica serd avaliada “in vivo” através de modelos
experimentais onde os testes utilizados serdo o da Placa Quente (PQ, 55°C + 0,5°C),
Contor¢des abdominais induzidas por acido acético (0,6%; 0,1ml/10g) e da Formalina
(20ul/pata;2,5%).Para estes experimentos serdo utilizados camundongos de ambos 0s
sexos pesando entre 35-45 g (n=8, por grupo).Os animais serdo divididos em quatro
grupos diferentes e pré-tratados 30 minutos antes da inducéo algica com: salina 0,9%
(grupo 1 — controle), Morfina 15 mg/Kg — IP (grupo 2), Dipirona 500 mg/Kg — SC (Grupo
3) e Bupivacaina 0,3% - SC (Grupo 4). Os resultados serdo expressos como percentual
da inibicdo da resposta dolorosa produzida pelos animais tratados em relacdo ao grupo
controle. Valores de p<0,05 serdo considerados como significantes (teste “t"de Student).
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Tabagismo € o vicio pelo tabaco, abuso do tabaco, intoxicacdo aguda ou crdnica pelo
tabaco, ou ainda podemos defini-lo como sendo a intoxicagédo provocada pela queima da
folhas de Nicotina tabacum L(Solanaceae) ou de seus produtos manufaturados, tais como
cigarros, cigarrilhas, charutos, fumo para cachimbo. O tabagismo é uma das maiores
preocupacdes da sociedade moderna devido aos efeitos deletérios que acarreta na
populacdo. O héabito do tabagismo vem aumentando progressivamente, ndo havendo
controle eficaz dos 6rgédos de saude publica para regular e coibir tal pratica. As entidades
governamentais ndo tém desenvolvido programas especificos e regulares em escolas e
nos meios de comunicacdo com a finalidade de prevenir a populacdo para os diversos
efeitos nocivos do cigarro. Verificamos no Brasil uma grande caréncia de estudos que
possibilitem conhecer a prevaléncia real do tabagismo, relacionado aos indicadores sdcio-
epidemiologicos e comportamentais, sobretudo no ambiente de trabalho e que consigam,
inclusive, usar estes dados para incentivar campanhas institucionais. Assim sendo, €
papel das universidades, principalmente dos docentes, criar mecanismos educativos e
servir de exemplo para as suas comunidades, tomando a frente numa campanha de
reeducacdo do tabagismo, apoiando a legislagdo. O presente trabalho terd como objetivo
verificar a prevaléncia do tabagismo em docentes de uma instituicdo de ensino superior,
para posteriormente implantar um programa institucional antifumo visando a diminuicdo
do nimero de fumantes. A pesquisa sera realizada no Centro Universitario de Maringa
(CESUMAR), na cidade de Maringa, estado do Parana, no periodo de agosto de 2002 a
outubro do mesmo ano, para avaliar a prevaléncia de tabagismo nos docentes desta
instituicdo. Para tal, serd aplicado um instrumento de avaliagdo, contendo 22 questfes
fechadas a respeito do assunto. Neste periodo todos os professores da instituicdo serao
entrevistados. A analise dos resultados seré feita por correlacdes de variaveis.
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