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(INTRODUCAO): O estabelecimento de uma Politica Nacional de Medicamentos
Genéricos foi um passo que objetivou uma melhora na qualidade de vida da populacdo
brasileira, facilitando o acesso ao medicamento para o tratamento de diversas
patologias. (OBJETIVO): O presente trabalho tem como objetivo a andlise da situacao
atual da politica de genéricos na cidade de Maringa-PR, avaliando a aceitacdo, o uso e 0
conhecimento sobre estes medicamentos pela populacéo, tracando um perfil da politica
de genéricos na regido. (METODOS E RESULTADOS): Para isto, foi utilizado um
questionario especifico para levantamento de dados. Os resultados mostraram que 88%
da populacéao ja ouviu falar em medicamentos genéricos, sendo que 76% julgam saber o
seu conceito. Entre os entrevistados, 70% ja fizeram uso de genérico, havendo uma
acao desejada do medicamento em 60% dos casos. Os resultados mostraram ainda uma
inseguranca quanto a troca do medicamento genérico pelo farmacéutico, sendo que
somente 33% da populacdo confia neste profissional na substituicdo. Além disso,
relatou-se que apenas 28% dos entrevistados tiveram medicamentos geneéricos
prescritos por seus médicos. (CONCLUSAO): Podemos concluir que, apesar de um
elevado indice de conhecimento sobre medicamentos genéricos, sdo necessarias acdes
para uma sélida efetivacdo da politica dos genéricos no Brasil, com modificacbes de
conceitos principalmente entre os profissionais de saude, para proporcionar uma melhora
do acesso da populacdo a estes medicamentos gerando um impacto na qualidade de
vida.
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Introducdo: A liberacdo da acetilcolina é regulada pela ativacdo do receptor a3b2
nicotinico exitatério e M1 muscarinicos excitatérios e/ou M2 muscarinicos inibitérios no
Terminal Nervoso Motor. A NO-sintase é produzida nas fibras musculares esqueléticas,
nervos motores terminais e nas células de Schwann. A fadiga tetanica € induzida por NO
endogeno e é determinada sua acdo quando o gas aumenta a acetilcolina na fenda
sinaptica e consequentemente ativa seus receptores M2-inibitorios. O NO induz a fadiga
tetnica quando o musculo é estimulado indiretamente por 50 Hz. Objetivo: Uma vez que
o efeito do NO foi verificado, o presente trabalho foi realizado para investigar o efeito do
NO na liberacdo da [3H]-Ach nos nervos motores, estimulado na frequiéncia de 5Hz e 50
Hz. A relacdo entre NO e a ativacdo dos receptores muscarinicos M2 foi também
avaliada. Metodologia: Os experimentos foram realizados a 37°C com preparacdes de
nervo frénico de ratos marcados com [3H]-colina(2,5 mci/mL). A preparacao foi tratada
com o solucao de Tyrode e com continua gasificagdo , na propor¢édo de 95% de O2 + 5%
CO2. Discusséao: L-arginina (47mM), um substrato para NO-sintase, diminui a liberagao
de [3H]-Ach de 26+6%(n=11) para 43+2%(n=>5), quando o nervo frénico foi estimulado
com 5 e 50 Hz, respectivamente. O inibidor da NOsintase, N-nitro-L-arginina
(L-NOARG,500-100mM), atenuou os efeitos da L-arginina em ambas as estimulagdes.
Quando 50Hz foi usado, bloqueou os autoreceptores Muscarinicos M2 com AF-DX116
(10nM) transformando a L-arginina (47mM), em uma acgdo levemente
excitatoria.Conclusdo: O NO ¢é um importante neuromodulador nas juncdes
neuromusculares. A acéo inibitoria do NO depende da estimulacdo do nervo e é mediada
por ativacao de receptores Muscarinico M2 no nervo terminal.
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Introdugdo: A frequiéncia do consumo de alcool, fumo e drogas ilicitas tém aumentado
nas ultimas décadas particularmente na populacdo de jovens e adultos atingindo todas
as classes sociais. Drogas sdo agentes naturais ou quimicos que afetam as fungdes e
estruturas do corpo, podendo modificar o comportamento do individuo que a consome.
Existem as drogas licitas e ilicitas. As drogas licitas sdo aquelas receitadas pelos
médicos para ajudar o paciente num dado momento de crise ou dificuldades com sua
saude, além dessas estdo inclusas o alcool e o fumo. Essas drogas, em geral tém sua
venda controlada. Drogas ilicitas sdo aquelas que ndo tem somente a sua fabricacéo,
mas também sua distribuicdo e uso proibidos. Existem muitos programas e projetos que
objetivam informar a juventude a respeito dos efeitos prejudiciais das drogas ao
organismo, bem como, mostrar o prejuizo que seu uso oferece em relacdo a convivéncia
familiar e social. Infelizmente, se observa um numero crescente de novos usuarios,
principalmente na populacéo jovem. Objetivo: avaliar a freqiiéncia do consumo de alcool,
fumo e drogas ilicitas em estudantes do ensino médio da rede publica. Metodologia: O
estudo foi realizado numa populacdo de estudantes do Colégio Estadual de Cachoeira;
Colégio Estadual de Paz; Colégio Estadual de Lagoa Seca do Municipio de Candoi-Pr,
através de um questionario contendo questdes relacionadas ao tema. Resultados: foram
avaliados 175 alunos sendo 57% (99) do sexo feminino e 43%(76) do sexo masculino,
constatando-se que 7% (11) consomem cigarros; 4% (7) fazem o uso de drogas ilicitas;
7% (13) ingerem bebidas alcodlicas. As drogas ilicitas citadas pelos usuéarios foram a
maconha; cocaina; alucinégenos e éxtase. Conclusdo: Sendo a populacdo de
estudantes jovens vulneraveis ao contato com as drogas, 0s resultados mostraram que a
frequéncia com que fazem o uso desses entorpecentes foi considerada baixa.
Percebeu-se que os jovens na grande maioria se encontram bem informados, néo
fazendo uso de qualquer tipo de droga.
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Introdugdo: O HPV (papilomavirus humano) € um virus de DNA com capsideo de
formato icosaédrico. Sao caracterizados pela capacidade de inducdo a formacao de
verrugas ou papilomas que podem ser encontradas em tecidos epiteliais de varias
espécies de mamiferos incluindo a espécie humana. S&o lesdes freqlientemente
benignas mas podem evoluir para tumores malignos. Atualmente, existem mais de 120
tipos de HPV, e de acordo com a especificidade epitelial podem ser classificados em
HPV Cutaneotropico, associadas a lesGes verrucosas benignas e, HPV
mucoso-genitotropico que pode ser classificado de acordo com sua capacidade de
transformacao neoplasica, dividindo-se assim em HPV de baixo risco oncogénico e HPV
de alto risco oncogénico. Embora a neoplasia intra-epitelial e o carcinoma de colo uterino
sejam considerados alteragfes que acometem principalmente mulheres na faixa etaria
intermediaria, as mudancas socioculturais e de habitos sexuais ocorridas nas ultimas
décadas, induzem os jovens ao exercicio da precocidade sexual. A pluralidade de
parceiros e a exposicao precoce aos agentes causais do cancer do colo uterino
acarretam mudanca na faixa etaria predominante da incidéncia de lesGes precursoras
deste cancer. Assim tem-se observado o aumento da sua prevaléncia na populagéo mais
jovem. Na ultima década no Brasil, verificou-se a elevag¢do na incidéncia das lesdes de
baixo e alto grau entre as adolescentes e estima-se que, cerca de 75% da populagéao
sexualmente ativa entre em contato com um ou mais tipos de HPV durante sua vida.
Objetivo: Verificar se o conhecimento formal torna os académicos do CESUMAR mais
cuidadosos e precavidos em relacdo ao HPV e se as académicas estdo fazendo os
exames para diagnosticar as complicacfes causadas pelo HPV (Cancer e condiloma).
Metodologia: O projeto sera constituido por 2 etapas: a primeira consta de pesquisa
bibliografica e eletrbnica, selecionando os artigos que se encaixam com 0 proposito do
trabalho, e a segunda parte consta de uma pesquisa de campo realizada no Cesumar,
aonde a populacéo sera dividida em grupos de jovens académicos até 25 anos, da area
da saude e académicos de outras areas cujas disciplinas ndo abordam o mesmo
assunto. Sera aplicado um questionario contendo 06 perguntas fechadas, as respostas
serdo analisadas e os resultados serédo tabulados e cruzados entre si. Resultados e
Concluséo: O presente trabalho estd em andamento, e assim, ainda ndo ha dados
disponiveis sobre o grau de prevencdo da comunidade académica do CESUMAR em
relacdo ao HPV.
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