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O crescimento de acidentes de trânsito, com vítimas fatais, tem aumentado nesses
últimos tempos de forma geral. Na cidade de Maringá-Paraná não se faz diferente,
informações retiradas junto ao 5º Grupamento de Bombeiros, mostram que no primeiro
semestre do ano de 2004, aconteceram quarenta e oito óbitos, computados e conferidos
no local do acidente, e foram 1872 as ocorrências envolvendo vítimas de trânsito. Em
termos de Brasil, estima-se que, por ano, 120 mil pessoas morrem em conseqüência do
trauma, sendo que 50 mil são provenientes de acidentes automobilísticos, resultando na
maioria dos que sobrevivem seqüelas graves (GUERRA et al 2001). Assistência
prestada ao trauma em pessoas é muito maior do que qualquer outro tipo de
atendimento segundo o programa PHTLS (Prehospital Trauma Life Support, 1999) e
observa-se que as vítimas do trauma de acidentes de trânsito atendidas são, na maioria
jovens na fase mais produtiva de suas vidas. Percebe-se que os acidentes causadores
de seqüelas graves na sociedade, podem ser vistos como doenças evitáveis, podendo
ser desviadas por meio da prevenção.O trauma é um problema de Saúde Pública e
segundo Mantovani 2004), sobressai sobre o câncer e doenças cardiovasculares. Para
reverter este quadro com eficiência são necessárias medidas preventivas, principalmente
junto a crianças e adolescentes que indiretamente levarão o conhecimento a sua família.
Um ato preventivo pode significar a diferença entre a vida e a morte, ou entre uma
seqüela mínima, temporária e outra grave ou permanente. Desta forma, tem-se como
objetivo educar, alertar crianças e adolescentes sobre os perigos do trauma de acidentes
de trânsito e ensinar a prevenção. O caminho metodológico compreende-se no
desenvolvimento de um futuro trabalho, em conjunto com o departamento de
enfermagem do CESUMAR, com crianças e adolescentes da 5ª série do Colégio
Objetivo, levando orientação e possibilidades de mudanças comportamentais. Este
estudo trata-se de uma pesquisa fundamentada em estudo descritivo exploratório tendo
como ponto de partida, um ensaio quase experimental, (MINAYO, 1999). Os alunos
serão divididos em dois grupos, um controle e outro experimental, serão submetidos a
um pré-teste que envolverá questões sobre a prevenção de acidente de trânsito e
noções sobre primeiro socorros. Após o pré-teste o grupo experimental terá aulas
expositivas, com atividades dos alunos para fixação de conhecimentos, conteúdos e
informações. Depois de um período de 60 dias, os grupos serão submetidos a um
pós-teste. A análise desses dados permitirá confirmar eficácia da proposta sugerida em
análise estatísticas com dados percentuais.
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