IV Mostra Interna de Trabalhos de Iniciagao Cientif ica do Cesumar ..

20 a 24 de outubro de 2008 DIRETORIA DE
PESQUISA

RELACAO ENTRE ANEMIAE INFE(;AQ PARASITARIA, EM UMA
POPULACAO INFANTIL NO MUNICIPIO DE MARINGA-PR

Antonia Rother da Silva_*: Marina Durazzo *; Fernando Henrique das Mercés Ribeiro 2

RESUMO: Aproximadamente, um terco da populagdo dos paises subdesenvolvidos vive em condi¢des
ambientais e nutricionais propicias a disseminacdo das infeccbes parasitarias e da anemia. As infeccdes
helminticas exercem importante influéncia sobre o estado nutricional, crescimento e funcdo cognitiva de
escolares de paises subdesenvolvidos. A auséncia ou insuficiéncia das condicdes minimas de saneamento
basico e inadequadas praticas de higiene pessoal e doméstica sdo os principais condicionantes da
transmissao dos parasitas intestinais. A anemia por deficiéncia de ferro é a desordem nutricional mais
comum no mundo, acometendo principalmente criancas e mulheres em idade fértil. A preocupagdo com tais
patologias advém das conseqiiéncias que provocam no homem, como ma- absorcdo, diarréia, anemia,
menor capacidade de trabalho, causando nas criangas, baixo rendimento escolar e déficit no crescimento,
constituindo assim um importante problema de saldde pulblica que esta intimamente relacionado ao
subdesenvolvimento, a falta de saneamento ambiental, a falta de educacéo e a desinformagéo sanitaria. O
objetivo deste trabalho é pesquisar a incidéncia de anemias em criancas em uma unidade educacional na
cidade de Maring4, realizar analise associativa entre a incidéncia de anemia e a prevaléncia de infeccdes
parasitarias no grupo estudado e elaborar estratégias preventivas que possam ser postas em pratica. O
procedimento consiste em realizar coletas de amostras bioldgicas e posteriormente analisa-las. Para a
coleta serdo utilizados 3mL de sangue periférico coletado através de puncdo venosa, podendo ocasionar
uma leve dor e também serdo colhidas pelas familias, em casa, amostras de fezes; as coletas de amostras
de sangue serdo devidamente supervisionadas por docentes. Nas andlises serdo realizados hemograma
parcial; incluindo contagem de leucdcitos, hemacias, determinacdo de hemoglobina e hematdcrito; e
parasitologico de fezes pelos métodos direto a fresco e Willis. Espera-se com os resultados estabelecer um
panorama de estado de saude da populacao estudada e, a partir desses resultados implantar programas de
prevencao e educacdo em saude.
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