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RESUMO: A Sindrome de Down é uma alteracao genética, caracterizada pela trissomia do cromossomo 21,
resultando em um atraso no desenvolvimento nas fungcdes motoras e mentais. As principais dificuldades
motoras encontradas em criangas com Sindrome de Down s&o: sugar, deglutir, mastigar, controlar os
movimentos dos labios e lingua. A amamentacao é a via mais eficiente para o desenvolvimento do bebé
com Sindrome de Down, pois ajuda no desenvolvimento dos reflexos e dos musculos responséaveis pela
succdo e degluticdo, sendo geralmente esses obstaculos superados com orientacdo especial da equipe
médica, pois muitas mées deixam de amamentar devido a falta de orientacao profissional. O objetivo desta
pesquisa é caracterizar o tipo de orientacdo fornecida as mées de bebés com Sindrome de Down, em
relacdo a amamentacédo visando identificar as consequéncias. O leite materno € o alimento essencial para o
desenvolvimento do bebé e em especial para o bebé com Sindrome de Down, devido a hipotonia muscular,
baixa imunidade e freqlientes infec¢es respiratorias, além do vinculo mae/bebé. As gestantes devem ser
orientadas sobre a importadncia da amamentacdo, seu significado, seus anseios, suas dificuldades ou
facilidades. Algumas maes de bebé com Sindrome de Down, deixam de amamentar ao seio seus filhos
devido a algumas dificuldades encontradas por falta de orientacdes profissionais, e assim, para facilitar
utilizam amamentacao artificial (mamadeira). Os sujeitos que participardo desta pesquisa serdo cinco maes
de bebés com Sindrome de Down com até um ano de idade, de ambos os géneros. Para a realizacdo da
pesquisa, sera utilizado questionario com perguntas abertas na Clinica de Fonoaudiologia da IES. Os dados
da pesquisa terdo natureza qualitativa, a analise sera feita a partir da selecdo de categorias de conteldo.
Portanto, esperamos que com essa pesquisa possamos evidenciar a importancia e as diferentes
orientacdes dadas as maes de criancas com Sindrome de Down e futuras conseqiiéncias.
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