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RESUMO: A beleza é buscada desde a antiguidade com finalidade da melhora da auto-estima e para isso
inimeros cosméticos formam desenvolvidos. Os produtos cosméticos sédo usados com diversas finalidades
desde a manutencéo da higiene, prote¢cdo do organismo até a correcdo e prevengédo das alteracdes da pele
e seus anexos, sendo assim o veiculo deve ser adequado ao tipo de pele e os principios ativos devem ser
adequados as necessidades de seus anexos sem provocar efeitos indesejaveis. As formas de apresentagéo
sdo inmeras como cremes, géis, mascaras, lo¢des faciais, 6leos essenciais, demaquilantes, esmaltes,
maquiagem, sabado, desodorantes, etc. A busca do embelezamento através da utilizacdo dos cosméticos
tem aumentado drasticamente, visto que, com a melhora da imagem pessoal as pessoas acreditam que
podem conseguir uma melhora do padréo de vida e consequentemente da qualidade de vida. Este trabalho
tem como finalidade a aplicacdo de um questionario buscando informac8es a respeito da utilizacdo de
cosmeéticos de um modo geral nos universitarios do CESUMAR- Centro Universitario de Maringa. Para isso
sera elaborado um questionario direcionado que pesquisara a utilizacdo de cosméticos em uma populacdo
de aproximadamente 500 académicos do Cesumar, do sexo masculino e feminino aleatoriamente com
idade entre 18- 35 anos. Depois disso, sera feito o levantamento dos dados bem como a sua analise
estatistica e os resultados serédo dispostos em graficos e tabelas. Espera-se ao final deste trabalho saber se
estes universitarios fazem uso de cosméticos de um modo geral e, além disso, conhecer quais 0s
cosméticos mais utilizados, avaliar a renda destinada para a sua compra, avaliar a importancia da utilizagdo
de cosméticos nesta populacdo e principalmente se a populacdo faz o0 uso correto e adequado destes
produtos, e saber se a utilizacdo de produtos cosméticos e a conseqiiente melhora da aparéncia e
embelezamento pessoal podem influenciar na vida diaria e auto-estima desta populacao.
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