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RESUMO: Para que se possa implantar um grupo de gestantes, é de suma importancia que se investiguem
as condi¢cOes de vida da referida populagdo em relagdo aos aspectos socioecondmicos e sanitarios, nédo
podendo deixar de fora os aspectos epidemiolégicos, e segundo Shimauti (2002), quanto menos condicdes
econbmicas uma regido, maior serd a necessidade de uma assisténcia pré-natal de qualidade, que visa
principalmente a reducao das taxas de mortalidade materna e infantil. Um grupo de gestantes € um espaco
de socializagdo de conhecimentos e ainda trocas de experiéncias e vivéncias sobre todo o ciclo gravidico
puerperal que possibilita as gestantes e aos familiares uma tranquilidade nessa fase da vida e durante o
processo de nascimento. Os profissionais devem aproveitar esse momento, talvez Gnico durante toda a
gestacdo, para incentivar as gestantes a procurar informacdes e buscar um resgate destas com a UBS,
dessa forma poderiam prestar um atendimento completo e oferecer suporte para a nova fase da vida, de
acordo com o Programa Nacional de Humaniza¢cdo no Pré-Natal e Nascimento (PNHPN) de 2000, que tem
como propodsito garantir uma cobertura de qualidade, um acompanhamento pré-natal eficiente e um
atendimento humanizado, visando uma perspectiva dos direitos a cidadania. O objetivo de nosso estudo é
verificar a viabilidade e demonstrar a importdncia e a necessidade da implantacdo de um grupo de
gestantes na Unidade Basica de Saude Aclimacao do Municipio de Maringa-PR. A pesquisa é quantitativa,
cujo recurso utilizado na coleta de dados e execugao do projeto se dara através da andlise dos prontuarios,
para que se possam obter informacdes relevantes sobre as gestantes usuarias da unidade, a fim de se
comprovar a necessidade da implantacdo de uma atencao especifica a esse publico através de um grupo
de gestantes. Os indices observados serdo relativos a quantidade de mulheres gravidicas que procuram a
unidade e a incidéncia de busca por uma atencédo de qualidade em uma regido nas proximidades de sua
residéncia. As académicas esperam através desse estudo contribuir para deteccdo de aspectos importantes
para melhoria da assisténcia prestados com vistas a organizacdo de servicos mais acessiveis e
humanizados na area da saude, proporcionando um atendimento integral ao binémio mae/filho.
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