
 
 
 
 

  
IIVV  MMoossttrraa  IInntteerrnnaa  ddee  TTrraabbaallhhooss  ddee  IInniicciiaaççããoo  CCiieennttííff iiccaa  ddoo  CCeessuummaarr  

IISSBBNN  997788--8855--6611009911--0011--99 
CESUMAR – Centro Universitário de Maringá 

Maringá – Paraná - Brasil 

 
INVESTIGAÇÃO DA NECESSIDADE DA IMPLANTAÇÃO DE GRUPO  DE 

GESTANTES VISANDO MELHORA NA ATENÇÃO AO BINÔMIO 
MÃE/FILHO 

 
 

Patricia Bossolani Charlo 1, Ana Paula Ghizzo Vicente 1, Flávia Vieira Frez 2 
 
 
RESUMO: Para que se possa implantar um grupo de gestantes, é de suma importância que se investiguem 
as condições de vida da referida população em relação aos aspectos socioeconômicos e sanitários, não 
podendo deixar de fora os aspectos epidemiológicos, e segundo Shimauti (2002), quanto menos condições 
econômicas uma região, maior será a necessidade de uma assistência pré-natal de qualidade, que visa 
principalmente a redução das taxas de mortalidade materna e infantil. Um grupo de gestantes é um espaço 
de socialização de conhecimentos e ainda trocas de experiências e vivências sobre todo o ciclo gravídico 
puerperal que possibilita às gestantes e aos familiares uma tranqüilidade nessa fase da vida e durante o 
processo de nascimento. Os profissionais devem aproveitar esse momento, talvez único durante toda a 
gestação, para incentivar as gestantes a procurar informações e buscar um resgate destas com a UBS, 
dessa forma poderiam prestar um atendimento completo e oferecer suporte para a nova fase da vida, de 
acordo com o Programa Nacional de Humanização no Pré-Natal e Nascimento (PNHPN) de 2000, que tem 
como propósito garantir uma cobertura de qualidade, um acompanhamento pré-natal eficiente e um 
atendimento humanizado, visando uma perspectiva dos direitos à cidadania. O objetivo de nosso estudo é 
verificar a viabilidade e demonstrar a importância e a necessidade da implantação de um grupo de 
gestantes na Unidade Básica de Saúde Aclimação do Município de Maringá-PR. A pesquisa é quantitativa, 
cujo recurso utilizado na coleta de dados e execução do projeto se dará através da análise dos prontuários, 
para que se possam obter informações relevantes sobre as gestantes usuárias da unidade, a fim de se 
comprovar a necessidade da implantação de uma atenção específica a esse público através de um grupo 
de gestantes. Os índices observados serão relativos à quantidade de mulheres gravídicas que procuram à 
unidade e a incidência de busca por uma atenção de qualidade em uma região nas proximidades de sua 
residência. As acadêmicas esperam através desse estudo contribuir para detecção de aspectos importantes 
para melhoria da assistência prestados com vistas à organização de serviços mais acessíveis e 
humanizados na área da saúde, proporcionando um atendimento integral ao binômio mãe/filho.  
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