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RESUMO: Considera-se refluxo gastroesofagico (RGE) o retorno do contetido gastrico e/ou duodenal em
direcdo ao esbfago. Dentre as possiveis manifestacdes clinicas do RGE, pode ocorrer otite média
recorrente, dor cervical, sensacdo de corpo estranho esoféagico, aerofagia, otalgia, sialorréia, esofagite,
pigarro, vdmitos, regurgitacdo, engasgos, disfagia, odinofagia, pirose, sensacao de bolo que sobe e desce,
degluticBes repetidas, dificuldades na alimentagdo, entre outras. Considerando a escassez de pesquisas
cientificas abordando a questédo do refluxo gastroesofagico em lactentes e suas implicagcdes auditivas e
miofuncionais, justifica-se a realizagdo deste projeto, ja que 0 mesmo trard novos conhecimentos teoricos
que irdo auxiliar a pratica fonoaudioldgica, favorecendo a melhoria da saude e qualidade de vida do
lactente. Concomitantemente esta direcionado a prevencao, deteccdo de perda auditiva e intervencéo
fonoaudiolégica precoce para que ndo haja atraso na aquisicdo e no desenvolvimento da linguagem.
Caracterizar as alteracdes auditivas e alimentares em lactentes com diagnéstico de refluxo gastroesofagico,
bem como aplicar estratégias fonoaudioldgicas para auxiliar no tratamento, com vistas a melhoria da salude
e qualidade de vida do lactente. Sera realizado um protocolo de avaliacdo e acompanhamento, baseado em
um roteiro de entrevista, com a assinatura de um termo de consentimento livre e esclarecido, com avaliacdo
audiologica e da motricidade orofacial e aplicacao de estratégias fonoaudiolégicas. Espera-se determinar as
dificuldades vinculadas com a audicdo e alimentacdo, presentes nesses lactentes, bem como a importancia
da atuacdo precoce do fonoaudiologo no sentido de diagnosticar as alteragdes auditivas e alimentares,
prevenir complicagBes e promover reabilitagdo clinica juntamente com o tratamento medicamentoso. Visa-
se salientar que o fonoaudidlogo possui um papel importante na prevencao de alteragBes auditivas e
alimentares em lactentes com refluxo gastroesofagico, além de atuar diretamente na reabilitacdo da funcéo
alimentar.

PALAVRAS-CHAVE: Dificuldades Alimentares; Emissfes Otoacusticas; Refluxo Gastroesofagico.

! Académica do curso de Fonoaudiologia do Centro Universitario de Maringa - CESUMAR, Maringa — PR. Programa de
Bolsas de Iniciagdo Cientifica do Cesumar (PROBIC). taina.fono@hotmail.com
2 Orientadora e Docente do Centro Universitario de Maringa - CESUMAR. fono.crisgomes@hotmail.com

IV Mostra Interna de Trabalhos de Iniciagédo Cientifica do Cesumar
ISBN 978-85-61091-01-9
CESUMAR - Centro Universitario de Maringa
Maringé — Parana - Brasil



