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RESUMO: Eqüinos de esporte geralmente apresentam patologias tendíneas com maior intensidade do que 
os demais. A causa determinante mais comum dessas patologias é o esforço exagerado aos quais eles são 
submetidos ao longo de sua existência. Além disso, há outros fatores que podem predispor tais animais às 
patologias tendíneas, que por sua vez, existem das mais diversas formas. A vida útil dos eqüinos de esporte 
pode ficar comprometida dada a gravidade das patologias tendíneas sofridas pelos mesmos, principalmente 
no que diz respeito ao restabelecimento das funções do tendão envolvido. Neste âmbito, a definição do 
tratamento a ser adotado vai depender do tipo de lesão que o animal apresenta, levando-se em conta o 
tempo de repouso, a medicação que deverá ser administrada, dentre outros. Tendões são estruturas 
fibrosas, cuja principal atividade é manter o equilíbrio estático e dinâmico do corpo, transmitindo aos ossos 
e articulações todo o trabalho exercido pelos músculos. É um tecido conjuntivo cujas fibras colágenas 
correm mais ou menos no mesmo plano e direção, tornando-o capaz de suportar enormes trações sem 
distender-se, possuindo capacidade de regeneração. Entretanto, isso nem sempre acontece de forma ideal, 
ou seja, o restabelecimento integral das funções do mesmo pode não ocorrer, impedindo o animal de 
retornar à atividade esportiva anteriormente desempenhada. Em cavalos cujos tendões tenham sido 
enfraquecidos por uma vida de trabalho intenso, porém sem o uso constante de medidas protetoras tais 
como caneleiras, ligas e ferrageamento correto, poderão, em determinado momento do trabalho executado, 
ter ultrapassado o limite de resistência, levando ao surgimento da tendinite, que consiste em uma 
inflamação asséptica do tendão, sendo esta a patologia mais comum. Assim, levando-se em conta que os 
eqüinos de esporte buscam um alto desempenho, tem-se que o diagnóstico das patologias tendíneas deve 
ser dado de forma precisa, para que um tratamento adequado possa ser implementado com sucesso.Na 
atualidade, muitos são os estudos acerca do tratamento de tendinite em eqüinos de esporte, que vão desde 
simples tratamentos preventivos e paliativos, intervenções cirúrgicas e até mesmo procedimentos 
envolvendo o uso de células tronco visando à recuperação e bem-estar total dos animais.Esta pesquisa se 
justifica pelo fato de que os eqüinos de esporte, quando atingidos por patologias tendíneas, podem 
apresentar uma vida útil relativamente curta dentro de sua carreira esportiva. Isto traz conseqüências 
negativas, dentre elas o bem estar-animal dos mesmos, que fica diretamente prejudicado. Assim, a 
identificação das causas no intuito de prevenir tais patologias, bem como os tipos de tratamentos 
adequados, é de suma importância para os eqüinos de esporte. O objetivo desta pesquisa é analisar as 
patologias tendíneas que acometem os eqüinos de esporte, descrevendo os tipos existentes de patologia, 
suas causas, e como podem ser tratadas. Será feito um levantamento bibliográfico sobre as patologias 
tendíneas que acometem equinos de esporte, incluindo suas causas e tratamentos. A pesquisa será feita 
com base em autores que abordam o tema em livros, artigos científicos, revistas e páginas da internet 
especializadas. 
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