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RESUMO: A higiene cirúrgica das mãos se faz necessário para prevenir a infecção de sítio cirúrgico, neste 
sentido, a Agência Nacional de Vigilância Sanitária elaborou e publicou dois manuais sobre esta temática, 
reforçando a técnica correta da higienização das mãos a ser executada pelos profissionais da saúde a fim 
de garantir a segurança do paciente cirúrgico. Diante disso, o presente estudo tem por objetivo caracterizar 
o procedimento de higienização cirúrgica das mãos realizada pelos membros da equipe cirúrgica. Trata-se 
de um estudo quantitativo e descritivo e observacional em que a coleta de dados será por meio da 
observação direta da técnica realizada pelos membros da equipe cirúrgica. O instrumento de coleta de 
dados será composto pelas seguintes variáveis: categoria profissional, início e duração do procedimento, 
produto anti-séptico utilizado, presença de adornos e unhas curtas e passo a passo da técnica. Por se tratar 
de um estudo observacional, os sujeitos da pesquisa não estarão cientes do objetivo do estudo, neste 
sentido o pesquisador ficará localizado em pontos estratégicos no centro cirúrgico, sem estabelecer 
qualquer tipo de contato físico ou verbal com os sujeitos. Os dados serão coletados no centro cirúrgico de 
um hospital. Localizado norte do Paraná, o total da amostra será de 130 observações de higiene cirúrgica 
das mãos, durante um mês, duas vezes por semana, com período de observação de 2 horas e os 
resultados obtidos serão discutidos na forma de gráficos e tabelas. Ressalta-se que serão respeitados todos 
os preceitos éticos estabelecidos pelo Comitê Permanente de Ética e Pesquisa do Cesumar. Espera-se com 
esse estudo obter informações sobre o desempenho dos profissionais nesta técnica e assim fornecer 
subsídios aos gestores dos serviços de saúde, Comissão de Controle de Infecções Hospitalares, 
profissionais da saúde e instituição formadora para garantir a conduta adequada e promover a segurança 
do paciente.  
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