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EFEITO DA FLUOXETINA SOBRE O ACUMULO DE GORDURA
VISCERAL EM RATOS WISTAR
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RESUMO: A fluoxetina € um medicamento usado em diversas situagbes clinicas como ansiedade
generalizada, depressao e bulimia nervosa. O uso preferencial desse medicamento nestas diferentes
patologias esta relacionado, principalmente, a sua menor incidéncia de efeitos colaterais graves em relagéo
aos antidepressivos e ansioliticos classicos. Além disso, atualmente este medicamento tem sido empregado
no tratamento da obesidade e sobrepeso como agente anorexigeno. Contudo, a perda de peso né&o
significa, necessariamente, que o paciente esteja perdendo massa adiposa. E possivel que a redugdo no
peso corpdreo esteja associado a degradagdo de proteinas musculares, que pode ser indiretamente
observada pelos niveis de uréia plasmaticos, uma vez que a degradagdo de aminoacidos decorrentes da
protedlise gera uréia no tecido hepatico. Neste contexto, este trabalho foi proposto e pretende quantificar os
niveis de uréia séricos e a massa de gordura epididimal e retroperitoneal em ratos tratados com fluoxetina
visando determinar se o possivel efeito deste medicamento sobre o peso corpéreo estd associado com
alteragbes no metabolismo do tecido adiposo ou muscular. Para isso, serdo utilizados ratos Wistar machos
tratados com salina e diferentes doses de fluoxetina (0,5-16 mg/kg) durante 08 semanas, sendo que a
aplicacdo do medicamento serd feita por via oral por meio de técnica de gavagem. Durante esse periodo,
sera calculado o indice de Lee antes do inicio do tratamento e a cada 07 dias ap6s o inicio da terapia. Nesta
fase também serdo mensurados a massa de ragéo ingerida e o peso corporeo dos animais a cada 03 dias.
Ao final do experimento, os animais serao sacrificados em cuba saturada com éter etilico e serédo extraidas
amostras de sangue para a determinagéo dos niveis de uréia (método enzimatico-colorimétrico da urease).
Os tecidos adiposos retroperitoneal e epididimal serdo extraidos, lavados e pesados. Os resultados serdo
descritos de forma quantitativa e analisados pelo programa estatistico GraphPad Software Prisma® 3.0
sendo utilizado o teste One-Way ANOVA (paramétrico), seguido de Bonferroni para andlise de variancia
entre os grupos com nivel de significancia p<0,05. Os resultados deste trabalho permitirdo demonstrar se os
efeitos da fluoxetina sobre o peso corpéreo sdo dependentes da dose e se as possiveis variagdes no peso
séo decorrentes de alteragcdes no metabolismo lipidico, protéico ou ambos.
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