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EMPREGO DA CLONIDINA COMO MEDICAGAO
PRE-ANESTESICA EM CAES
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RESUMO: A clonidina, um composto imidazdlico lipossoluvel, é o prototipo dos agentes agonistas alfa-2
adrenérgicos, com grau de seletividade al1: a2 de 1:200. Os agonistas alfa-2 adrenérgicos propiciam
potente efeito sedativo atuando em um Unico tipo de receptor: os adrenoreceptores pré e pos-sinapticos
encontrados em diferentes regides cerebrais (central e periférica). Como outros agonistas alfa-2
adrenérgicos, a clonidina promove analgesia com metade do tempo de duragdo que a sedagéo produzida,
pois a sua ligagédo as proteinas plasmaticas é de 30-40%, sendo sua distribuigdo tecidual rapida e ampla,
atravessando as barreiras hematoencefalica e placentaria. A clonidina se torna viavel, pela diminuicdo da
resposta ao estresse cirdrgico e da intubagdo endotraqueal, promovendo estabilidade hemodindmica no
pré-operatorio, diminuicdo de maneira significativa o consumo de opidides e de halogenados, efeito
ansiolitico e antissialogogo, nao apresentando metabdlicos téxicos e baixa incidéncia de efeitos colaterais.
O objetivo do estudo é comparar o efeito sedativo promovido pela clonidina nas doses de 0,005mg/kg
(CLOS5), 0,015mg/kg (CLO15) e 0,03mg/kg (CLO30) IM e avaliar as frequéncia cardiaca, presséo arterial
sistolica, saturagéo parcial de oxigénio, frequéncia respiratéria e temperatura retal. Serdo utilizados seis
caes adultos sem raca definida, 5 fémeas e 1 macho, considerados clinicamente sadios apds avaliagdo
clinica e laboratorial, com peso médio de 12 + 2,5 kg. O delineamento experimental sera composto por
quatro grupos, formados por seis animais autocontroles, eliminando assim a variagdo individual. Os animais
serdo dispostos em grupo controle (GC), no qual receberdo 3 ml de solugéo salina 0,9% IM, e outros trés
grupos recebendo clonidina em diferentes doses, sendo 5 pg/kg (CLO5), 15 ug/kg (CLO15) e 30 ug/kg
(CLO30) e sua a administracdo das substancias realizada no musculo quadriceps femoral. Avaliar-se-a
sedacao por escala visual de acordo com Monteiro et al., 2008, por dois avaliadores cegos ao tratamento,
sendo: 0 - sedacdo ausente; 1 - sedacdo leve (alerta, porém menos ativo); 2 - sedacdo moderada
(sonolento e em decubito, com capacidade de andar) e 3 - sedagao intensa (sonolento e incapaz de andar).
A mensuragcdo dos parametros cardiopulmonares e sedativo sera realizada 30 minutos antes a
administracdo de qualquer substancia para determinacdo dos valores basais e aos 5 min, 15 min, e a cada
15 min até 90 minutos apds os tratamentos. Para variaveis paramétricas utilizar-se-4 ANOVA, com posterior
teste de Dunnet para compara¢des intragrupos. Para comparagdes entre grupos, em cada momento,
realizar-se-a ANOVA, seguido de teste de Tukey. A sedagdo por ser nao-paramétrica sera realizado teste
de Friedman seguido de comparagdes multiplas de Dunn’s. As diferengas serdo consideradas significantes
quando P<0,05. Espera-se que a clonidina propicie sedagéo e analgesia aos animais com minimos efeitos
colaterais. Este estudo foi aprovado pelo comité de ética da instituicdo sob o niumero 019/2009.
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