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AVALIAGAO CL_iNICA DO VERNIZ FLUORETADO E DO
SELANTE NA PREVENCAO DE CARIE DENTARIA EM MOLARES
DECIDUOS

Leandra Melo de OIiveira1; Maria Paula Jacobucci Botelho?

RESUMO: O projeto tem como objetivo avaliar clinicamente a eficacia preventiva do verniz fluoretado
(Duraphat Colgate) e do selante com cimento iondmero de vidro modificado por resina (Vitremer® 3M) em
molares deciduos. A amostra sera composta por 30 criangas entre 3 a 5 anos de idade, ambos os géneros,
atendidas no projeto educativo-preventivo da clinica do bebé do Cesumar. Este estudo sera prospectivo,
com avaliagdo apds 6, 12, 18, 24 meses da aplicagdo do selante oclusal. A selecdo sera feita a partir do
exame clinico, com criangas de facil manejo, sem carie dentaria e com molares higidos. Serdo selados o
segundo molar superior esquerdo (65) e o inferior direito (85) com CIV-mr, os dentes 55 e 75 serdo
submetidos a aplicagao trimestral do verniz fluoretado enquanto os primeiros molares deciduos foram
supervisionados e submetidos somente ao controle mecanico de placa. A avaliagédo clinica sera feita com
registros dos indices ceo-s, placa oclusal e superficie lisa. A avaliagdo da superficie oclusal sera dividida em
mesio-central,masio-distal e disto-oclusal. Para avaliar a efetividade clinica do selante sera observado: a
retencéo total (RT), retengéo parcial (RP) e perda total (PT) do material, descoloragdo marginal e carie
dentaria. A avaliagéo dos dentes do grupo verniz fluoretado e do grupo controle seréo analisados de acordo
com os seguintes critérios: presenga de carie dentaria, sulco pigmentado sem retencao a sonda (selamento
biolégico), mancha branca por carie dentaria e auséncia de carie dentaria.Em seguida sera registrado
indice de carie dentaria (ceo-s) de cada crianca. Espera-se encontrar uma relagéo de protecado de carie
dentaria nos dentes com o uso do verniz fluoretado e do selamento oclusal.
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