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ESTUDO DA ESTABILIDADE DE FORMULAGOES CONTENDO
VITAMINA C E DE FORMULAGOES COM HIDROQUINONA
MANIPULADAS EM FARMACIAS DA CIDADE DE MARINGA-PR
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RESUMO: Nos ultimos anos tem ocorrido uma expansao das preparagdes farmacéuticas manipuladas.
Dentro da pratica da manipulagdo tem-se o problema da qualidade da manipulagdo e a estabilidade do
produto acabado. Por estes motivos, informagdes sobre compatibilidade e estabilidade de preparacoes
farmacéuticas manipuladas tém se tornado disponiveis e amplamente disseminadas. Apds o
desenvolvimento de uma formulagio, é importante submeter o produto a testes de controle de qualidade,
além de estudos de estabilidade. Dentre as substancias ativas que apresentam baixa estabilidade,
destacam-se vitamina C e hidroquinona. Essas substancias sdo termolabeis, bastante instaveis quanto a
oxidagdo, sendo rapidamente destruidas pela agcdo da luz, sendo que a estabilidade aumenta com a
diminuigdo da temperatura. Devido as caracteristicas da vitamina C e da hidroquinona, produtos contendo
tais ativos necessitam de cuidados especiais para evitar erros na manipulagdo, como também na utilizacao,
devido a grande instabilidade das substéncias. O objetivo desta pesquisa sera avaliar a estabilidade de
formulagbes contendo vitamina C e de formulagbes com hidroquinona, adquiridas em farmacias de
manipulacéo. Sera feita a aquisicao de cinco formulagdes contendo vitamina C e cinco formulagdes com
hidroquinona, manipuladas por cinco diferentes farmacias da cidade de Maringa-PR. Sera realizado o
controle de qualidade das formulagbes adquiridas através da andlise das caracteristicas organolépticas,
aspecto, consisténcia, avaliagdo das diferencas quanto ao material de acondicionamento empregado para
as formulag¢des, bem como as condi¢cdes de armazenamento, pH e teor das substancias ativas, através de
métodos de titulagdo. Tais testes serdo realizados também no estudo de estabilidade acelerada das
formulagdes. Os resultados obtidos serdo expostos na forma de tabelas, e sera feita a analise estatistica
onde os dados serdo submetidos a analise de variancia ANOVA.

PALAVRAS-CHAVE: instabilidade; oxidacdo; substancias ativas.
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