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RESUMO: O presente estudo visa correlacionar os dados epidemiológicos entre sinais e sintomas de DTM 
e o índice de ansiedade e depressão dos acadêmicos do curso de Odontologia do Centro Universitário de 
Maringá – CESUMAR. A pesquisa será realizada em todos os alunos do curso matriculados no ano letivo de 
2010. Como critérios de Inclusão os alunos deverão estar freqüentando o curso regularmente desde o  
início  até o  final do ano letivo e os critérios de não inclusão estão os alunos com evasão durante o ano 
letivo ou que se negarem a participar da pesquisa. Os alunos serão submetidas ao questionário validado de 
sinais e sintomas de disfunção temporomandibular recomendado pela Academia Européia de Desordens 
Craniomandibulares - De Bover et al. (2007) e o questionário validado de Escala de  Ansiedade e 
Depressão – HAD - para pacientes com Disfunção Temporomandibular e Dor Orofacial- UNIFESP. Os 
resultados serão submetidos à análise estatística utilizando o teste Qui-quadrado para correlacionar os 
sintomas de disfunção temporomandibular e ansiedade e depressão. Os indivíduos serão informados no 
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE  que esta pesquisa não causará nenhum dano moral, 
físico ou emocional a sua integridade e ainda deverão estar cientes que poderão se desligar  a qualquer 
momento sem qualquer prejuízo. Condições emocionais somáticas como estresse e ansiedade pode ser 
tanto um fator iniciante, precipitante ou perpetuante na DTM. Avaliando os resultados dos questionários de 
sinais e sintomas de DTM e do índice de ansiedade e depressão, poderemos confirmar a correlação entre 
os problemas que estão sendo estudados e diferenciar se o gênero ou a série do curso influenciam nos 
resultados obtidos. 
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