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RESUMO: O presente estudo visa correlacionar os dados epidemioldgicos entre sinais e sintomas de DTM
e o indice de ansiedade e depressédo dos académicos do curso de Odontologia do Centro Universitario de
Maringd — CESUMAR. A pesquisa sera realizada em todos os alunos do curso matriculados no ano letivo de
2010. Como critérios de Inclusdo os alunos deverdo estar frequentando o curso regularmente desde o
inicio até o final do ano letivo e os critérios de ndo inclusdo estdo os alunos com evasao durante o ano
letivo ou que se negarem a participar da pesquisa. Os alunos serdo submetidas ao questionario validado de
sinais e sintomas de disfuncdo temporomandibular recomendado pela Academia Européia de Desordens
Craniomandibulares - De Bover et al. (2007) e o questionario validado de Escala de Ansiedade e
Depressédo — HAD - para pacientes com Disfungdo Temporomandibular e Dor Orofacial- UNIFESP. Os
resultados serdo submetidos a analise estatistica utilizando o teste Qui-quadrado para correlacionar os
sintomas de disfun¢do temporomandibular e ansiedade e depress&o. Os individuos serdo informados no
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE que esta pesquisa nao causard nenhum dano moral,
fisico ou emocional a sua integridade e ainda deverdo estar cientes que poderédo se desligar a qualquer
momento sem qualquer prejuizo. Condicdes emocionais somaticas como estresse e ansiedade pode ser
tanto um fator iniciante, precipitante ou perpetuante na DTM. Avaliando os resultados dos questionarios de
sinais e sintomas de DTM e do indice de ansiedade e depressao, poderemos confirmar a correlagéo entre
os problemas que estdo sendo estudados e diferenciar se o género ou a série do curso influenciam nos
resultados obtidos.
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