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RESUMO: A epidemia da Aids e o aumento dos níveis de Doenças Sexualmente Transmissiveis (DST) são 
fenômenos globais que vêm tomando dimensões cada vez mais preocupantes principalmente entre 
caminhoneiros. O fato dos caminhoneiros passarem grandes períodos longe de casa, terem baixa 
escolaridade e dificuldades de acesso aos serviços de saúde, tornam-lhes mais vulneráveis a DST/Aids. 
Devido à grandeza e a extensão dos danos causados á população, se faz necessário a elaboração de 
estratégias para sensibilizar e conscientizar a população da importância do sexo seguro. Nesse sentido, o 
presente projeto tem como objetivo analisar as questões relacionadas ás DTS/Aids entre aos caminhoneiros 
que trafegam na região de Maringá, analisando o nível de conhecimento, suas atitudes e práticas frente a 
DST/AIDS visando educar e alertar os motoristas de caminhão da importância do uso de preservativos. 
Será aplicado um questionário contendo questões fechadas para coletar informações sobre sua vida sexual 
durante as viagens. Os caminhoneiros serão abordados em dois pontos de parada, localizados na zona 
norte e zona sul na cidade de Maringá. A coleta de informações somente será realizada após consenso 
entre os entrevistadores, que deverão ter conhecimento teórico sobre os temas abordados no questionário; 
compreensão e manejo dos questionários; prática com entrevistas no campo e mediante apresentação e 
concordância para participação na pesquisa através do preenchimento e assinatura do TCLE. O 
processamento dos dados será realizado em planilhas e discutido em forma de tabelas de distribuição e 
freqüência. Os resultados esperados são conhecer os níveis de contaminação de DST/Aids e o grau de 
informação quanto a riscos e formas de proteção relacionados a essas doenças. 
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