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RESUMO: O consumo é necessário para satisfazer as necessidades do homem, já o crédito é um 
facilitador do consumo e movimenta o mercado; porém esse meio facilitador possui 
conseqüências, que podem não ser positivas, tal como o superendividamento. Há diversas teorias 
que tentam explicar como o consumidor adquire o “status” de superendividado, entre elas, uma diz 
que essa condição se dá devido ao imediatismo e à irresponsabilidade para o consumo, outra 
afirma que essa condição se dá devido ao crédito facilitado, democratizado e com parcelamentos 
a perder de vista – teoria essa que remete a primeira, pois cabe ao consumidor analisar o risco 
ante a aquisição de um crédito. Com visto no exposto, o objetivo do presente trabalho em um 
primeiro momento será conceituar e caracterizar o consumidor superendividado, bem como 
demonstrar quais foram os motivos e causas que fizeram com que este chegasse a tal condição. 
Em um segundo momento, dar-se-á as possibilidades que a legislação atual dá a quem se 
encontra nessa condição e sua problemática na aplicação devido a morosidade da justiça, como 
acontece no caso de insolvência civil, onde o cidadão ficará em média 8 anos com um processo 
na justiça, sem poder se utilizar do sistema de crédito. Será analisada a posição dos tribunais que 
mostram que na falta de matéria legislativa especifica, muitos juizes se valem do instituto da 
integração, fazendo uso da analogia, costumes e princípios gerais do direito, na busca de julgar o 
caso concreto com equidade. Por fim serão analisadas as propostas legislativas que visam 
disciplinar o tema. Para o alcance de tais objetivos, será feita uma pesquisa bibliográfica, onde 
primeiramente será realizada toda uma coleta de dados, tendo como base principalmente doutrina 
jurídica, artigos científicos, legislação, jurisprudência, projetos de leis, entre outros, sempre os 
adequando de acordo com as especificidades do tema, com esse material e valendo do método 
dedutivo pretende-se escrever o artigo final. 
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