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CULTIVO CONSORCIADO DE MELISSA OFFICINALIS L. E
DETERMINACAO DA ATIVIDADE ANTIOXIDANTE DO OLEO ESSENCIAL
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RESUMO: Achillea millefolium tem sido utilizada em medicamentos para uma ampla variedade de
finalidades e seu Gleo essencial é utilizado como aromatizante natural, podendo ser adicionado a
alimentos e bebidas alcodlicas em concentragbes adequadas. Ja a planta Melissa officinalis
apresenta atividades antioxidativa, sedativa e antivirGtica. A importancia fitoterapica e,
consequentemente, econdmica desta planta tem contribuido para expansao do cultivo, e sabe-se
gue muitas plantas produzem uma maior quantidade de metabdlitos quando cultivadas em
consorciacdo. Este estudo tem como objetivo avaliar a biomassa, rendimento do 6leo essencial de
Melissa officinalis L., e atividade antioxidante, sob efeito da consorciacdo com mil — folhas. Mudas
de Melissa officinalis e Achillea millefolium serdo plantadas em canteiros, situados no Horto de
Plantas Medicinais do CESUMAR. Cada canteiro recebera uma concentragcdo crescente de adubo
0; 1%; 2% e 4% em peso. Apds 180 dias, as plantas Melissa officinalis e Achillea millefolium serédo
medidas, mensalmente nos trés meses subsequentes. Posteriormente serdo cortadas para
avaliacdo dos parametros: altura, producdo de biomassa fresca e seca. O material vegetal ap6s
secagem em temperatura ambiente sera utilizado para extragdo do 6leo essencial pelo aparelho
de Clevenger. Os resultados serdo apresentados como média * desvio padrdo (SD). A analise de
variancia (ANOVA) foi utilizada para comparagdo de mais de duas médias. Valores de p<0,05
serdo considerados como indicativos de significAncia. Com o 6leo essencial obtido sera
determinada a atividade antioxidante destes 6leos. Espera-se conhecer a melhor caracteristica de
cultivo da planta (sozinha ou consorciada), quanto a altura, teor de 6leo essencial e atividade
antioxidante.
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