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IMPACTO DO USO INDEVIDO DE MEDICAMENTOS NAS INTERNACOES
DE HOSPITAL PUBLICO REGIONAL

Soraya Heloize da Silva Tunes!; Juliana Oliveira Iria; Janete Lane Amadei?

RESUMO: A morbidade associada ao uso de medicamentos constitui um grave problema de
saude publica por ocasionar demanda assistencial, aumento dos custos sanitarios e sendo
relacionada como uma das principais causas de morte. Este projeto sera desenvolvido com
objetivo de caracterizar os resultados clinicos negativos associados ao uso de medicamentos
identificados como motivo de internagdo em hospital publico do Norte do Parana. Estudo
transversal retrospectivo abrangendo internagfes de janeiro de 2008 a julho de 2012. Sera
adotado como motivo de inclusdo os pacientes que, de acordo com o Cddigo Internacional de
Doencas 10 (CID-10), apresentaram o0s seguintes motivos de internacdo: Envenenamento
(intoxicagdo) acidental por e exposi¢cdo a substancias nocivas (X40-X49); Efeitos adversos de
drogas, medicamentos e substancias biolégicas usadas com finalidade terapéutica (Y40-Y59);
Acidentes ocorridos em pacientes durante a prestacdo de cuidados médicos e cirurgicos (Y60-
Y69). Serdo excluidos os outros motivos de internagcdo. O estudo serd desenvolvido em etapas:
revisao bibliogréfica do tema, solicitacdo da autorizacdo para a busca de dados, submissdo ao
Comité de Etica em Pesquisa, busca e analise dos dados obtidos, escrita da verséo final do artigo.
A revisao bibliografica sera realizada através de busca no site www.bvs.br do Ministério da Saude
devido a sua consisténcia e abrangéncia de fontes de referéncia. A autorizagdo para busca dos
dados sera realizada através de submisséo do projeto ao Centro de Capacitacdo de Profissionais
de Saude (CECAPS) da Secretaria de Saude do municipio de Maringa. Apés aprovagao, o projeto
sera submetido para avaliacdo ética ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro Superior de
Ensino de Maringad (CEP-CESUMAR). A localizagcao dos prontuarios serd atraveés da emisséo de
relatério considerando diagnéstico para internacdo hospitalar. Este relatério sera emitido pelo
setor de faturamento do hospital observando os cédigos do motivo de inclusdo. A localizagcdo dos
prontudrios para busca serd de acordo com o relatério emitido. A busca sera sistematizada
utilizando o instrumento elaborado pelo pesquisador. Na analise, o algoritmo de Naranjo sera
usado na avaliacdo de reagfes adversas e os medicamentos serdo classificados de acordo com
a Anatomical-Therapeutic-Chemical (ATC) recomendado pelo WHO-DURG (World Health
Organizacion - Drug Utilization Research Group). Os dados serdo tabulados em planilhas do
programa Microsoft Excel® e o tratamento estatistico sera através do programa SAS verséo 1.9.
Espera se identificar os internamentos por uso indevido de medicamentos e seus fatores, custos
associados e classe terapéutica prevalente que permitird propor medidas para prevencdo e
diminuicao dos casos através da intervengéo farmacéutica.

PALAVRAS-CHAVE: Custos em saude; intervencdo farmacéutica; reacdes adversas; uso de
medicamentos.
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