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RESUMO: O enfermeiro é o profissional de nivel superior da area da saude, responsavel inicialmente pela
promocéao, prevencao e recuperagdo da saude dos individuos dentro da sua comunidade, preparado para
atuar em todas as areas da saude. No decorrer da sua atuagao, se deparam com diversas situagdes em
relacdo ao processo de ensino, seja na assisténcia hospitalar aos pacientes, ou ha promocé&o da educacao
em salde nas areas de ensino e salde publica. Durante a graduacgao, os académicos de enfermagem tém
acesso as informagdes e métodos de ensino por meio da disciplina de Educagdo em Saude, ou pela
participagdo em atividades de monitoria. A monitoria académica € uma oportunidade complementar a
formacdo docente do estudante. Possibilita a ampliagdo do conhecimento e 0 seu desenvolvimento em
diversas areas e disciplinas, além do preparo de futuros profissionais, por meio da transmissdo de
conhecimentos técnicos e pedagdégicos. Além de enriquecer a vida académica, possibilita o aprimoramento
da qualidade de ensino da disciplina. Uma vez que favorece a adog¢édo de novas metodologias de ensino
gue impulsiona para o exercicio da pesquisa académica, permitindo uma continua associagdo entre teoria e
pratica. De acordo com a perspectiva pedagdgica, a quantidade de conhecimento exigido atualmente na
pratica do cuidado seguro ao doente, exige a ado¢édo de metodologias além do ensino didatico tradicional.
O ensino-aprendizagem com a abordagem educativa eficaz envolve diretamente os aprendizes no processo
educativo. Sendo assim, a monitoria evita a exposicdo desnecesséria do cliente a erros iatrogénicos,
deixando para o campo clinico as habilidades impossiveis de serem trabalhadas com os simuladores, tais
como, reacgdes fisioldgicas complexas, habilidade de comunicacdo e tratamento humanizado. O objetivo
deste trabalho é propiciar a formagdo ampla e aprofundada ao académico no desenvolvimento de
habilidades praticas, por meio da demonstracdo de habilidades praticas de monitoria, no intuito de
autoaprendizagem e ensino-aprendizagem. Estudo descritivo, transversal com abordagem quantitativa.
Foram selecionados trés académicos que participaram do processo seletivo para a vaga de monitoria,
destes, dois realizardo a pesquisa. A pesquisa foi autorizada pela Instituicdo de Ensino Superior e aguarda
a aprovacao e liberacdo do Comité de Etica em Pesquisa do Unicesumar. A populacio pesquisada sera
composta por 30 académicos do curso de enfermagem, de primeira a quarta série, que participardo da
pratica de monitoria. Apds a assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido, a avaliagdo dos
académicos participantes da monitoria serd realizada por meio de instrumento estruturado, contendo
informacdes como: série, habilidades praticas (sondagens, acesso venoso periférico, aplica¢des invasivas,
higienizacdo corporal, organizagdo do leito hospitalar, curativos e outras), tipo de metodologia aplicada
(Atividade baseada na reflexdo sob a experiéncia de Kolb, Aprendizagem baseada em problemas e
intervencdes multifacetadas).Os dados coletados serdo organizados em planilha do Microsoft Excel, para
posterior andlise estatistica no Software Assistat versdo 7.0. Os resultados esperados visam a
apresentacédo de quais metodologias aplicadas facilitardo a autoaprendizagem dos académicos monitores,
bem como, o ensino aprendizagem dos estudantes de enfermagem. Contribuindo para o aperfeicoamento
das habilidades praticas e despertando o interesse do educando na atuagdo como futuro enfermeiro
educador.
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