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RESUMO: Tribulus terrestris (TT) é uma planta utilizada nos tradicionais sistemas de medicina chinesa e
indiana, sua suplementacao por via oral proporciona aumento nos niveis de testosterona, melhorando as
funcBes sexuais e atualmente é utilizado em suplementos para estimular o desempenho fisico humano. A
testosterona pode auxiliar em tratamentos de aumento de densidade 6ssea, cardiomiopatias, ganho de
massa muscular, além de ter efeito positivo sobre a motilidade espermatica. Neste trabalho o objetivo sera
verificar a eficiéncia da suplementacéo oral de Tribulus terrestris, diferentes doses em cées, em aumentar
0s niveis de testosterona sérica, objetivando uma possivel forma de tratamento em distirbios ligados na
reducéo da testosterona, assim como incrementar o crescimento muscular, visando a possibilidade de
substituir os farmacos sintéticos de testosterona, reduzindo os efeitos colaterais que medicacfes sintéticas
podem causar. A pesquisa sera realizada no Hospital Veterinario do Centro Universitario de Maringa
(UniCesumar) com avaliacéo e selecdo de 16 cdes machos, com idade de 2 a 5 anos, sem raca definida, e
sem nenhuma alteracdo nos exames fisicos e laboratoriais (dosagem de creatinina, ureia, alanina
aminotransferesa (ALT), fosfatase alcalina (FA), bilirrubina direta e indireta, e urinalise por cateterizagdo) e
avaliagdo do tamanho prostatico por ecografia abdominal para compara¢do. Os 16 animais selecionados
serdo divididos em dois grupos de oito animais cada, o grupo C sera o grupo controle (ndo sera
suplementado com TT) e grupo T (tratamento com o TT), esses grupos serdo duplo cego. O produto
Tribulus terrestris a ser utilizado na pesquisa, € um extrato seco, com concentracdo de 40% de pureza, para
administracdo da dosagem correta sera realizado a manipulacdo do produto em capsulas por uma farmacia
especializada, na dosagem de 10mg/kg. O tratamento consistirhA em um periodo total de dois meses,
dividido em trés ciclos (primeiro ciclo com 21 dias de suplementacéo, o segundo ciclo com uma abstinéncia
de 14 dias, e o terceiro com mais de 21 dias de suplementagdo). Nos dias 7, 15, 30, 45, e 60 dias ap0s o
inicio do tratamento todos os exames feitos na selecdo serdo repetidos. Serdo feitas as medidas das
circunferéncias do membro posterior esquerdo e direito em regido de diafise femoral, para avaliacdo do
possivel alteragdo da massa muscular. Apos o encerramento do experimento, serd realizado a orquiectomia
destes animais no Hospital Veterinario da Unicesumar. Qualquer animal que apresentar reacdes adversas
terd suspenso o uso do produto. Os resultados esperados visam o aumento do nivel de testosterona sérico
apoés a suplementacao de Tribulus terrestris, com auséncia ou minima manifestacédo de efeitos colaterais, e
0 aumento do anabolismo proteico e muscular observado pelo aumento da massa muscular.

PALAVRAS-CHAVE: androgeno, canino, extrato vegetal, perfil hormonal.

! Académicos do Curso de Medicina Veterinaria do Centro Universitario de Maringd — UNICESUMAR, Maringa —
Parana. Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo Cientifica da Fundagdo Araucéaria (PIBIC/FA).
camila_limarosa@hotmail.com; anibalcjr@hotmail.com

2 Orientador, Professor Doutor do Curso de Medicina Veterinaria e do Programa de Mestrado em Tecnologias Limpas
do Centro Universitario de Maringd — UNICESUMAR. jose.santos@unicesumar.edu.br

% Coorientador, Professor Mestre do Curso de Medicina Veterinaria do Centro Universitario de Maringd —
UNICESUMAR. danilo.marques@unicesumar.edu.br

Anais Eletronico
VIl Mestra Interna de Trabalhes de Iniciagdo Cientifica
UNICESUMAR - Centro Universitario de Maringa
Maringa — Parana



