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AVALIACAO DA DOENCA ARTERIAL CORONARIANA EM PACIENTES
COM DISLIPIDEMIA POR SCORE DE CALCIO E ANGIOTOMOGRAFIA DE
ARTERIAS CORONARIAS

Céssia Cristina Silva®; Taisa Valques Lorencete?; Heber Amilcar Martins®

As cardiopatas estao entre as maiores causas de mortalidade no mundo, dentre elas destaca-se a Doenca
Arterial Coronariana (DAC) que pode ser descrita pelas alteracGes da parede arterial e pelo estreitamento
luminal associado e ocorre, principalmente, devido ao acumulo de colesterol na tinica média das artérias e
progride insidiosamente ao longo de muitas décadas antes de causar manifestacdes clinicas. Diante disso
pacientes com predisposicdo merecem maior atencao e investigacdo no intuito de se obter um diagndstico
menos invasivo, mais seguro e precoce, ja que 52% dos individuos assintomaticos sofrem infarto agudo do
miocardio. Nesse contexto, a presente pesquisa tem como objetivo avaliar o impacto da dislipidemia na
DAC através do Escore de Calcio (EC) e angiotomografia de artérias coronarias destacando a importancia
desses métodos no diagndéstico da DAC, visto que estes medem uma ampla variedade de caracteristicas da
anatomia e fisiologia vascular, todas refletindo a estabilidade, progressdo ou regressdo da placa
aterosclerética. O presente estudo serd realizado em 1098 pacientes de um centro de diagnéstico por
imagem de Maringd/PR tendo como critérios de inclusdo a selecdo de individuos portadores de dislipidemia
com histérico familiar positivo para DAC e dor pré-cordial submetidos a angiotomografia de artérias
coronarias e ao escore de calcio. Serdo avaliados os laudos que apresentem todas as informacgbes e
variaveis necessarias para o estudo, que compreendera duas etapas. A primeira sera a revisao bibliografica
do tema a ser pesquisado na literatura cientifica nacional e internacional, disponivel nos sistemas de
informacéo.A segunda, sera a execucdo da pesquisa de campo, através da analise de laudos dos exames
de EC, indicado para detectar pacientes com risco intermediério, e da angiotomografia, indicada para avaliar
a parede dos vasos e detectar doenca aterosclerética ainda sem repercussao luminal que quando analisada
por outros métodos poderia se apresentar negativa. Quando obtidos os dados serdo organizados em
Planilha do Microsoft Excel 2010 onde sera construido um banco de dados e posteriormente analisados no
Software Estatistica 8.0, pelo emprego de andlise descritiva juntamente com o Teste Qui-Quadrado para
verificar possiveis associacdes entre variaveis qualitativas em estudo. O nivel de significancia estatistica
utilizado sera de 5%. Finalmente, espera-se com este estudo demonstrar a importancia do emprego de
técnicas mais sensiveis e seguras na prevencao da DAC obstrutiva, além de sua importancia e utilidade na
avaliagdo da condigédo clinica do paciente e na prevencdo de doencas obstrutivas, tendo em vista que é
possivel avaliar parede e limem das artérias, evitando-se seguramente angiografias invasivas.
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