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CARACTERIZAGAO DE DESREGULADORES ENDOCRINOS QUIMICOS
EM OLEOS VEGETAIS ALIMENTICIOS ENVASADOS EM PET

Dayne Loraine Hedler; Adriano Valim Reis?; José Eduardo Goncalves®

RESUMO: Os Desreguladores Enddcrinos Quimicos (DEQs) sdo substancias exdgenas que causam efeitos
adversos a saude de um organismo e sua descendéncia devido as alteracdes na funcao enddcrina. Em
2009, a Sociedade de Endocrinologia publicou uma declaracdo delineando evidéncias cientificas que
sustentam a existéncia e os efeitos prejudiciais de DEQs, ressaltando-os como preocupagéo significativa
para a saude publica. Esta posicdo foi endossada pela Associacdo Médica Americana e surgiu um
consenso na comunidade cientifica da necessidade de mais investigagdo para aumentar a compreensao
dos efeitos dos DEQs. Podemos citar, como exemplos de desreguladores enddcrinos quimicos, os
compostos ftélicos que podem ser lixiviados a partir das embalagens plasticas, entre elas as de
politereftalato de etileno (PET). Estudos sobre a exposicdo aos ftalatos enfatizam a interferéncia nociva
sobre o desenvolvimento, o aumento da mortalidade pré-natal, a reducdo do peso ao nascer e a
malformacgéo éssea, visceral e externa. As garrafas de PET, que s&o largamente utilizadas, tém sido de
grande preocupa¢do ndo somente pelos problemas ambientais, mas também devido aos maleficios que
pode trazer a saude humana e animal, uma vez que materiais de PET podem liberar substancias
prejudiciais como os DEQs. O objetivo deste trabalho consiste em caracterizar a presenca de
desreguladores enddcrinos quimicos em Gleos vegetais alimenticios envasados em material PET. Para isso,
Oleos vegetais envasados em PET de diferentes marcas encontradas em supermercados serdo
aleatoriamente selecionados e adquiridos, sendo utilizados como amostras para as analises. Serao também
utilizadas amostras de 6leos vegetais alimenticios ndo envasados em PET, como comparativo. Toda a parte
experimental serd desenvolvida nos laboratérios do Departamento de Farmacia da UniCesumar. As
amostras serdo armazenadas em um ambiente escuro e climatizado (22°C) para posteriormente serem
analisadas. Os 6leos selecionados serdo analisados tomando por base as metodologias propostas por Bach
et al. (2013) e Keresztes et al. (2013). Ser& utilizado para a identificacdo e quantificacdo de DEQs um
cromatografo gasoso acoplado a espectro de massa (CG-MS) equipado com uma coluna de separacao do
tipo Rxi-5MS (30m x 0,25 mm; 0,25 um). Cada ensaio ou analise especificada serdo feitos em triplicatas
(n=3). Espectros e cromatogramas serdo analisados tendo como base as moléculas padrdes. Os resultados
da quantificacdo seréo avaliados via andlises de variancia (ANOVA) utilizando softwares apropriados (p. ex.,
Statistica®, BioEstat, R 3.0.2, Dataplot, Epidata, etc). Os resultados esperados visam maior entendimento
acerca do tema, uma vez que este possui grande importdncia a salde humana e animal; maior
compreensdo para auxiliar na regulamenta¢cdo e manejo adequados do material PET; e a conscientizacao
da necessidade de substituicdo dos materiais plasticos por outros ambientalmente limpos (p. ex., vidro).
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