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AO HIDROXIDO DE CALCIO
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RESUMO: Obijetivo: avaliar a atividade antimicrobiana, in vitro, do 6leo de Melaleuca alternifélia (tea tree)
em associacdo com o Hidréxido de calcio contra os microorganismos comprados pré-cultivados:
Pseudomonas aeruginosa, Enterococcus faecalis e Candida albicans, para uso como curativo de demora.
Metodologia: realizamos um antibiograma, através do teste de difusdo em Agar, a fim de avaliar a
susceptibilidade dos microorganismos citados. Foi utilizado um antimicrobiano padrao de acordo com a
sensibilidade de cada grupo de microorganismos: para Pseudomonas aeruginosa e Enterococcus faecalis,
foi utilizado cloranfenicol e para Candida albicans, solugdo de fluconazol 2%. Em outro momento, foi
manipulada uma pasta com a associacdo entre o 6leo de Melaleuca alternifélia (TTO) e o hidroxido de
célcio P.A. Em novas placas de Petri contendo os meios de cultura e os inécuos, foram confeccionados dois
pocos de 6 mm de didmetro, nos quais em um foi preenchido com a pasta de Hidroxido de Calcio e 6leo de
Melaleuca e o outro, com uma pasta formada de hidréxido de calcio e propilenoglicol (medicacdo padréo
utilizada no tratamento endodéntico). O halo de inibicdo foi mensurado em milimetros de diametro,
empregando-se uma régua milimetrada transparente. Para andlise dos resultados, os mesmos foram
submetidos ao teste de Andlise de Varidncia ANOVA com indice de significancia de 5%.

PALAVRAS-CHAVE: Medicacao intracanal; Oleo de Melaleuca; Hidréxido de Calcio.

1 INTRODUCAO

A infeccao dos canais radiculares ocorre devido a capacidade de microorganismos
colonizar os tubulos dentinarios e as ramificagcbes do canal principal, dentre os quais
bactérias Gram positivas, Gram negativas, aerébias facultativas ou anaerobias estritas,
além de fungos e virus (BARBOSA et.al,1997). Os microrganismos mais comumente
encontrados nesses casos sao leveduras como Candida albicans e a bactéria anaerdbia
facultativa Gram-positiva Enterococcus faecalis, sobretudo no que se refere as infeccdes
secundérias e ao desenvolvimento de lesdes perirradiculares (CARSON et.al, 2006;
CAVALCANTI et.al, 2011; COX et.al, 2000).

O hidréxido de calcio é amplamente utilizado como curativo de demora por suas
excelentes propriedades bioldgicas e antimicrobianas (GOMES, et.al, 2003). Entretanto,
tal medicacéo parece incapaz de descontaminar tibulos dentinarios contaminados com E.
faecalis (HAMMER et.al, 2008) e espécies de Candida albicans (LOPES,
SIQUEIRA,2004). Assim, alternativas devem ser buscadas para otimizar a acdo do
hidroxido de calcio na desinfeccédo dos canais radiculares (MONDELO et.al, 2003; OLIVA
et.al, 2003). Atualmente, o 6leo de Melaleuca é empregado como agente antimicrobiano
ou preventivo, e sua indicacdo vai desde a utilizacdo em lesdes, queimaduras, picadas de
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inseto, gel para espinhas, cremes vaginais, cremes para a pele e até dentifricios
(SIQUEIRA 2000).

Assim, o objetivo do presente estudo foi analisar a atividade antimicrobiana do
Oleo de Melaleuca alternifélia (tea tree) contra as bactérias Pseudomonas aeruginosa,
Enterococcus faecalis e Candida albicans e avaliar a atividade antimicrobiana do 6leo de
Melaleuca alternifdlia (tea tree) em associacdo com o Hidréxido de célcio para uso como
curativo de demora no tratamento endodontico.

2 MATERIAL E METODOS

O teste de susceptibilidade dos microorganismos foi realizado por meio do teste de
difusdo em Agar. Utilizando placas de Petri 90X20, preparou-se o meio de cultura Agar
Muller Hinton para inocular a Pseudomonas aeruginosa e o Enterococcus faecalis e para
a Candida albicans, foram preparadas placas com o meio Agar Sabouraud, com volume
suficiente para atingir uma espessura de 5 cm. Apoés a solidificacdo dos meios, 0,1ml das
suspensdes microbianas foram semeadas em cada placa, com auxilio do Swab. Em um
primeiro momento, em cada placa de petri foram depositados dois discos de papel de filtro
estéreis (com 4mm de didmetro): um impregnado com 0,2ml do éleo de Melaleuca e outro
impregnado com 0,2ml do antimicrobiano padréo de acordo com a sensibilidade de cada
grupo de microorganismos: para Pseudomonas aeruginosa e Enterococcus faecalis foi
utilizado cloranfenicol e para Candida albicans, solu¢cdo de Fluconazol a 2%. Os discos
foram dispostos equidistantes para evitar a coalescéncia dos halos de inibicao.
Posteriormente, em novas placas de petri foram confeccionados 2 pogos no Agar em
cada placa, utilizando-se um perfurador estéril para couro de 4mm de diametro, de forma
a padronizar o diametro da perfuragdo. Simultaneamente, foi preparada uma pasta com
0,369 de hidroxido de calcio P.A e 8 gotas do propilenoglicol, medicacédo padrdo utilizada
no tratamento endoddntico. E preparamos outra pasta com a mesma quantidade de
hidréxido de célcio P.A e com 8 gotas do 6leo de Melaleuca, formando uma quantidade
suficiente para preencher cada pocinho. Com uma espétula de insercdo, os pocos foram
preenchidos com as respectivas pastas. As placas foram incubadas a 37°C por 48 horas.
Transcorrido o tempo, as placas de petri foram analisadas, sendo medidos, em
milimetros, os halos de inibicdo do crescimento microbiano formados no Agar. O
resultado foi determinado pela média aritmética dos halos de inibicdo. Para andlise dos
resultados os mesmos foram submetidos ao teste de Andlise de Variancia ANOVA
seguido do Teste de Tukey com indice de significancia de 5%.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO PARCIAL

Os dados parciais obtidos referentes a média do diametro dos halos de inibicdo de
crescimento bacteriano e fungico frente ao 6leo de Melaleuca, estdo compilados em forma
de tabelas. A principio os experimentos foram feitos com 10 placas de petri para cada
microorganismo (Candida albicans e Enterococcus faecalis).

Com relacdo a meédia dos diametros dos halos de inibicdo para a Candida albicans
exposta na tabela 1, a presente pesquisa obteve um maior halo de inibicdo para o 6leo de
Melaleuca puro. Com a associagdo do 6leo de Melaleuca + Cimento de Hidroxido de
Calcio, houve uma diminuigdo do diametro do halo de inibigcdo, porém permanecendo um
halo significativo, comparado com a medicacao padréo (Cimento de Hidroxido de Célcio +
propilenoglicol). Conforme observado por COX et.al (2000) e citado por OLIVEIRA (2011),
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o 0leo de Melaleuca se mostra eficaz para C. albicans, devido a capacidade de romper a
barreira de permeabilidade da membrana dos microorganismos impedindo a respiracao.
Esta caracteristica também foi observada por HAMMER et.al (2004), os quais também
constataram alteracbes nas propriedades da membrana da C. albicans, sendo uma
explicagdo para o desenvolvimento do halo de inibicdo da metodologia em questo.
Concordancia também foi observada PARCKER (2006), onde o 6leo de Melaleuca
apresentou atividade fungistatica contra a C. albicans.

Tabela 1 — Média dos didametros dos halos de inibigdo do Fluconazol, TTO, Propilenoglicol +
Ca(OH), e TTO + Ca(OH,, quando aplicados em Candida albicans.

Fluconazol Propilenoglicol +
(Padra0) TTO p(:a(og)z TTO + Ca(OH)2
Média 15,5* 8,4 4,8 6,4
Desvio Padréao 1,11 5,71 2,08 2,43
Erro 0,50 2,55 0,93 1,08

*Diferenca significativa estatisticamente, p<0,05.

Ao analisar os resultados apresentados na tabela 2, referentes ao Enterococcus
faecalis, percebeu-se que o Gleo de Melaleuca apresentou inibicdo frente a bactéria em
guestao, corroborando com o resultado obtido por CAVALCANTI et.al (2011) e MAY et.al
(2000). Quando associado com o Cimento de Hidréxido de Calcio, também ocorreu uma
inibicdo, considerada satisfatéria comparada com a associacao padrdo. Outros estudos
tém demonstrado a atividade antimicrobiana do 6leo de Melaleuca contra diversos tipos
de microorganismos da cavidade bucal, porém, sdo poucos os estudos que incluiram o E.
faecalis, dificultando a comparacéo dos resultados encontrados no presente estudo.

Tabela 2 — Média dos didmetros dos halos de inibicdo do Cloranfenicol, TTO, Propilenoglicol +
Ca(OH), e TTO + Ca(OHy, quando aplicados em Enterococcus faecalis.

Propilenoglicol +

Cloranfenicol TTO Ca(OH), TTO + Ca(OHy,
Média 10,0* 5,4 4.4 4,2
Desvio Padrao 0,0 1,55 0,89 0,44
Erro 0,0 0,69 0,40 0,20

* Diferenca significativa estatisticamente, p<0,05.

A tabela 3 apresenta uma comparacéo dos halos de inibicdo entre a C. albicans e o
E. faecalis. Embora a diferenca entre os halos de inibicdo dos dois grupos nado seja
estatisticamente significativa, observou-se que a Candida albicans apresentou-se
ligeiramente mais sensivel ao 6leo de Melaleuca, tanto puro quanto ao associado ao
Cimento de Hidroxido de Calcio, quando comparada com o E. faecalis, que apresentou
um menor halo de inibicdo, resultado também encontrado por HAMMER et.al (2008) e
citado por OLIVEIRA (2011).
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Tabela 3 — Média dos diametros dos halos de inibicdo do TTO, Propilenoglicol + Ca(OH), e
TTO + Ca(OHy, quando aplicados em Candida albicans e Enterococcus faecalis

TTO Propilenoglicol + Ca(OH), TTO + Ca(OHy,
C. albicans E. faecalis | C. albicans E. faecalis C. albicans | E. faecalis
Média 8,4 5,4 4.8 4.4 6,4 4,2
Desvio Padrao 5,71 1,55 2,08 0,89 2,43 0,44
Erro 2,55 0,69 0,93 0,40 1,08 0,20

*Nao houve diferenca significativa entre os grupos, p>0,05.

4 CONCLUSAO PARCIAL

O 6leo de Melaleuca apresentou resultado satisfatorio contra a Candida albicans e
Enterococcus faecalis, que sdo microorganismos envolvidos em infec¢cdes endodonticas.
Assim, o TTO revela-se como uma boa opcéo fitoterapica; sugerindo sua aplicacdo como
coadjuvante no tratamento endoddntico.
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