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RESUMO

Diante do atual cenario mundial de aumentos na incidéncia de casos de cancer de mama e cancer
do colo do atero e incrementos na utilizacdo de tecnologias moveis surge a necessidade do
desenvolvimento de estratégias que apliguem os conceitos de saude eletrbnica (e-Health) e saude
movel (m-Health) & prevencdo de doengas. Como no Brasil o rastreamento das lesdes
precursoras dos canceres de mama e do colo do Utero é realizado de maneira oportunistica, tendo
a paciente autonomia para aderir ou ndo aos programas preventivos, impera a necessidade de
desenvolver estratégias direcionadas para facilitar a adesdo destas mulheres aos programas
existentes. Neste sentido, nosso projeto tem como objetivo desenvolver um protétipo de um
software gerenciador de salude baseado nos conceitos de e-Health capaz de auxiliar o acesso das
mulheres aos programas de prevencdo dos canceres de mama e do colo do utero. Para tanto,
pretendemos inicialmente explorar os recursos disponiveis das tecnologias da informacdo e
comunicagBes para auxiliar na elaboracdo do protétipo, que sera usado principalmente para
facilitar o rastreio do cancer de mama e do colo do Utero para as mulheres usuarias dos sistemas
de saude publica. Pretendemos fornecer notificacdes relativas as consultas de exames
preventivos e 0s seus resultados, bem como contetdos informativos a fim de facilitar a integragéo
das mulheres aos programas preventivos existentes. A comunicagdo com as usuarias sera
realizada a partir de multimeios que a e-Health proporciona, tais quais, computadores pessoais e
notebooks, além de ferramentas de m-Health (sadde para meios moveis de informacéo), para
tablets e celulares, esse projeto também tem a inten¢cdo de contemplar a confec¢cdo de um
protétipo. Para tanto, iremos nos apoiar nas demais pesquisas em andamento que tem elo com o
projeto maior a qual este esta vinculado fornecendo dados sobre os melhores meios de interagéo
com as usudarias. Acreditamos que o desenvolvimento desse protétipo possa servir de base para o
aprimoramento de sistemas de gerenciamento de saude baseados nos conceitos de e-Health e
ser aplicado na prevencéo de doencas cronicas.
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