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RESUMO

A procura por pequenos mamiferos exoticos como animais de companhia tem aumentado nos
ultimos anos, principalmente os roedores e coelhos, devido a sua facilidade de manejo,
inteligéncia e docilidade. Portanto, isso ressalta a importancia dos cuidados especificos com a
alimentacdo de cada espécie. O objetivo deste trabalho foi avaliar a composicao de 3 dietas
comerciais, as quais possuem indicacdo para coelhos e pequenos roedores. Baseando-se na
analise do rotulo, foram coletadas as informacdes quanto a indicagdo e a composi¢ao
bromatologica de cada racdo, incluindo os niveis de proteina bruta, extrato etéreo, fibra bruta,
calcio e fésforo. A partir dos dados coletados, foi feita a comparacdo dos mesmos com o0s
requisitos nutricionais das espécies nas quais a racao é indicada, incluindo coelhos, porquinhos-
da-india, chinchilas e hamsters-sirios. As dietas denominadas E2 e E3 tiveram seus niveis de
extrato etéreo maiores do que as necessidades de gordura para a manutenc¢ao de coelhos, a dieta
E3 teve caréncia no nivel de fibra bruta para coelhos, porquinhos-da-india e chinchilas, e todas as
dietas tiveram seus niveis de equilibrio Ca:P acima de 2:1. Portanto, pode-se concluir que todas
as dietas analisadas tiveram inconformidades, ndo suprem as necessidades nutricionais de todas
as espécies que sdo indicadas e podem causar inUmeras enfermidades de origem nutricionais,
sendo entdo as dietas espécie-especificas mais recomendadas.

PALAVRAS-CHAVE: Chinchila, Dieta, Hamster, Necessidades Nutricionais, Porquinho-da-india.

1 INTRODUCAO

Ao longo dos ultimos anos tém aumentado a procura por pequenos mamiferos
como animais de estimacédo, principalmente os roedores e coelhos. A escolha é feita
principalmente pelo fato desses animais apresentarem baixo custo de manutencéo e pela
sua docilidade, interacdo e inteligéncia.

A criacdo de animais como pets exige uma série de cuidados inerentes a cada
espécie e a alimentacao representa a maior parte dos custos dos pequenos mamiferos,
sendo este o fator que mais limita sua criagdo como animais de companhia.

Atualmente existe uma série de alimentos destinados aos coelhos e roedores,
podendo ser apresentados na forma de racéo extrusada, peletizada, mistura de sementes
e graos ou suplementos. Entretanto, as racdes extrusadas e peletizadas sdo as mais
utilizadas, pois oferecem os nutrientes de forma homogénea, evitando caréncias
nutricionais por evitar que os animais selecionem os alimentos conforme sua preferéncia.
Devido a grande variedade de produtos comerciais, muitos proprietarios acabam
escolhendo a alimentacdo pelo aspecto visual e pelo preco, sem se importar com a
composic¢ao nutricional. A falta de informacéo do proprietario quanto ao tipo, qualidade e
guantidade de alimento que é oferecido ao animal geralmente causa problemas
nutricionais, podendo gerar sérios disturbios gastrointestinais (TANNO & COUTO, 2015).
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No mercado atual, existem racdes ditas completas, as quais possuem em sua
embalagem a indicacdo de que podem ser oferecidas a pequenos roedores e coelhos.
Porém, tais alimentos podem néo satisfazer todas as necessidades nutricionais de todas
as espécies de pequenos mamiferos indicadas em seu rotulo, podendo causar disturbios
nutricionais pela caréncia ou excesso de nutrientes em sua composicao.

Os coelhos domésticos (Oryctolagus cuniculus), membros da ordem dos
Lagomorfos, sdo mamiferos estritamente herbivoros e possuem dentes de crescimento
continuo como uma adaptacdo ao desgaste relacionado aos movimentos diarios de
mastigacdo. Devido ao alto teor de fibras na dieta, possuem o transito alimentar rapido,
excretando as fezes normais de 4 a 5 horas e cecotrofos de 8 a 9 horas apos a
alimentacdo. Praticam cecotrofia para recuperar dgua e nutrientes que ndo foram
digeridos e absorvidos pela primeira passagem no trato gastrointestinal (BROOKS, 2003,
QUINTON, 2005, TANNO & COUTO, 2015).

Porquinhos-da-india (Cavia porcellus), também conhecidos como cobaias, séo
roedores estritamente herbivoros que, devido ao hébito de roer continuamente,
necessitam de acesso a boa quantidade de feno de capim além da racdo peletizada,
sendo a extrusada ndo indicada para a espécie. Pertencem ao grupo de animais que
requerem uma fonte exdgena de vitamina C, pois apresentam caréncia da enzima L-
gulonolactona oxidase no organismo, a qual € responséavel pela sintese da vitamina no
organismo, havendo a necessidade de suplementacéo da vitamina C na dieta ou na agua.
Além disso, para esses animais, € mais importante a quantidade de volume ingerido do
gue o teor de calorias ingeridas na dieta, necessitando de cuidados em relacdo a
obesidade (QUINTON, 2005, RIGGS, 2009, TANNO & COUTO, 2015).

Chinchilas (Chinchilla lanigera) sdo roedores que requerem alto nivel de fibras em
sua dieta, podendo ser explicado devido a sua alimentacdo natural, que consiste
basicamente de vegetais de baixa qualidade, alta abrasividade e alto teor fibroso,
originados das montanhas andinas. O consumo de feno € importante para as chinchilas,
pois a fibra grosseira estimula os movimentos peristalticos, auxiliando na prevencao de
enfermidades digestivas, como estase intestinal, acimulo de tricobezoares no estbmago e
o amolecimento das fezes (GIRLING, 2013, TANNO & COUTO, 2015).

Os hamsters séo classificados em 24 espécies dentro de cinco géneros, sendo o
hamster-sirio (Mesocricetus auratus) uma das espécies mais comumente criada como
animal de companhia. S8o onivoros, ou seja, se alimentam de vegetais, sementes e
proteina animal. E recomendavel a inclusdo de racdo extrusada em sua dieta, pois, em
dietas baseadas apenas em sementes, podem ocorrer desbalangos nutricionais, devido
ao habito dos hamsters de selecionar as sementes de sua preferéncia, sendo muitas
vezes a semente de girassol, havendo o consumo exacerbado de gordura e caréncia de
outros nutrientes. Diferente dos outros roedores, apenas seus dentes incisivos sao
elodontes, precisando do desgaste continuo dos mesmos (QUINTON, 2005, TANNO &
COUTO, 2015).

Neste trabalho foram avaliados 3 tipos de racfes extrusadas que estao disponiveis
no mercado, as quais possuem em sua embalagem indicagéo para coelhos e pequenos
roedores, incluindo porquinhos-da-india, chinchilas e hamsters-sirios, com o objetivo de
analisar a composi¢cao nutricional de cada racdo e se as mesmas suprem as
necessidades nutricionais de todas as espécies que sao indicadas.
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2 MATERIAIS E METODO

Foram selecionadas, de modo aleatério, trés dietas extrusadas comerciais para
coelhos e pequenos roedores domeésticos, as quais foram denominadas de E1, E2 e ES.
Com base na analise do rotulo, foram coletadas as informacfes quanto a indicacédo e a
composicdo bromatoldgica de cada racao, incluindo os niveis de proteina bruta (PB),
extrato etéreo (EE), fibra bruta (FB), célcio (Ca) e fosforo (P). A partir dos dados
fornecidos na embalagem, foi feita a comparacdo dos mesmos com 0sS requisitos
nutricionais das espécies nas quais a racao € indicada, incluindo coelhos e os pequenos
roedores mais comuns, como porquinhos-da-india, chinchilas e hamsters-sirios.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com a Instru¢cdo Normativa n° 30 de 5 de agosto de 2009, artigo 25,
paragrafo 3, a indicagdo de uso devera ser clara e precisa, descrevendo o objeto do
produto, constando a espécie animal, a respectiva categoria e fase a que se destina
(BRASIL, 2009). Todas as trés ragOes analisadas neste trabalho apenas indicavam ser
destinadas a coelhos e pequenos roedores, destacando apenas alguns deles, deixando
confuso se a dieta é adequada ou ndo a todas as espécies de pequenos roedores
existentes, ou somente para as especificadas.

A partir da andlise da composicdo de cada racdo e da comparagdo com as
necessidades nutricionais de coelhos e dos pequenos roedores citados, foram
constatadas varias discrepancias, incluindo excessos e caréncias nos nutrientes. A
composicdo bromatoldgica indicada no rétulo das trés racfes esta descrita na Tabela 1.
Os requisitos nutricionais de coelhos, porquinhos-da-india, chinchilas e hamsters-sirios
estdo descritos na Tabela 2.

Tabela 1 - Niveis de proteina bruta (PB), extrato etéreo (EE), fibra bruta (FB), calcio (Ca) e fésforo
(P) coletados dos rétulos das trés dietas extrusadas analisadas (%)

DIETAS El E2 E3
PB (min.) 17 17 21
EE (min.) 3 4 5
FB (min.) 18 20 7,7
Ca (min.) 0,8 1,8 0,40
Ca (max.) 1 0,6 0,95

P (min.) 0,4 0,5 0,40

Tabela 2 - Necessidades médias recomendadas para cada uma das espécies trabalhadas (%).

Espécies Coelho Porquinho-da-india Chinchila Hamster-Sirio
Proteina 12 - 242 18 — 30° 16 — 20° 15 — 25°
Gordura 2-3° 3-5° 2-52 3-5°
Min. Fibra 15— 16° 16 — 18° 15° -

Fontes: ®Tanno & Couto, 2015, "Cheeke et al. 1987, ‘Anderson, 2003, “Tobin, 1996.

A proteina é um dos ingredientes fundamentais na nutricio de animais de
companhia, sendo de extrema importancia para o crescimento, manutencdo do corpo e
funcionamento de todos os 6rgdos pela utilizacdo dos aminoacidos. Ambas dietas E1 e
E2 contém 17% de teor de proteina bruta, sendo que a E3 contém 21%. Os niveis de
proteina bruta das trés racdes atendem as necessidades proteicas das quatro espécies
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estudadas. E valido lembrar que o excesso de proteina na dieta de coelhos e roedores
pode causar problemas renais como nefrite e insuficiéncia, e a falta de proteina pode
levar a desnutricdo e caquexia. A sindrome do pelame de algoddo pode ocorrer em
chinchilas alimentadas com alto nivel proteico, ocorrendo a fragilidade e ondulacdo dos
pelos. A caréncia de proteinas pode causar alopecia em hamsters idosos (TOBIN, 1996,
QUINTON, 2005).

O nivel de extrato etéreo é o dado equivalente ao teor de gordura presente na
dieta, importante principalmente para o fornecimento de energia e &acidos graxos
essenciais. Foi constatado 3% de extrato etéreo na dieta E1, 4% na E2 e 5% na E3. As
dietas E2 e E3 tiveram os niveis de gordura maior do que o necessario a manutencao de
coelhos, porém podem ser ideais para coelhas em lactacdo. O excesso de gordura na
alimentacdo pode levar a obesidade em todas as espécies, podendo causar
pododermatites em coelhos e roedores mantidos em gaiolas, devido ao excesso de peso.
Também pode levar a lipidose hepética, devido ao depédsito de gordura no figado
(QUINTON, 2005, TANNO & COUTO, 2015).

A fibra bruta € o componente mais importante na dieta de animais herbivoros. O
consumo de fibras auxilia no transito intestinal, podendo haver impactacdo devido a
caréncia principalmente em coelhos, chinchilas e porquinhos-da-india (QUINTON, 2005).
A dieta E1 contém o maximo de 18% de teor de fibra bruta, a E2 de 20% e a E3 de 7,7%.
A dieta E3 néo atendeu aos requisitos de fibras minimas de coelhos, porguinhos-da-india
e chinchilas, tendo aproximadamente apenas metade do nivel de fibras necesséarias. Nao
foram encontrados dados sobre requisitos minimos de fibras na alimentacdo de hamsters-
sirios na literatura. O baixo consumo de fibras na dieta dessas espécies pode causar,
além de constipacdo e compactacdo devido a hipomotilidade, problemas dentarios como
a ma oclusdo dentaria, devido ao baixo desgaste dos dentes na mastigacdo. Mesmo
consumindo dietas extrusadas ou peletizadas com alto teor fibroso, a suplementacdo com
feno e vegetais ainda € recomendada (TANNO & COUTO, 2015, JENKINS, 2003).

A relacdo de calcio e fosforo, assim como para a maioria dos animais, é de 2:1
para coelhos e roedores. S&o minerais essenciais para a manutencédo de 0ssos e dentes,
contracdo muscular, na coagulacdo sanguinea, na permeabilidade de membrana e para o
sistema nervoso (ESTRAZULAS, 2013). Com base na Tabela 1, pode-se estabelecer o
equilibrio de calcio e fésforo de cada dieta. A dieta E1 possui o equilibrio Ca:P entre 2:1 e
2,5:1, aE2 entre 1,2:1 e 3,6:1 e a E3 entre 1:1 e 2,4:1. Com base nos dados, pode-se
considerar que todas as dietas, no nivel maximo de Ca:P extrapolam os limites permitidos
para as espécies, devendo ser utilizadas com cautela. J& no nivel minimo, atingem o
ideal, mantendo-se entre 1:1 e 2:1. Niveis de calcio elevados podem causar distUrbios
metabolicos como célculo renal e calcificagdo de tecidos moles (VENNEN & MITCHELL,
2009).

4 CONCLUSAO

O uso inadequado de dietas comerciais e a falta de informac&o dos proprietarios
podem ocasionar inUmeras afecc¢des, que sdo causas comuns de atendimento pelos
meédicos veterinarios. Com a crescente demanda por animais exgticos como animais de
companhia, os veterinarios devem estar aptos a identificar problemas na dieta e saber
informar quais as melhores dietas disponiveis no mercado para esses animais.

Apesar de serem indicadas como alimentos completos para coelhos e pequenos
roedores, todas as trés dietas apresentaram alguma inconformidade, ndo suprindo as
necessidades nutricionais de todas as espécies para as quais sdo indicadas. Com base
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nisso, pode-se considerar que as dietas indicadas para diversas espécies nao sao ideais,
pois podem apresentar caréncias ou excessos de nutrientes para determinadas espécies,
sendo mais recomendadas as dietas espécie-especificas.
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