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RESUMO

A violéncia contra a criangca € um tema pesado e pouco abordado pessoalmente e, mesmo em
cursos de graduacdo em saude, pouco se fala a respeito, ainda que seja obrigacdo desses
profissionais informar qualquer suspeita de abuso infantil as autoridades competentes. Essa
violéncia ndo pode ser medida adequadamente pois 0s pais hdo mantém registros adequados.
Assim, tem-se uma falsa no¢éo de que € um problema menor do que a realidade. A crianga vitima
de maus tratos comeca a apresentar algum tipo de comportamento alterado na escola e em suas
atividades cotidianas e o profissional da saude precisa estar atento a isto. Se o dentista ndo
estiver preparado para enxergar esta realidade, pode ndo perceber quando estiver frente a frente
com alguma crianca nesta situagéo. Este projeto pretendeu avaliar o conhecimento dos alunos de
odontologia do UniCesumar a respeito do abuso infantil através da aplicacdo de um questionario
com doze perguntas pré elaboradas a 30 alunos do terceiro ano do curso, em dois
momentos,antes e apos a constru¢do do conhecimento. Os dados foram tabulados, analisados e
0 tema foi abordado com este grupo visando esclarecer as formas de identificacdo da crianga
vitima de violéncia e os procedimentos que devem ser instituidos nesse caso. O trabalho gerou
uma reflexdo sobre o assunto motivando o aluno a buscar conhecer mais a respeito. Entretanto
tornou-se evidente a necessidade de um maior aprofundamento do tema pois nota-se que apesar
do esclarecimento das duvidas 90% constataram ainda sentir medo de realizar a dendncia mesmo
sabendo identificar.

PALAVRAS-CHAVE: Criangas; Maus-tratos; Negligencia.

1 INTRODUCAO

Criancas sdo seres em desenvolvimento que apresentam vulnerabilidade em
relacdo a muitas situacdes, uma delas é a violéncia contra a crianca (seja ela psicoldgica,
fisica, intelectual ou sexual). O tema € pouco ou nada abordado durante a graduacdo em
Odontologia, mas, como cidadaos, os profissionais da saude tém a obrigacdo de zelar
pelo bem-estar e dignidade de seus pacientes (ECA, artigos 4 e 5, 2012). O Brasil ndo
mantém registros dos dados de violéncia contra a crian¢ca e o adolescente, ainda que a
violéncia constitua a primeira causa de mortes na faixa etaria de 5 a 19 anos (ROMERO,
2007).

Quando nédo resulta em morte, ainda assim a violéncia contra a crianga traz
consequéncias importantes. O desenvolvimento cognitivo, afetivo e social das criangas
pode ser afetado de diferentes formas e com diferente intensidade e contribui para o
desenvolvimento de problemas psicologicos sérios que poderdo se perpetuar por toda a
vida (COGO et al., 2011).E a familia quem tem o dever de proteger a crianga, mas muitas
vezes € a origem da violéncia contra ela. Considera-se violéncia contra a criangca e 0
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adolescente ndo s6 a agresséo fisica, mas também a violéncia sexual, psicolégica e a
negligéncia. A omissdo, supressdo e a transgressao dos seus direitos também é
considerada uma forma de maus-tratos (ROMERO, 2007)

O profissional de Odontologia tem contato frequente com criancas e precisa ter um
olhar mais atento em relacdo a este assunto. Assim, pretendemos despertar nos alunos
da graduacdo em Odontologia um olhar mais cuidadoso a respeito de possiveis vitimas
de abuso ou violéncia e discutir, a partir da coleta desses dados, como intervir nos casos
identificados quando forem formados. O cirurgido dentista como profissional da Saude
deve estar atento para notificar qualquer suspeita de maus-tratos, sob o risco de
responder legalmente ao ndo cumprimento do texto no Estatuto da Crianca e do
Adolescente. Apesar de ndo existir um capitulo especifico no Cdédigo de ética
Odontolégica podemos citar o artigo 5, que trata da obrigacdo de zelar pela saude e
dignidade do paciente, salienta o dever de promover a saude coletiva no desempenho de
suas funcgdes, cargos de cidadania independente de exercer a profissdo no setor publico
ou privado, como uma alusao ao tema.

2 MATERIAIS E METODOS

O projeto foi submetido & avaliacdo do Comité de Etica em Pesquisa do
UniCesumar e recebeu aprovagdo sob o numero CAAE 52952116.4.0000.5539.
Inicialmente foi aplicado um questionario composto de doze perguntas pré-elaboradas
aplicados em dois grupos de académicos de Odontologia (um que participou de uma série
de encontros sobre o tema e outro que nao participou - Fotografias 1 e 2) com o objetivo
de avaliar o nivel de conhecimento perante um paciente com suspeita de abuso. Foi
realizada uma analise do questionario e aplicado um novo questionario apos a construcao
do conhecimento. Cada grupo foi composto por 30 alunos, todos do terceiro ano de
graduacdo em Odontologia e que aceitaram participar livremente do estudo. Os alunos
foram esclarecidos sobre os objetivos da pesquisa e assinaram um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Apds preenchidos os questionarios, os dados foram
tabulados e analisados. Apenas 21 pessoas (70% da amostra) responderam ao 2°
guestionario da pesquisa.

Figura 1. Palestra realizada para os alunos do terceiro ano de odontologia da Unicesumar.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apesar do baixo percentual de graduandos que participaram dos grupos de debate
sobre o tema foi possivel observar que, tanto na primeira aplicacdo dos questiondrios
guanto na segunda, mais de 90% da amostra afirmou ter um grau de conhecimento
suficiente sobre a notificacdo de maus-tratos em criancas e adolescentes apds as aulas.
Em contrapartida, a notificacdo dos casos causa certo receio. Enquanto no primeiro
questiondrio 76% relataram estar seguros em notificar os casos de abuso e maus-tratos
ao depararem com 0 mesmo, apos as reunides e discussdes, e 0 resultado obtido no
segundo questiondrio passou para apenas para 81%

Assim, torna-se evidente a necessidade de um maior aprofundamento do tema
guando nota-se que apesar do esclarecimento das davidas 90% constataram ainda sentir
medo de realizar a dentincia mesmo sabendo identificar. Os 10% restantes variaram suas
respostas entre vergonha de relatar o caso e também falta de conhecimento sobre o
assunto. 97% dos alunos apoiaram a inclusdo do assunto sobre identificacdo e
mecanismos de notificacdo de suspeita de possivel abuso e maus-tratos na grade
curricular da instituicdo para que faca parte da formacéao profissional durante a graduacéo.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho proporcionou uma conscientizagdo dos alunos sobre a importancia de
introduzir o tema no cotidiano, motivando uma participacdo mais atuante destes
profissionais de salde na deteccdo dos casos. Os resultados mostraram que o tema
também deve e precisa ser cada vez mais discutido nos cursos de graduacao para haver
um numero maior de cirurgides dentistas capacitados a diagnosticar e contribuir
efetivamente para a retirada dessas criancas de situacfes de risco e vulnerabilidade.

Por outro lado, concluimos que apenas essa estratégia de conscientizacao
(palestras e grupos de discussdo por curto periodo de tempo) ndo é suficiente para
esclarecer todas as davidas e tornar 100% seguros os profissionais da saude quanto a
realizacdo da notificacéo, necessitando de maior aprofundamento no tema.
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