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RESUMO 
O consumo de drogas está presente em nossa sociedade desde o início das civilizações e tem 
sido considerado um grande problema social e de saúde por serem substâncias prejudiciais ao 
organismo humano. Tanto a nível mundial como nacional o uso e abuso das drogas lícitas ou 
ilícitas é uma preocupação crescente nos âmbitos político, social, familiar, econômico e da saúde. 
Isto ocorre devido às complicações que as mesmas provocam no usuário, através de 
modificações químicas ou físicas, devido à ação direta no sistema nervoso central alterando sua 
estrutura e funcionamento. A Secretaria Nacional de Políticas sobre Drogas (SENAD) publicou, 
em 2010, o 1º Levantamento Nacional sobre Uso de Álcool, Tabaco e outras Drogas entre 12.711 
estudantes universitários e revelou que 49% já fizeram uso de drogas ilícitas durante sua vida. 
Entre os estudantes universitários, o contato com as drogas é facilitado, porque estes jovens tem 
o hábito de frequentar muitas festas onde o álcool e as drogas estão presentes a todo o momento 
e com fácil acesso. O mais preocupante é que estas substâncias podem levar o indivíduo a 
comportamentos inesperados. Isto é preocupante, pois pode prejudicar sua formação e futuro 
desempenho profissional além de acarretar problemas para a sociedade. Na América Latina, não 
se tem muitos estudos recentes sobre a prevalência do uso de drogas em uma população 
universitária. Este trabalho tem como objetivo realizar a triagem do uso de álcool, tabaco e outras 
substâncias entre os estudantes universitários de uma instituição de ensino privada em um 
município da região noroeste do Paraná. Será feito um estudo descritivo transversal abordando 
universitários do primeiro e último ano das áreas de exatas, humanas e biológicas. Utilizou-se 
instrumento contendo dois questionários: um contendo dados sociodemográficos e outro o teste 
ASSIST (Alcohol, Smoking and Substance Involvement Screening Test), proposto pela 
Organização Mundial de Saúde (OMS) para triagem do consumo de determinadas substâncias. 
Com este trabalho espera-se identificar o envolvimento com álcool, tabaco e outras substâncias 
entre os jovens associados. 
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