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RESUMO 
O período gestacional, compreendido entre a concepção e o parto, é marcante na vida da mulher 
por promover profundas transformações psíquicas, sociais e físicas. Em meio a esse processo de 
mudanças significativas ocorre a formação do vínculo entre a mãe e o seu bebê, sendo resultado 
do desenvolvimento psicológico que ocorre ao longo da gestação. O apego materno-fetal é 
considerado precursor da qualidade do relacionamento que será estabelecido com o recém-
nascido e, desta forma, dos relacionamentos futuros, inclusive na vida adulta. Entende-se como 
vínculo a capacidade da mãe em se apresentar disponível para atender as necessidades do bebê, 
provendo, após o nascimento, proteção, conforto e segurança. Sabe-se que o vinculo 
estabelecido entre a mãe e o seu bebê é precursor de modelos relacionais futuros para esse novo 
ser. Considerando a complexidade das alterações fisiológicas, psíquicas e sociais pelas quais a 
gestante passa durante o período gestacional a presente pesquisa tem o objetivo de investigar a 
formação do vínculo mãe e bebê no período gestacional em 20 gestantes,  no terceiro trimestre de 
gravidez, que realizam a assistência pré-natal nas Unidades Básicas de Saúde no município de 
Maringá, Paraná. Serão incluídas no estudo gestantes sem diagnóstico de transtorno mental. 
Após concordar em participar da pesquisa e assinar o Termo de Consentimento Livre e 
Esclarecido, será realizada entrevista semiestruturada na Própria Unidade Básica de Saúde ou 
em local a preferência da entrevistada. Espera-se que as informações colhidas sobre a formação 
do vínculo materno-fetal, possam nortear ações futuras que promovam a escuta qualificada e o 
acolhimento das gestantes que contribuam para a formação do vínculo materno-fetal.  
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