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RESUMO: Os cavalos sdo, por natureza, atletas extraordinarios e para explorar ao maximo a capacidade
atlética desses animais é necessario compreender a anatomia, a fisiologia do exercicio e como as
condi¢cbes ambientais podem afetar o desempenho. Em condi¢cbes ambientais desfavoraveis para a
dissipagdo de calor produzido, onde ocorre o aumento da temperatura corporal interna, o desempenho
esportivo do animal pode sofrer impactos negativos. Em cavalos, a dissipacdo de calor é dificultada
quando o ambiente encontra-se quente e, principalmente, quando quente e Umido, aumentando o risco
de stress térmico, especialmente durante o exercicio. Os efeitos negativos do stress térmico podem ser
evitados em funcdo dos mecanismos de dissipacdo do calor metabdlico em resposta ao exercicio e,
dentre estes mecanismos, o resfriamento evaporativo do suor através da pele é o primeiro responsavel
pela perda de calor. Contudo, diversos fatores podem agravar esse stress térmico, por exemplo, quando
o animal é inadequadamente condicionado para a atividade atlética que esta sendo desempenhada. Se o
exercicio persiste quando o mecanismo de dissipagdo de calor encontra-se incapaz de acompanhar sua
producao, a temperatura pode chegar a niveis criticos e causar efeitos sistémicos deletérios, por isso,
mais estudos precisam ser realizados para se obter uma melhor compreensao dos efeitos de adaptacao
as condig¢des climaticas adversas em cavalos atletas. O objetivo geral dessa pesquisa sera caracterizar o
desempenho de equinos atletas submetidos a treinamento de prova de trés tambores de acordo com a
época do ano. Esta pesquisa sera conduzida entre os meses de agosto/2018 a julho/2019, e serdo
selecionados 15 cavalos atletas que desempenham a modalidade esportiva trés tambores, dos quais
serdo coletadas as informacgdes: raca, idade, sexo, peso, cor de pelo e cor da pelagem. Os animais serdo
analisados quanto ao desempenho atlético sobre influéncia das condicdes climaticas e para tanto, serdo
coletados dados acerca de cada animal durante a realizacdo do treinamento: frequéncia cardiaca,
frequéncia respiratoria, temperatura retal, tempo decorrido para realizacdo do percurso e a temperatura
ambiente e a umidade relativa do ar. Espera-se com este estudo analisar a relagdo entre as condicdes
climaticas e o desempenho esportivo de cavalos submetidos ao treinamento para modalidade de trés
tambores e assim estabelecer programas de treinamento mais adequados e especificos para cada
condicao.
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