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RESUMO: A cavidade bucal pode sofrer alteracbes, que podem ser atribuidas a fatores como: idade,
condicBes de linguagem e habitos de higiene, doencas cronicas e medicamentos, consumo de alcool,
tabagismo e disfuncbes salivares. Essas variaveis, podem favorecer a taxa de colonizagdo e o inicio da
candidiase oral. Em pacientes internados em unidades de terapia intensiva, a higiene bucal é dificultada
pelo fato de estarem geralmente utilizando préteses ventilatérias, o que facilita a formacao do biofilme
bucal. Uma lingua revestida corresponde a uma manifestacdo de um biofilme polimicrobiano e um portal
potencial para infeccbes fungicas invasivas nas quais a levedura pode desempenhar um papel na
organizacdo e no suporte das bactérias orais. Assim, o objetivo deste trabalho foi identificar
caracteristicas-chave da cavidade bucal de pacientes intubados e checagem em 48 horas apos a
instalacao do tubo orotraqueal em pacientes criticamente doentes que podem ser isolados Candida spp.
do biofilme oral. Pacientes de ambos os sexos, maiores de 18 anos, em uso de tubo endotraqueal foram
selecionados e alguns dados foram registrados, como historia de tabagismo, idade, caracteristica da
cavidade bucal e uso de prétese dentaria. Para o isolamento de leveduras, o dorso da lingua,
considerado em um estudo anterior como foco de biofilme, foi amostrado apods 48 horas de intubacao,
utilizando-se uma escova endocervical. O material coletado foi armazenado em solucao com antibidticos
e enviado ao laboratério para cultura e posterior identificacdo das leveduras, pela metodologia classica.
Uma analise descritiva foi realizada. Como resultado parcial obteve-se uma populagdo de 25 pacientes
com média de idade de 70,8 anos e foi possivel identificar leveduras do género Candida em 64% (N =
16) dos sujeitos. Destes casos, a distribuicdo por espécies foi de quatro C. albicans; trés C. tropicalis; dois
para cada um C. krusei, C. glabrata e C. parapsilosis; além de uma C. albicans associada a C. glabrata e
uma C. tropicalis associada a C. glabrata. Na avaliagdo da cavidade bucal do individuo, constatou-se que
80% apresentavam placa lingual dentro de 48 horas apds a intubacao, 60% dos pacientes nao tinham
dentes e 73% usavam prétese dentaria. Identificou-se que 24% da populacado era tabagista e 36% ex-
fumantes.

PALAVRAS-CHAVE: Infeccdo, Saburra lingual, Tubo Orotraqueal (TOT), Unidade de Terapia Intensiva
(UTI), Ventilacdo Mecanica Invasiva (VMI).
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