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RESUMO

O objetivo da presente pesquisa foi identificar a efetivacdo do direito a cidadania da pessoa idosa em tempos
de pandemia. Com objetivo de conter a disseminag@o do coronavirus, decretos municipais, por exemplo,
impediram a entrada de idosos nas instituicdes bancérias, supermercados e farmacias. Por meio da analise
de artigos cientificos e da Constituicdo, foi possivel averiguar que as medidas restritivas de direito na
pandemia sdo necessarias para tutela da salde publica. Todavia, ndo podem representar na violacdo da
intangibilidade da dignidade humana. Assim o enfrentamento da pandemia da Covid-19 deve ser limitado
pelos valores e principios estabelecidos na Constituicao. Para subsidiar a presente pesquisa utilizar-se-a do
método dedutivo e de pesquisa tedrica e interdisciplinar de artigos de periédicos cientificos.

PALAVRAS-CHAVE: Direitos da Personalidade; Direito a Cidadania; ldoso; Pandemia.

1 INTRODUCAO

A pandemia da Covid-19 de importancia internacional, repercutiu para o direito em
restricdes a liberdades e garantias fundamentais a fim de tutelar a coletividade. Nesse
sentido, realcou ndo somente, a necessidade de politicas publicas de saude eficazes, como
também, a urgéncia da populacdo tomar ciéncia e participar da tomada de decisdes.

A pesquisa pretende analisar o direito a cidadania da pessoa idosa durante a
pandemia. Pode-se observar, durante a pandemia que a vulnerabilidade dos idosos, nao
representou necessariamente uma maior protecao aos seus direitos.

Nesse ponto, muitas medidas restritivas com objetivo de proteger os idosos das
consequéncias graves da Covid-19, impediram-os de exercer atividades e servicos ligados
a cidadania, com a proibicdo da entrada em servicos e estabelecimentos comerciais.

Dessa forma, pode-se constatar que em tempos de pandemia, mesmo diante de uma
situacdo excepcional e temporéria, as medidas restritivas de direito devem ser limitadas
pela Constituicdo. A intangibilidade da dignidade da pessoa humana nao permite a restricdo
do direito a cidadania.

2 DISCUSSOES E RESULTADOS

A pandemia da Covid-19 evidenciou a importancia das politicas publicas eficazes na
area da saude e o cuidado com as pessoas mais vulneraveis as complicacdes da doenca.
O Estado em uma situacdo emergencial de saude exerce papel de extrema
relevancia para a protecdo do bem-estar da coletividade. As medidas restritivas impostas
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pelo Estado durante este periodo podem determinar a eficiéncia do combate a doenca do
coronavirus.

Nesse contexto, a situacdo emergencial de salde evidencia a necessidade de
restricbes a determinados direitos e liberdades individuais. A Constituicdo Federal de 1988,
no entanto, proibe os 6rgéos estatais de tomar qualquer decisdo que aceite a possibilidade
de morte dos individuos (HABERMAS, 2020, np).

A crise sanitéria global segundo (HARARI, 2020) evidencia a importancia da atencao
a politica. Nesse sentido, expde o seguinte: “os cidadaos devem pressionar os politicos a
agir no espirito de solidariedade global (...) a preservar 0s pesos e contrapesos da
democracia, mesmo em meio a uma emergéncia”.

Pode-se constatar que durante a pandemia da Covid-19, determinados grupos
sociais sofreram maior impacto devido a vulnerabilidade, anterior a pandemia. Os idosos,
neste periodo de pandemia, apresentaram fator de risco de morte a doenga do coronavirus
e consequente enquadramento as pessoas do grupo de risco.

Os idosos devido ao pertencimento do grupo de risco ao coronavirus, foram publicos
de medidas restritivas que com objetivo de tutelar a salude dos idosos. As medidas
restritivas, como exemplo proibicdo da entrada de idosos em mercados, farmécias,
estabelecimentos comerciais e bancarios e, até mesmo 0 acesso ao transporte publico.

As restricBes aos direitos a liberdade do idoso, impactaram diretamente no direito a
autonomia, a integridade psicofisica e a cidadania.

E certo que, durante o periodo de crise sanitaria, 0 bem maior a ser tutelado € o
direito a vida. No entanto, esta protecdo ndo pode representar em medidas que neguem o
direito a cidadania, sob pena de infantilizacdo indevida do idoso e, até mesmo violéncia
psicoldgica, como bem pontua:

Em tempos de pandemia, é natural que tenhamos cuidado redobrado,
especialmente em relagdo aos idosos, que estdo em situacdo mais vulneravel frente
as consequéncias da doenca Covid-19, como amplamente sabido. Entretanto, ndo
podemos, para protegé-los, adotar posicionamentos que neguem direitos de
cidadania. Exemplificativamente, pode ocorrer uma infantilizagdo indevida, que
chega a ser considerada cientificamente como Vvioléncia psicoldgica
(BEVERVANCO, 2020).

Igualmente, as medidas restritivas de direitos da personalidade e fundamentais,
direcionadas somente a um determinado grupo especifico, violam o direito a igualdade. A
respeito do tema, o Estatuto do Idoso disp8e acerca do direito a igualdade:

Art. 2° O idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes & pessoa humana,
sem prejuizo da protecédo integral de que trata esta Lei, assegurando-se lhe, por lei
ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, para preservacéo de sua
saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social,
em condi¢Bes de liberdade e dignidade (BRASIL, 2002).

A Constituicdo Federal de 1988, em seu dispositivo 230, garante 0 amparo as
pessoas idosas, englobando a defesa da sua dignidade da pessoa idosa, bem-estar e 0
direito a vida. Este amparo deve ser cumprido pelo Estado, sociedade e familia. Trata-se
de um dever constitucional de amparo as pessoas idosas e, que garante o envelhecer com
dignidade.
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O periodo de crise sanitaria real¢ca a necessidade de cuidado aos individuos mais
vulneraveis. As pessoas idosas, neste caso, devido ao pertencimento do grupo de risco,
sdo mais vulneraveis durante a pandemia. Todavia, esta vulnerabilidade, ndo acarreta em
medidas desproporcionais e violadoras da autonomia da vontade do idoso que detém plena
capacidade civil.

Durante a pandemia, o interesse coletivo a saude publica deve ser resguardado,
como também os valores e principios norteadores do Estado de Direito. As medidas
restritivas de direitos dos idosos, como a proibicdo da entrada em estabelecimentos
essenciais ligados a sobrevivéncia (entrada no supermercado, banco, farmécia, transporte
publico), tendem a desproporcionalidade e acabam por violar seu direito a cidadania.
Acerca do direito a cidadania do idoso em tempos de pandemia:

Assim é que, mesmo em contexto de pandemia, ndo se justifica o desrespeito as
garantias e direitos dos idosos, devendo o Ministério Publico atuar de forma
resolutiva e respeitosa, para a efetivacdo da cidadania desta parcela da populacéo.
Ao mesmo tempo em que a autonomia da vontade e a plena capacidade civil do
idoso devem ser observadas, ha que se resguardar o interesse coletivo & saude
publica, analisando-se as situacbes de forma individual e aprofundada
(BEVERVANCO, 2020).

Dessa maneira, cabe ao poder publico resguardar o direito a cidadania dos idosos,
de modo a coibir medidas ou posicionamentos que atinjam a dignidade e a autonomia da
pessoa idosa.

O enfrentamento da pandemia da Covid-19 deve ser baseado nos valores da
Republica Federativa do Brasil, dentre os quais destacam-se, a cidadania e a dignidade da
pessoa humana, que devem servir de parametros para imposi¢ao de medidas restritivas de
direitos.

Como bem pontua (HABERMAS, 2020) a situacdo emergencial obriga a tomar
decisbes orientadas na ética — linguagem dos valores. Nesse sentido, todos os cidadaos
estdo tomando conhecimento da importancia da tomada de decisdes:

Do ponto de vista filosofico, me chama a atencdo que a pandemia hoje obriga todos
a refletir sobre algo que antes era conhecido apenas por especialistas. Hoje, todos
0s cidaddos estdo aprendendo como seus governos devem tomar decisdes,
conhecendo bem os limites de conhecimento dos préprios virologistas consultados.
Raramente, o terreno para acdo em condi¢cdes de incertezas foi iluminado de
maneira tdo vivida. Talvez essa experiéncia incomum deixe sua marca na
consciéncia da esfera publica. Acima de tudo, vejo dois casos possiveis que violam
a intangibilidade da dignidade humana, que a ConstituicAo alema garante no
predmbulo e afirma no segundo artigo com a declaragdo ‘Toda pessoa tem direito a
vida e a integridade fisica’.

A crise sanitaria implica nas restricdes das liberdades fundamentais, com objetivo de
tutelar a saude publica. No entanto, ndo podem violar os valores supremos estabelecidos
pela Constituicdo Federal. As pandemias no Estado democratico de Direito, devem
observar na tomada de decisdes a Constituigdo e seus limites, como bem pontua:

(...) Sabe-se que a fita métrica da excepcionalidade é, ou deveria ser, a Constituigao.
A esta caberia definir quem tem o poder de decretar um estado de excecéo e por
quais motivos; quem pode controla-lo, e se a priori ou a posteriori; a que principios
deve obedecer a seu curso e quais sao os seus limites. Por esta razdo, em sua
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primeira parte, o texto procura discernir as peculiaridades do estado de excecéo
engendrado pelas pandemias. A seguir, do mesmo modo que Camus narrou a luta
contra a peste como metafora da resisténcia a todas as formas de totalitarismo — e,
inspirado no ar do seu tempo, particularmente ao nazismo — aqui se pretende
conceber o combate as pandemias como metafora contemporanea da resisténcia
aos efeitos perversos da globalizacdo econémica. Contudo, as rea¢Bes da maioria
dos Estados a pandemia de influenza em curso nao déo sinais de caminhar neste
sentido (VENTURA, 2010)

Na esfera internacional a situacao excepcional — decorrente da pandemia, preconiza
o respeito a determinados principios, extraidos de convencéo e tratados internacionais, com
objetivo de tutelar a pessoa humana. Nesse sentido, a legalidade, transitoriedade, ameaca
excepcional, compatibilidade, concordancia e complementaridade com as normas
internacionais sao limites e parametros do direito internacional (VENTURA, 2010).

Durante a pandemia da Covid-19, especialmente na tomada de decisfes, é
necessario que todos cidadaos estejam atentos a medidas restritivas. O interesse publico
deve prevalecer, bem como os principios e valores democréticos. Nesse ponto, a protecao
da dignidade da pessoa humana e a manutencdo da cidadania séo limites razoaveis e
constitucionais para as politicas de enfrentamento ao coronavirus.

Desta forma, no periodo da pandemia da Covid-19, houve a necessidade de tutelar
o interesse coletivo, a salude publica é prioridade do Estado com objetivo de voltar a
situacao de “normalidade” e proteger a vida e o bem-estar coletivo. Por outro lado, o poder
publico através das politicas e medidas de enfrentamento ao novo coronavirus tem como
desafio proteger o interesse publico, mas também deve proteger as necessidades das
minorias e grupos vulneraveis, como as pessoas idosas.

3 CONCLUSOES

Devido a necessidade de isolamento social, a pandemia de Covid-19 afetou
diretamente a sociedade e as relacbes familiares. Para proteger a saude publica, varias
medidas foram tomadas durante a epidemia, como toque de recolher, restricbes ao pessoal
em estabelecimentos comerciais e uso obrigatério de mascaras em locais publicos para
proteger a saude publica. No entanto, as pessoas mais vulneraveis afetadas pela nova
pandemia de coronavirus séo os idosos.

Pode-se constatar durante a pandemia que a maior visibilidade e vulnerabilidade dos
idosos ndo acarreta necessariamente, na protecao de seus direitos. Pelo contrario, muitas
medidas foram impeditivas de direitos, como o acesso ao transporte publico gratuito,
estabelecimentos essenciais (farmacia, mercado e banco). Nesses casos, tais medidas ndo
protegem necessariamente a saude publica, mas sim, acabaram por excluir o idoso da
sociedade durante a pandemia.

Dessa forma, tendo em vista as circunstancias especiais da pessoa idosa durante a
emergéncia de saude publica, & necessario proteger os individuos mais vulneraveis. Para
o cumprimento do objetivo fundamental da Republica Federativa do Brasil: “construir uma
sociedade livre, justa e solidaria”, conforme estabelece a Constituicdo Federal as medidas
restritivas de direito ndo podem atingir o direito a cidadania.
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