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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

 

Disciplina: Promoção da Saúde: Aspectos Conceituais, Históricos e Ambientais 
Carga horária: 60 h                                                                  Créditos: 04 
Professora: Drª Mirian UedaYamaguchi, DrªAndrea Grano Marques e Dr.Gilberto Cezar 
Pavanelli 
Semestre letivo: 1/2016 

 
Ementa: 
Política de promoção da saúde. Documentos históricos. Áreas e forma de atuação. 
Aspectos biológicos e genéticos. Aspectos socioeconômicos. Aspectos ambientais. 
Práticas de promoção da saúde como processo de capacitação da comunidade para 
atuar na melhoria da sua qualidade de vida e saúde. 
 
Programa: 

1. ASPECTOS CONCEITUAIS E HISTÓRICOS 
1.1. Documentos históricos; 
1.2. Carta da Promoção da Saúde; 
1.3. Conceito sobre a Política de Promoção da Saúde; 
1.4. Promoção da Saúde e Qualidade de Vida; 
1.5. Planejamento e Gestão de ações de Promoção da Saúde; 
1.6. Educação em saúde versus informação em saúde; 
1.7. Formação do profissional para a Promoção da Saúde; 
1.8. Participação social em saúde; 
1.9. Humanização do atendimento. 

 
2. ASPECTOS BIOLÓGICOS 
2.1. Aspectos biológicos e genéticos; 
2.2. Saúde da criança; 
2.3. Saúde do adolescente e jovem; 
2.4. Saúde do adulto e do trabalhador 
2.5. Saúde do idoso; 
2.6.Saúde da mulher; 
2.7. Saúde do homem; 
2.8. Saúde mental; 
2.9. Saúde bucal. 
 
3. ASPECTOS AMBIENTAIS 
3.1. Aspectos socioeconômicos; 
3.2. Aspectos ambientais; 
3.3. Influência dos fatores ambientais na manifestação de patologias; 
3.4. Quanto custa para a sociedade a manisfestação de zoonoses. 
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