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CAPITULO | - DOS OBJETIVOS

Art. 1° - O Programa de Pds-Graduac&o Stricto Sensu em PROMOCAO DA SAUDE — PPGPS do Centro Universitario

de Maringd — UNICESUMAR reger-se-a por este regulamento e pelo regimento da pés-graduacgéo stricto sensu (PGSS)

da UNICESUMAR.

Art. 2° - S&0 objetivos gerais do PPGPS:

sistematizar e desenvolver estudos dos conhecimentos da area de concentragcdo do PPGPS,
promovendo, mediante investigagdes cientificas e integralizagdo dos créditos exigidos, a formagao
de docentes e de pesquisadores na area do conhecimento cientifico do curso;

construir condig@es intelectuais para o estudo sistematico das insuficiéncias tedricas do saber na
area de concentracdo do PPGPS;

proporcionar as necessérias condi¢des de uma abordagem critica dos diversos ramos da area de
concentragdo do PPGPS, a partir de matrizes tedricas, compativeis com a proposta formulada pelo
programa,

promover a reflexdo e o aprofundamento dos estudos na area de concentragdo do PPGPS, no
sentido de elevar a qualificagdo técnica do exercicio profissional e

conferir o grau académico de mestre.

Art. 3° - S&o0 objetivos especificos deste programa de pos-graduagao:

VI.

VII.

VIIL.

qualificar profissionais para o exercicio do magistério superior e promover o aperfeicoamento
profissional na area de saude;

estimular pesquisadores e profissionais para a atuagao na area da saude;

ampliar e desenvolver os conhecimentos cientificos, bem como suas aplicagbes para a
transformacéo da realidade vigente na area da salde;

formar profissionais que possam atuar nas comunidades, seja promovendo acdes para a
capacitacdo das populacdes para o autocuidado, seja para o cuidado formal primario e
institucional;

formar em nivel stricto sensu recursos humanos para o avancgo cientifico na area de saude visando
a transformacéo social;

formar profissionais com conhecimentos e habilidades para atuar em escolas e servigcos de saude,
por meio de estratégias educativas que contribuam para a adocdo de estilos de vida mais
saudaveis;

formar profissionais com conhecimentos e habilidades para a criagdo e/ou avaliagcdo de tecnologias
voltadas a promocéao da saude; e

consolidar pesquisas aplicadas para o fortalecimento da area da promogéo da satde.

CAPITULO Il - DA ORGANIZAGAO ADMINISTRATIVA

Art. 4° - De acordo com regimento da pds-graduagdo stricto sensu da UNICESUMAR, o PPGPS é uma unidade de

ensino e pesquisa subordinada e supervisionada pela Pro-Reitoria de Pesquisa, Pds-Graduagdo e Extensdo da

UNICESUMAR.

Av. Guedner, n° 1610, Fone: (44) 3027-6360 ramal 1598 - CEP 87050-900 — Maringa — Parana

E-mail ppgps@unicesumar.edu.br — Home Page: www.unicesumar.edu.br |



\&) uniCesumar

CENTRO UNIVERSITARIO DE MARINGA
Pro-Reitoria de Pesquisa, P6s-Graduagdo e Extenséo i
REGULAMENTO DA POS-GRADUAGCAO STRICTO SENSU EM PROMOGCAO DA SAUDE - PPGPS

Art. 5° — Conforme o art. 53 do regimento da PGSS da UNICESUMAR o colegiado do PPGPS ¢é presidido pelo
coordenador do PPGPS, tendo a seguinte composi¢ao:

I coordenador;

Il os docentes permanentes; e

Il um representante discente.

Art. 6° — De acordo com o art. 35 do regimento, o corpo docente do PPGPS é constituido por professores permanentes,
visitantes e colaboradores.

Art. 7° — As competéncias dos membros do corpo docente do PPGPS estéo elencadas no art. 37 do regimento.

CAPITULO IIl - DA ORGANIZACAO DIDATICO-CIENTIFICA

Secao | - Da Estrutura Curricular

Art. 8° — De acordo com o regimento, art. 54, a estrutura curricular é definida e aprovada pelo colegiado de curso e
homologada pelo conselho universitario (CONSUNI), obedecendo aos critérios da area de conhecimento no qual o
PPGPS foi credenciado.

Art. 9° - A estrutura curricular do curso é formada por: disciplinas; seminarios; atividades interdisciplinares; dissertagéo
de mestrado e demais atividades pertinentes.

Paréagrafo Unico. As disciplinas, seminarios e demais atividades serdo desenvolvidas de modo a enfatizar a pesquisa
interdisciplinar como principio da construgdo do conhecimento.

Art. 10 - O curriculo do curso deve compreender:
. disciplinas comuns - disciplinas e atividades do ndcleo comum, obrigatérias para todos os alunos
do programa;
Il disciplinas especificas - disciplinas oferecidas pelas linhas de pesquisa;
M. disciplinas eletivas - disciplinas escolhidas pelos alunos dentre aquelas ofertadas pelo programa;
V. atividades interdisciplinares - estudos e praticas de pesquisa interdisciplinar, coordenados por um

ou mais docentes do corpo permanente do programa, obrigatdrias a todos os alunos.

Paréagrafo Gnico — A matriz curricular do curso encontra-se no apéndice |.

Art. 11 — O aluno conclui 0 PPGPS com um nimero minimo de 30 (trinta) créditos exigidos pela area de concentragéao,
sendo: 20 (vinte) créditos em disciplinas, 4 (quatro) créditos em atividades interdisciplinares e mais 6 (seis) créditos
correspondentes a elaboragdo, aprovacgéo e defesa da dissertacéo de mestrado.

§ 1° - Os 20 (vinte) créditos em disciplinas a serem cursadas devem ser compostos de:
. dez créditos em disciplinas do nicleo comum;
Il seis créditos em disciplinas especificas;
II. quatro créditos em disciplinas eletivas que poderdo ser cumpridos em quaisquer disciplina
oferecida pelo PPGPS, podendo ser aceitos créditos cumpridos em outros programas de pos-
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graduagdo Stricto Sensu oferecidos pela UNICESUMAR ou em outra IES brasileira, desde que

credenciada pela CAPES.
§ 2° - Os quatro créditos destinados as atividades interdisciplinares deverao ser integralizados no periodo regulamentar
do programa, nos dois primeiros semestres do curso e sua integralizagao sera condi¢ao indispensavel para a defesa da
dissertacédo de mestrado.

§ 3° - Para os alunos bolsistas a disciplina Metodologia do Ensino Superior sera obrigatéria.

Art. 12 - E obrigatéria a proficiéncia em lingua estrangeira moderna para todos os alunos matriculados no programa de

pés-graduacéo em nivel de mestrado académico.

Paragrafo Unico - O PPGPS aceita para o exame de proficiéncia de acordo com o regimento, uma das seguintes

linguas estrangeiras: espanhol, inglés, francés, alem&o ou italiano.
Secdo Il — Do Projeto de Dissertacao de Mestrado (PDM)

Art. 13 — De acordo com o art. 57 do regimento, até o final do 12° (décimo segundo) més de curso e desde que ja

estejam concluidos no minimo 12 créditos, o aluno devera protocolar na secretaria seu PDM.

§ 1° - Excepcionalmente o prazo de 12 meses podera ser prorrogado, desde que justificado pelo orientador e aprovado
pelo colegiado do PPGPS.

§ 2° - Para que o PDM possa ser submetido a banca examinadora devera ter o parecer favoravel do orientador.

§ 3° - Com o requerimento de constituicdo da banca examinadora, o aluno entregara 04 (quatro) exemplares escritos e

encadernados de seu projeto, 20 dias antes da data da defesa.

Art. 14 - O PDM devera ser defendido perante banca examinadora composta pelo orientador e por dois professores do

corpo docente do PPGPS ou externos.

§ 1° - A aprovagdo do PDM é pré-requisito obrigatério para a defesa da dissertagéo.

§ 2° - Se o PDM nao for aprovado pela banca examinadora, dar-se-4 ao mestrando a oportunidade de habilitar-se a

uma nova defesa em prazo de até dois (02) meses, a critério da mesma banca examinadora.

§ 3° - A defesa do PDM podera ser feita no formato n&o presencial (videoconferéncia).

§ 4° - O processo da defesa do PDM constara de:
I.  exposigdo sumaria, pelo aluno, sobre o contetdo do trabalho, pelo tempo maximo de 30 (trinta) minutos;
Il.  arguicdo, pelos membros da banca examinadora, por até 30 (trinta) minutos, individualmente;

Ill.  resposta do aluno, logo apds cada arguigdo, em igual prazo.

Art. 15 — A ata do PDM, apo6s a aprovacao da banca, deve ser registrada e arquivada na secretaria da Pré-Reitoria de

Pesquisa, Pés-Graduacgéo e Extenséo (PRPGE).
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Secdo lll - Da Elaboracéo da Dissertacdo de Mestrado

Art. 16 - Cada aluno deve ter um orientador e um co-orientador pertencente ao corpo de pesquisadores do PPGPS,

sendo que co-orientador podera ser externo ao programa.

Art. 17 — O modelo da monografia da dissertacdo sera definido pelo orientador considerando o tradicional ou o artigo,

conforme manual de normas para elaboragdo de dissertagdo de mestrado do PPGPS.

Art. 18 - A dissertacdo de mestrado deve atender a area de concentragao, linha(s) de pesquisa(s) e as normas contidas

no manual de normas para elaboracao de dissertacdo de mestrado do PPGPS.

Paragrafo Unico — Independente do modelo da monografia de mestrado, sera exigida a producdo de pelo menos um
artigo cientifico. O artigo devera ser enviado para publicagdo em revista, com Qualis no minimo B2, até 45 dias apds a
defesa. Este prazo ser4 o mesmo para a entrega da versao final do trabalho com as corre¢des solicitadas pela banca
examinadora, quando necesséarias. A ata da defesa somente sera homologada quando cumprida as referidas
exigéncias.

Art. 19 — Quando houver necessidade, o parecer de um Comité de Etica deve fazer parte da dissertacdo de mestrado.

Art. 20 - A monografia da dissertagdo de mestrado deve ser redigida em portugués.

Paragrafo Unico - Em caso especial, a monografia podera ser escrita em lingua estrangeira, de acordo com a decis&o
do colegiado do programa.

Art. 21 - Antes da sessé&o publica da defesa da dissertacdo de mestrado, o p6s-graduando devera:
. ter integralizado o namero de créditos em disciplinas e atividades académicas estabelecidas pelo
PPGPS;
Il ter sido aprovado no exame de qualificagcdo do PDM,;

Il ter sido aprovado no exame de proficiéncia em lingua estrangeira;

V. ter publicado ou obtido aceite de, pelo menos, um (01) artigo em Periédico Qualis, nos extratos A
ou B; ou ter publicado ou obtido aceite de um artigo cientifico no formato de artigo completo ou
resumo expandido, em anais de eventos nacional ou internacional de um tema relacionado ao
programa. Este artigo publicado ndo podera ser o mesmo do trabalho final e a publicagdo devera

ser posterior ao ingresso no programa.

Secao IV- Da Defesa da Dissertagdo de Mestrado

Art. 22 - Concluida a dissertacdo, o aluno, com a anuéncia expressa do orientador, deverd defendé-la perante banca
examinadora, cuja constituicdo sera requerida a coordenacéo do PPGPS.

§ 1° - Com o requerimento de constituicdo da banca examinadora, o aluno entregara 04 (quatro) exemplares escritos e
encadernados de sua dissertacdo, 30 dias antes da data da defesa.

§ 2° - A banca de defesa da dissertagao sera constituida pelo orientador e mais dois membros titulares, sendo um do

PPGPS e outro externo a instituicdo. Devera ser previsto um membro suplente.
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Art. 23 - A defesa da dissertagdo ocorrera em sessdo publica, com prévia divulgagdo do local, dia e hora, perante

banca examinadora, presidida pelo orientador do aluno.

Paragrafo Gnico. Os integrantes da banca examinadora serdo designados pela coordenacdo do PPGPS, em comum
acordo com o orientador do trabalho, com a antecedéncia minima de 20 (vinte) dias da data da sesséo publica de

defesa.

Art. 24 - O processo da defesa da dissertagdo constara de:
. exposigdo sumaria, pelo aluno, sobre o contetido do trabalho, pelo tempo méaximo de 30 (trinta)
minutos;
Il arguicdo, pelos membros da banca examinadora, por até 30 (trinta) minutos, individualmente;
Il resposta do aluno, logo ap6s cada arguicéo, em igual prazo.
Paragrafo Unico. Finalizada a defesa da dissertacéo, a banca examinadora reunir-se-4, reservadamente, para conferir o

parecer final, seguindo-se a divulgacao do resultado pelo presidente.

Art. 25 - O(a) candidato(a) sera considerado(a), pela banca examinadora: aprovado sem alteragdes, aprovado com

alteragdes ou reprovado.

§ 1° - Seré lavrada ata circunstanciada do processo de defesa da dissertagéo e assinada pelos integrantes da banca

examinadora.

§ 2° — Desde que autorizado pelo mestrando, a dissertagdo defendida e aprovada sera publicada no Portal Dominio

Publico do Ministério da Educacao e na pagina web do PPGPS.

§ 3° - Se aprovada a dissertagdo, no prazo de 45 dias, a contar da defesa, o aluno apresentard mais 2 (dois)
exemplares escritos e encadernados em capa dura de cor azul e letras douradas. Estes deverdo apresentar as
corregdes que venham a ser sugeridas pelos componentes da banca examinadora, acompanhados de 2 (duas) copias
digitalizadas, uma no formato texto (.doc) e outra no formato de imagem (.pdf). Junto aos exemplares, o candidato
devera entregar termo de autorizagdo permitindo que o PPGPS disponibilize os arquivos digitais da Dissertagédo de

Mestrado em sistema eletronico de divulgagao da Instituicao.

§ 4° - Nao sera expedido o diploma sem o cumprimento da exigéncia prevista no paragrafo anterior e art. 22.

CAPITULO IV - DA AVALIAGAO E FREQUENCIA

Art. 26 — A avaliacédo do rendimento académico devera atender aos artigos 33 e 34 do regimento.

CAPITULO V - DISPOSIGOES GERAIS E TRANSITORIAS
Art. 27 - Das decisdes do colegiado do PPGPS cabe recurso ao conselho universitario (CONSUNI) da UNICESUMAR.

Art. 28 - Os casos omissos devem ser resolvidos pelo colegiado do PPGPS e referendado pelo conselho universitario
(CONSUNI) da UNICESUMAR.
Art. 29 - O presente regulamento devera ser aprovado pelo conselho universitario (CONSUNI) da UNICESUMAR e

entrara em vigor na data da sua publicag&o.
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APENDICE 1
ESTRUTURA CURRICULAR
Disciplinas Comuns CH CREDITOS
OBG Método e Pratica de Pesquisa Interdisciplinar 45 3
OBG Politicas Publicas em Saude 45 3
OBG Promogéo da Saude: aspectos conceituais, histéricos e ambientais 60 4

Disciplinas especificas - PROMOCAO DA SAUDE E ENVELHECIMENTO ATIVO

L1 Mobilidade e Motricidade na Terceira Idade 45 3
L1 Préticas Alimentares na Terceira Idade 45 3
L1 Grupos e Redes Sociais 45 3
L1 Envelhecimento Ativo 45 3

Disciplinas especificas - EDUCAGCAO E TECNOLOGIAS NA PROMOCAO DA SAUDE

L2 Educacao e Saude 45 3
L2 Cuidado em Saude e Subjetividade 45 3
L2 Tecnologias na Promogéo da Salde 45 3
L2 Tecnologias da Informacédo e Comunicac¢ao na Educacgéo 45 3

DISCIPLINAS ELETIVAS

EL Fitoterapicos e Promocgé&o a Saude 30 2
EL Economia da Saude 30 2
EL Bioestatistica Aplicada a Promogéo da Saude 30 2

ATIVIDADES COMPLEMENTARES — OBRIGATORIAS

| Atividade Interdisciplinar | 30 2
Il Atividade Interdisciplinar Il 30 2
PDM Projeto de Dissertagcdo de Mestrado 0 0
EP Proficiéncia em Lingua Estrangeira 0 0
ODM Orientacao de Dissertacéo de Mestrado 90 6

De acordo com o art. 12, é obrigatéria a proficiéncia em lingua estrangeira moderna para todos os alunos matriculados
no programa de pos-graduacdo em nivel de mestrado académico. No seu paragrafo Unico, o PPGPS, aceita para o

exame de proficiéncia, uma das seguintes linguas estrangeiras: francés, inglés, aleméo, italiano ou espanhol.
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