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PROVA DE MEDICINA

(PROCESSO SELETIVO ESPECIAL - 2° ANO)

ANATOMIA

(TPMED-2013) Senhor. Lucas tem 70 anos e
procura 0 médico para consulta de rotina. Ele se
queixa de dificuldade na marcha que piorou
progressivamente, ao longo de muitos meses. Ele
também notou 'tremor' de méaos, com quedas de
objetos ocasionalmente. No exame fisico, ha um
tremor perceptivel grosseiro das maos, pior a
esquerda. Sua marcha é lenta e de base ampla. A
principal estrutura cerebral mais afetada nesse
paciente é:

) Substancia negra.

) Nucleos da rafe caudal.
) Hipocampo.
)

o O T

Locus ceruleus.

Flavio competia em corridas de motocross desde
jovem e numa das provas sofreu uma queda
apresentando traumatismo craniano, lesdo do
tronco-encefalico e raquimedular a nivel cervical
alta (C2). Apds o acidente foi levado ao hospital
em estado grave permanecendo em coma por
duas semanas e ao acordar percebeu mudangas
significativas no seu organismo, entre as quais a
auséncia do movimento dos bragos e pernas,
diplopia (visdo dupla), paralisia da hemiface
esquerda, boca seca (xerostomia), xeroftalmia
(olhos secos) e disfagia (dificuldade para engolir)
e retengéo urinaria.

Com base no caso acima, analise as assertivas
abaixo:

I. O coma do paciente pode ser decorrente de
lesdo do sistema ativador reticular
ascendente ponto-mesencéfalo.

[I. O trauma em nivel de tronco encefélico foi
responsavel pela lesdo do sistema nervoso
simpatico  cujo  neurotransmissor  pré-
ganglionar é a acetilcolina.

lIl. Boca e olhos secos decorrem, sobretudo da
disfungao simpética.

IV. A retencdo urindria apresentada pelo
paciente decorre, sobretudo do
comprometimento do sistema nervoso
parassimpatico.

maioria  dos  neurotransmissores
secretados pelos neurdnios pds-ganglionares
do sistema nervoso parassimpatico € a
acetilcolina.

Assinale a alternativa correta:

Se |, Il e IV estiverem corretas.
Se | e V estiverem corretas.
Se |, lll e IV estiverem corretas.
Se | e |V estiverem corretas.

a)
b)
c)
d)

3) Quanto a introdugdo ao estudo da anatomia,

analise as seguintes afirmativas:

[.  Os planos séo cortes imaginarios feitos no
corpo humano, que servem para indicar a
localizagcdo de estruturas em relacdo a
posicao anatdémica.

Il. O plano sagital é formado a partir dos eixos
anteroposterior e longitudinal.

lll. O plano transversal é igual ao plano
horizontal e nele passam 0s eixos
anteroposterior e laterolateral.

IV. O plano frontal é igual ao plano coronal e
nele passam os eixos longitudinal e
anteroposterior.

Assinale a alternativa correta:

As afirmativas I, Il e Ill estdo corretas.
As afirmativas I, Ill e IV estdo corretas.
As afirmativas II, Il e IV estdo corretas.
As afirmativas I, Il e IV estdo corretas.

_— =

a
b
c
d

4) O alimento quando ingerido passa por uma série

de estruturas que tem a fungdo de transformar as
macromoléculas em micromoléculas a fim de
serem absorvidas e utilizadas pelas células, sendo
assim assinale a alternativa correta em relagéo ao
sistema digestério:

a) O alimento passa por trés processos, 0 de
ingestdo, digestdo e absorgdo, sendo que
85% do ultimo processo ocorrem no intestino
grosso.

b) A boca que faz a ingestdo do alimento
apresenta uma importante agédo na digestdo
dos lipidios, através da acao da saliva.

c) O eséfago é um tubo localizado
posteriormente a fraqueia e conduz o
alimento até o estbmago, sendo constituido
de musculo liso e estriado esquelético e,
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5) Abaixo,

apresenta peristaltismo em toda a sua
extens&o.
O duodeno é um orgdo retro peritoneal,
constitui a primeira porgdo do intestino
delgado, onde acontece a maior parte da
digestao.

BIOLOGIA CELULAR

pode-se observar a representagdo
esquematica de uma membrana plasmatica
celular e de um gradiente de concentragéo de
uma pequena molécula ‘X’ ao longo dessa
membrana.

meio extracelular

ORI
W LY

citoplasma proteina

Gradiente de
concentragdo
‘ decrascente

Com base nesse esquema, considere as

seguintes afirmativas:

. A molécula “X” pode se movimentar por
difusdo simples, através dos lipidios, caso
seja uma molécula apolar.

IIl. A difusdo facilitada da molécula “X” acontece
quando ela atravessa a membrana com o
auxilio de proteinas carreadoras, que a
levam contra seu gradiente de concentragao.

lll. Se a molécula “X” for um ion, ela podera

atravessar a membrana com o auxilio de

uma proteina carreadora tipo canal.

O transporte ativo da molécula “X” ocorre do

meio extracelular para o citoplasma.

V.

Assinale a alternativa correta:

a) Somente as afirmativas | e Il s&o
verdadeiras.

b) Somente as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.

c) Somente as afirmativas Il e IV séo
verdadeiras.

d) Somente as afirmativas I, Il e IV s&o
verdadeiras.

6)

7)

8)

Leia as descri¢bes seguintes sobre as organelas e
assinale a alternativa correta:

I.  Organela constituida por numerosos saculos
interligados, normalmente localizada nas
proximidades do nlcleo e do reticulo
endoplasmatico granuloso.

[Il.  Organela do tipo vacuolo, rica em enzimas.

[Il. Rede de canais delimitados por membranas
lipoprotéicas.

a) | refere-se ao reticulo endoplasmatico
agranular, que tem a fungao de transporte de
substancias dentro das células.

| e o item Ill referem-se, respectivamente, ao
complexo golgiense e ao reticulo
endoplasmatico, 0S quais estdo
particularmente desenvolvidos em células
com funcg&o de secregao.

Il refere-se aos lisossomos, que sao vacuolos
responsaveis pela producao de proteinas.

Il e o item Il referem-se, respectivamente,
aos lisossomos € ao complexo golgiense, 0s
quais sdo responsaveis pelo processo de
fagocitose dentro da célula.

O esquema abaixo apresenta um ciclo vital:

Os numeros I, Il e
respectivamente:

representam,

mitose, fecundagao, meiose.
meiose, fecundagdo, mitose.
mitose, meiose, fecundacéo.
meiose, mitose, fecundacio.

o O T QO
==

BIOQUIMICA

(TPMED-2013) A insulina, que é secretada pelo
pancreas é um importante horménio que, em
conjunto com outros, regulam o metabolismo de
glicideos e lipideos no organismo. O diabete
melito tipo 1 decorre da auséncia desse horménio.
Pacientes ndo tratados podem ter como
consequéncia:
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a) Aumento da captacdo de glicose pela
musculatura esquelética.

b) Aumento da formag&o de corpos cetdnicos no
figado.

c) Aumento dos depdsitos de triglicerideos no
tecido adiposo.

d) Diminuicao da gliconeogénese hepatica.

9) Arroz e feijgo formam um “par perfeito”, pois
fornecem energia, aminoacidos e diversos
nutrientes. O que falta em um deles pode ser
encontrado no outro. Por exemplo, o arroz é pobre
no aminoacido lisina, que é encontrado em
abundancia no feijéo, por outro lado 0 aminoacido
metionina € abundante no arroz e pouco
encontrado no feijdo. A tabela abaixo apresenta
informagdes nutricionais desses dois alimentos.

arroz (1 colher de sopa) feijao (1 colher de sopa)
Calorias 41 kcal 58 kcal
Carboidratos 8,07¢ 10,6 g
Proteinas 0,58¢ 3,539
Lipidios 0,73¢ 0,18¢
colesterol 0g 0g

SILVA, R.S. Arroz e feijao, um par perfeito. Disponivel em
<http://www.correpar.com.br>

A partir das informagdes contidas no texto e na tabela,
conclui-se que:

a) Os carboidratos contidos no arroz s&o mais
nutritivos que os do feijao.

b) O arroz é mais caldrico que o feijdo por
conter maior quantidade de lipidios.

c) As proteinas do arroz tem a mesma
composigao de aminoacidos que as do feijao.

d) A combinagdo de arroz com feijdo contém
energia e nutrientes e é pobre em colesterol.

10) No esquema, os algarismos | e Il referem-se a
dois processos de producdo de energia. As letras
X e Y correspondem as substancias resultantes
de cada processo. Assinale a alternativa que
indica a relagéo entre o processo de producao de
energia e a respectiva substancia resultante.

- v
e [ Acidopirivico |—>["coz + x+3s ATP
Il - | Acido pirtvico |—>| CO2 + Y+2ATP

11

~

a) Em | o processo é fermentacdo e a letra X
indica a substéncia agua.

b) Em | o processo é respiracdo e a letra X
indica a substéncia alcool.

c) Em Il o processo é fermentacdo e a letra Y
indica a substéncia agua.

d) Em | o processo € respiragdo e a letra X
indica a substancia agua.

EMBRIOLOGIA

‘A fecundagdo € uma complexa sequéncia de
eventos moleculares que se inicia com o contato
entre um espermatozoide e o ovécito e termina
com a mistura dos cromossomos maternos e
paternos na metafase da primeira divisédo mitotica
do zigoto” — Keith L. Moore.

As fases da fecundagéo foram descritas a seguir
fora da ordem cronolégica:

Singamia.

Término da segunda divisdo meidtica do ovdcito.

Formag&o do pré-nucleo masculino e formagéo do
pré-nicleo feminino.

Passagem do espermatozoide pelas células do
cumulus.

Penetragédo do espermatozoide da zona pellcida.

. Fusdo das membranas plasmaticas do

espermatozoide e do ovdcito.

A ORDEM CRONOLOGICA CORRETA dos
acontecimentos anteriores é:

a) H-Nl-IV-VI-1-V.
by 1-l-M-IV-V-VI
c) IV=-V-=VI-Il-ll-I
d IV=-VI-lI-V-IlIl-1.
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12) A placenta humana é uma estrutura complexa,

formada por elementos provenientes tanto da
gestante como do embrido, e desempenha
diversas fungdes. Sobre seu funcionamento
escolha as afirmativas corretas.

A placenta é inerte imunologicamente. Ela néo
tem qualquer fungdo preventiva nos mecanismos
de rejeicdo do embrido pela mae.

. A placenta sintetiza e € a principal fonte de

colesterol para a formacdo embriondria na
gestacdo inicial, além de produzir glicogénio com
a enzima glicogenina. Sua sintese proteica € de
1,5 g/dia com 10 semanas chegando a mais de 7
g/d na gestacéo a termo.

O sinciciotrofoblasto produz o horménio HCG
(gonadotrofina  coribnica humana), que €
detectavel no sangue materno j& a partir do
segundo dia apds a concepgdo, atinge nivel
maximo ap6s 12 semanas e se mantém
concentracao estavel apds este periodo.

Em relagdo a transferéncia de anticorpos da mée
para o feto, apenas os anticorpos do tipo IgG
atravessam a barreira placentéria.

Na gestagdo fisioldgica, sem alteragdes
patolégicas, o sangue materno e o sangue fetal
nao se misturam, estando sempre separados pela
barreira placentaria.

) Estao corretas |, I, IlI.

) Estéo corretas II, lll, IV, V.
) Estdo corretas II, IV, V.
)

a
b
c
d) Estdo corretas I, II, V.

FISIOLOGIA

13) Se dois litros de sangue do corpo s&o perdidos,

ocorrerd hipotensédo arterial. Isto pode levar ao
movimento de fluido intersticial para os capilares
em resposta a:

) Pressao hidrostatica capilar aumentada.
) Pressao hidrostatica capilar reduzida.

) Press&o oncética capilar aumentada.
)

a
b
c
d) Presséo oncdtica capilar reduzida.

14) Quando uma pessoa corre, seu estimulo simpéatico

aumenta a frequéncia cardiaca, assim como a
taxa de contragédo e relaxamento do coragdo. A

15) O encurtamento dos musculos

inspiragao

expiracao |

corrida mudaria o0 ECG de uma pessoa com
coragéo saudavel?

a) Nao, somente modifica a frequéncia cardiaca.

b) Sim, os intervalos R-R e PR aumentariam.

c) Sim, os intervalos R-R, QT e PR diminuiriam;
e 0 QRS é minimamente reduzido.

d) Nao, as taxas de contragdo e relaxamento do
coracdo nao podem ser vistas por meio do
ECG.

respiratérios
determina o deslocamento das estruturas da
parede toracica, ou a variagdo do volume
pulmonar, em diferentes niveis de intensidade. Os
niveis sistematizados de mensuracdo dos
volumes e capacidades ventilatérias estdo
exemplificados na figura a seguir, sendo que as
grandezas funcionais para cada medida de
volume/capacidade devem ser expressas em litros
(L) nas condicbes de temperatura corporal,
pressdo atmosférica e saturacdo de vapor de
agua padréo.

Com base nas informacdes e na figura
apresentadas, assinale a alternativa correta:

a) Testes de pressdo expiratdria maxima que
nao queiram incluir o componente elastico
pulmonar devem ser realizados no intervalo
‘B

b) Testes espirométricos devem ser realizados
no intervalo “A”.

c) Testes de volumetria para volumes correntes
devem ser realizados no intervalo “H”.

d) Testes de presséo inspiratéria maxima que
nao queiram incluir o componente elastico da
parede toracica devem ser realizados no
intervalo “E”.

16) Durante uma neurotransmissdo envolvendo uma

sinapse eletroquimica classica, um impulso
elétrico, no terminal axonal, & convertido em um
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sinal quimico, que atravessa a fenda sinéptica e
na célula pos-sinaptica, este sinal & novamente
convertido em impulso elétrico, provocando
alteragdes no potencial elétrico e outros eventos
na célula pés-sinaptica. A respeito desse assunto,
analise as afirmativas a seguir a assinale a
alternativa correta:

Para que uma célula pré-sinaptica consiga
promover um potencial pés-sinaptico na célula
pds-sinaptica, ha a necessidade de sintese e
armazenamento de neurotransmissores e, estes,
devem estar disponiveis no terminal axonal, para
que possam ativar receptores na célula pés-

sinaptica.
Uma vez liberados por exocitose, 0s
neurotransmissores  interagem com  varios

receptores presentes na membrana plasmatica
das células pds-sinapticas, levando a abertura ou
fechamento de canais proteicos do tipo voltagem-
dependentes, gerando a onda de excitagdo ou
inibicao da célula pés-sinaptica.

O potencial de agao da célula pos-sinéptica abre
canais de calcio ligante-dependentes promovendo
o influxo de célcio na célula, levando a migragéo e
fusdo da vesicula sindptica na membrana da
célula pos-sinaptica, causando a liberagdo do
neurotransmissor na fenda sinaptica.

O potencial poés-sinaptico gerado pela ativagdo
dos receptores pelo neurotransmissor pode ser
excitatorio ou inibitorio, dependendo do tipo de
neurotransmissor liberado na fenda, causando
despolarizagéo ou hiperpolarizagao da célula pés-
sinaptica respectivamente.

Uma vez liberados 0s neurotransmissores deixam
de exercer seus efeitos sobre as células pos-
sinapticas gragas ao processo de inativacdo dos
mesmos, que pode ser através da captagao pelas
células pos-sinapticas ou da glia, perda para fora
da fenda sinéptica ou degradagéo enzimética dos
neurotransmissores.

a) Apenas as alternativas |, lll e IV estdo
corretas.

Somente a alternativa V é incorreta.

Apenas a alternativa Il esta correta.

As alternativas | e IV estéo corretas.

A interagdo entre os hormédnios gonadotréficos
produzidos pela hipofise e os hormonios
produzidos pelos ovarios determina o ciclo
menstrual nas mulheres. Em relacdo a estes
hormoénios, assinale a alternativa correta:

a) O FSH (horménio foliculo estimulante) é
produzido no ovario e tem a funcdo de
estimular a produgéo do 6vulo.

O hormédnio estrogeno, produzido pela
hipéfise, tem a fungdo de desenvolver o
endométrio para melhor fixagdo do dvulo
fecundado.

O horménio progesterona, produzido pelo
ovario, tem a fungdo de estimular o
endométrio a produzir substéncias e de
manter o endométrio desenvolvido.

O LH (horménio luteinizante) é produzido no
ovario e tem a fungdo de desenvolver o
endométrio para melhor fixagdo do dvulo
fecundado.

HISTOLOGIA

18. Através dos avangos tecnoldgicos da microscopia

foi possivel conhecer a diferenciagao celular que
ocorre durante o desenvolvimento embrionério, a
qual gera inumeros tecidos do nosso corpo.
Analise as afirmativas abaixo e assinale a
alternativa correta sobre os tecidos.

a) No tecido epitelial, a epiderme humana é
refeita continuamente por meiose das células
de Langerhans.

As fibras elasticas dos mulsculos séo
formadas por proteinas fibrosas associadas a
elastina, ao colageno e as fibras reticulares.
Como parte do sistema nervoso periférico, 0s
nervos ligados ao encéfalo s@o constituidos
por fibras, cuja mielina é produzida por
oligodendrocitos.

O tecido conjuntivo frouxo apoia e nutre
células epiteliais, envolvendo inclusive nervos
e musculos.

19. Analise as afirmagfes abaixo sobre as estruturas

do Sistema Cardiovascular e assinale a alternativa
que representa as sentengas corretas.

Artérias — possuem Endotélio, tecido conjuntivo
frouxo que se separa da tlnica média por uma
lamina elastica interna que possui fenestras
permitindo a nutricdo de células mais profundas.
Veias — semelhante as artérias, porém possuem a
parede mais espessa e a luz com didmetro
reduzido em relagéo a elas.
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V.

20.

Capilares — em corte transversal apresentam de 1
a 3 células endoteliais que repousam em uma
l&mina basal, com nucleo projetado para a luz.
Endocardio - Camada mais interna do coragéo e
homologa a tunica intima dos vasos sanguineos,
constituida de endotélio e camada conjuntiva
subendotelial, com fibras colagenas e elasticas e
algumas células musculares lisas.

a) Apenas |, lll e IV estdo corretas.
b) Apenas lll e IV estéo corretas.
c) Apenas Il e Ill estdo corretas.

d) Apenas Il e IV estao corretas.

(TPMED-2013 - adaptado) O tecido dsseo € um
tipo especializado de tecido conjuntivo formado
por células e material extracelular calcificado.
Além disso, é intimamente associado a
membranas conjuntivas que sao o periésteo e o
enddsteo. Quanto a constituicdo do periosteo é
correto afirmar;

Contém duas camadas externas de fibras
colagenas e uma camada interna com células
osteogénicas.

A camada periférica € mais celular com
muitas células osteogénicas e a camada
interna é mais fibrosa com muitas fibras
colagenas e poucas células osteogénicas.
Apresenta uma regido periférica mais fibrosa,
rica em fibras colagenas e uma regido interna
mais celular, rica em células osteogénicas
responsaveis pela ossificagdo do tipo
intramembranosa.

E uma membrana conjuntiva que envolve
internamente os 0ssos longos, constituida por
fibras coldgenas entremeadas por células
osteogénicas, responsaveis pela ossificagdo
endocondral desses 0ss0s.

a)

21. O sistema digestério é composto por érgéos ocos

. As

que possuem  caracteristicas  histologicas
especificas que permitem as suas respectivas
funcdes. Sabendo disso, analise as afirmativas
abaixo e assinale a alternativa correta.

A mucosa do eséfago, no homem, é caracterizada
pela presenca de um epitélio pavimentoso
estratificado e queratinizado.
glandulas  esofagianas
submucosa secretam muco &cido.
A mucosa do estdmago exibe células mucosas
com granulos de mucinogénio, responsaveis pela

localizadas na

22.

secre¢do de um muco turvo rico em bicarbonato
para protecao.

O epitélio da mucosa do Intestino delgado
apresenta basicamente enterocitos responséaveis
pela absorgao dos nutrientes.

A mucosa do intestino grosso possui glandulas
intestinais tubulares retas chamadas de criptas de
Lieberkuhn.

a) I, llleV estéo corretas.
b) |, Il elll estdo corretas.

c) LIl 1llelVestao corretas.
d) Todas estéo corretas.

IMUNOLOGIA

Os anticorpos sdo denominados Imunoglobulinas
(Ig), por determinagdo da OMS (Organizagdo
Mundial da Saude). As Igs sdo glicoproteinas
séricas da fracdo das gamaglobulinas. Sobre os
anticorpos, é correto afirmar:

Os anticorpos IgA neutralizam toxinas. Estdo
presentes em maior quantidade nas mucosas,
impedindo que o antigeno se ligue na superficie
das mucosas. Os anticorpos IgD funcionam como
receptores de antigenos na superficie das células
B.

Os anticorpos IgE promovem a degranulacéo de
mastécitos e basdfilos, gerando inflamagao,
importantes nas infecgdes por helmintos e
processos alérgicos.

Os anticorpos IgM neutralizam toxinas, fixam
complemento e funcionam como receptores de
antigenos na superficie das células B. Os
anticorpos 1gG s&o os Unicos que atravessam a
placenta.

Os anticorpos neutralizantes sdo eficientes
somente durante a fase extracelular dos virus,
reduzem o numero de particulas virais e protegem
0 hospedeiro de novas infecgdes pelo mesmo
virus.

[ e Il estdo corretas.

[ e Ill estdo corretas.

[, I e IV estdo corretas.

Todas as alternativas estdo corretas.

C

a)
b)
)
d)

23. A imunidade coletiva € importante na redugéo da

incidéncia de doengas transmissiveis entre seres
humanos. A vacina é a estimulacdo de uma
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resposta imunoldgica, através da inoculagdo de
agentes infecciosos mortos, atenuados ou ainda
partes destes que poderiam ser reconhecidos pelo
corpo como um antigeno, produzindo anticorpos
especificos.

Antigenicidade é a capacidade de o antigeno
reagir de forma especifica a um anticorpo ou
receptor de linfécito T, ja Imunogenicidade é a
capacidade de induzir uma resposta imunoldgica.

. A imunidade contra um microorganismo pode ser

induzida pela resposta do hospedeiro (imunidade
passiva) e permite a memdria imunolégica, ou
pela transferéncia de anticorpos ou linfocitos
especificos (imunidade ativa).

Os adjuvantes melhoram a imunogenicidade de
antigenos, mas interferem na especificidade da
resposta e aumentam a frequéncia de reforcos
dos antigenos.

Vacina de virus atenuado é feita com virus vivos,
mas que causam uma forma muito fraca da
doenca, ja a vacina com virus inativado é feita
com virus completamente mortos.

) lelV estdo corretas.
) llelll estdo corretas.
) Apenas |V esta correta.
)

a
b
c
d) Apenas lll esta correta.

24. Leia a tirinha de Frank & Ernest:

ele acaha de advertir
avacina que nao deve
{ interferir nos planos
de vida dele.

Existe um erro de fundamento bioldgico na historinha da
tirinha. Assinale a alternativa que esclarece o erro:

a) E que virus do tipo "A" ndo sofre efeito de
vacina alguma.

b) E que a vacina ndo combate virus, somente
doengas causadas por bactérias.

c) E que a vacina proporciona a0 nosso
organismo produzir defesas, os anticorpos,
que sdo especificos aos seus antigenos, no
caso o virus "A".

d) E que o virus impede a agdo da vacina,
inibindo a sua atividade de defesa, que é o
sistema "chave-fechadura".

25.

26.

Sabrina, 32 anos de idade apresenta anti-HIV
(ELISA) positivo, confirmado por Western-Blot. E
natural e procedente da cidade de Sao Paulo.
Relata que o marido é soropositivo para HIV. Nao
apresenta queixas. Nega antecedentes de contato
com portadores de doenga respiratdria. O exame
clinico cuidadoso revela que a paciente esta em
boas condicdes de salde fisica e mental. Qual a
conduta neste momento, para esta paciente?

a) Encaminha-la para um Centro de Referéncia
para DST/Aids a fim de que sejam realizados
exames obrigatérios como contagem de
células T CD4/CD8; carga viral do HIV;
intradermorreacédo para tuberculose,sorologia
para toxoplasmose (IgG) e citomegalovirus.

b) Encaminh&-la para um Centro de Referéncia
para DST/Aids a fim de que sejam realizados
exames obrigatorios: contagem de células T
CD4/CD8; carga viral do HIV; sorologia para
toxoplasmose e citomegalovirus (IgG e IgM)
e 3 exames protoparasitoldgicos de fezes.

c) Orientar a paciente para retornar em 6
meses, reforgando a necessidade de prética
de sexo seguro, uso obrigatério de
‘camisinha” e anticoncepcional de baixa
dosagem por via oral.

d) N&o é necessario referenciar esta paciente
para um centro especializado, devendo-se
solicitar exames obrigatorios: contagem de
células T CD4/CD8; PCR qualitativo para o
HIV; intradermorreagdo para tuberculose,
sorologia para citomegalovirus (IgG e IgM) e
Chagas.

MICROBIOLOGIA

O termo esterilizagdo nédo deve ser usado com
sentido relativo, pois ndo existe “esterilidade
parcial’. Portanto € necessario o estabelecimento
de critérios que possam definir a partir de que
ponto da aplicagdo do processo um artigo esta ou
nao estéril. Analise as afirmativas abaixo:

I. A autoclavagéo é um método que emprega o calor

seco sob pressdo. E um método muito eficaz e
amplamente utilizado em hospitais, laboratorios e
consultorios odontoldgicos.

. Para considerar um material estéril, é preciso

reduzir a probabilidade de sobrevivéncia de um
micro-organismo a menos de uma célula em 1
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milh&o (108) de artigos, isto &, a probabilidade de
sobrevivéncia deve ser reduzida a menos de 10-.
Os processos usados no controle do crescimento
microbiano s&o classificados em métodos fisicos e
quimicos. Dos quais, nem todos promovem a
esterilizacdo, isto €, por meio de alguns destes
métodos realiza-se  também a anti-sepsia,
desinfeccao, entre outros.

O vapor d'agua para transferéncia de calor € muito
utilizado pela sua grande eficiéncia. Métodos que
utilizam calor Umido s&o altamente eficientes
porque podem ser aplicados em materiais com
solugdes aquosas, o vapor tem grande poder de
penetragdo nos materiais, além do fato da
molécula de agua (vapor) causar a desnaturacéo
de proteinas por coagulagéo, agindo desta forma
sobre 0s micro-organismos.

Assinale a alternativa CORRETA:

I, I, Il estdo corretas.

I, Il e IV estdo corretas.
l, Il e IV estdo corretas.
Il e IV estdo corretas.

o O T Q
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27. Varias espécies de levedura do género Candida

sao capazes de provocar candidiase. Trata-se de
fungos membros da microbiota da pele, das
mucosas € do trato gastrintestinal. A candidiase é
a micose mais comum, sendo 0s agentes mais
frequentes a C. albicans, C. tropicalis, C.
parapsilosis, C. glabrata, C. guilliermondii ¢ C.
dublidiniensis. Analise as afirmativas abaixo:

A ocorréncia de candidiase sistémica é maior que
da candidiase  superficial,  principalmente
relacionadas aos fatores de risco associados a
gravidez, diabetes e idade (criangas e idosos).

. Para o diagnostico laboratorial, as amostras para

pesquisa de leveduras consiste em swabs e
raspados de lesbes superficiais, sangue, liquido
cefalorraquidiano  centrifugado, bidpsia, urina,
exudato, entre outros.

Em geral, os testes laboratoriais soroldgicos tém
especificidade e sensibilidade limitados, o que
torna a bacterioscopia o teste mais utilizado para o
diagnéstico laboratorial.

A candidiase ndo é considerada uma doenga
contagiosa, visto que praticamente todas as
pessoas abrigam O micro-organismo em sua
microbiota.

Assinale a alternativa CORRETA:

I, II, Il estdo corretas.

I, 1ll e IV estdo corretas.
[, Il e IV estdo corretas.
[, Il e IV estdo corretas.

o O T QO
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28. Para que a progénie de um dado micro-organismo

tenha uma boa chance de sobreviver, faz-se
necessario que o seu material genético seja
transmitido aos seus descendentes praticamente
inalterado. Ao mesmo tempo, se este material
genético fosse perpetuado com perfeita fidelidade,
a variagdo genética necessaria para dirigir a
evolugcdo ndo seria gerada e novas espécies nao
surgiiam ao longo do tempo. Analise as
afirmativas abaixo:

A variabilidade genética introduzida em qualquer
populagdo tem grande importancia em termos
evolutivos, pois gera biodiversidade, uma vez que
permite 0 aparecimento de caracteristicas
fenotipicas novas, que podem conferir ao
organismo uma maior vantagem seletiva diante
das modificagdes do meio ambiente.

. Os procariotos obtém a variabilidade genética

exclusivamente decorrente de processos de
mutagdes espontaneas.

A variagdo genética nos micro-organismos pode
ocorrer pela troca de material genético, como
exemplo podemos citar 0 mecanismo de
transformacéo.

Mecanismos de transferéncia de DNA entre
procariotos inclui o processo de conjugacao, cujo
mecanismo foi elucidado por Frederick Griffith com
Streptococcus  pneumonie capsulados. Com o
experimento concluiu-se que ao inocular um
animal com células de S. pneumonia patogénicas
mortas juntamente com células de S. pneumonia
avirulentas vivas, o animal desenvolvia a doenga
do mesmo modo que um animal em que se
inoculasse a forma patogénica.

Assinale a alternativa CORRETA :

l, I e Il estdo corretas.
I, Il e IV estdo corretas.
[, Il e IV estdo corretas.

| e lll estdo corretas.

o O T Q0
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PATOLOGIA

29. A hiperemia é caracterizada por aumento do

volume sanguineo localizado em um 6érgdo ou
parte dele, com consequente dilatagdo vascular.
Pode ser classificada como hiperemia ativa
fisiologica ou patologica. Assinale o item abaixo
que melhor representa um exemplo do que ocorre
em ambas as hiperemias ativas supracitadas:

a) Na hiperemia fisiolégica ocorre expanséo do
leito vascular. Na patoldgica, o hé liberagdo
local de mediadores inflamatorios (devido a
agressao ao tecido).

b) Em ambas as situagbes ocorrem, aumento do
suprimento de 02 e nutrientes paralelamente
ha demanda de maior trabalho.

c) Ocorre expansdo do leito vascular, com os
vasos de reserva se tornando funcionais.

d) Aumento do fluxo sanguineo arterial por
aumento da presséo arterial e/ou diminuicdo
da resisténcia pré capilar.

30. As fases da regeneracao incluem um momento em

31.

que ha demoligdo das células lesadas e
inflamag&o, seguido por intensa proliferagéo

(respectivamente, fases de  demolicdo e

progressdo). Inimeras hipéteses vém sendo
formuladas para explicar o processo regenerativo,
envolvendo, dentre outros, elementos humorais,
circulatorios etc. Atualmente sabe-se que algumas
proteinas da matriz extracelular estimulam a
proliferagcdo celular, bem como existem alguns
genes responsaveis pela mitose celular. As
experiéncias nesse campo hoje em dia sdo bem
atuantes. Para a formacdo do tecido de
granulag&o, é extremamente importante:

Atividade plasmocitaria.
Coagulagao.

Fibroplasia e formagédo de matriz.
Acéo quimiotatica de leucdcitos.

o O T QO
==

As cicatrizes promovem contracdo do tecido
adjacente, pois as fibras colagenas, ao
amadurecerem, diminuem de tamanho e perdem a
elasticidade. Essa perda de elasticidade, por sua
vez, faz com que a cicatriz seja pouco resistente
ao estiramento. Em relagdo a cicatrizagdo e
contracdo da ferida, é correto afirmar:

a) O movimento de contragdo € centrifugo das
bordas.

b) Ocorre em todas as feridas de espessura

parcial.

) Nao ocorre mesmo quando ha enxertos.

d) Facilita por diminui¢do da area, o reparo do
defeito cutaneo.

32. A inflamagéo é classicamente dividida em aguda e

33.

cronica. A aguda é a resposta inicial a lesdo
celular e tecidual. As fases caracteristicas da
inflamagéo aguda sao:

a) Alteracdo no calibre dos vasos, altera¢do na
microvasculatura e diapedese de
plasmaocitos.

b) Alteracdo no didmetro dos vasos profundos,
alteragdo na irrigagdo local, formagdo de
granuloma ao redor do antigeno causador da
les&o.

c) Formagdo de um pool de células
mononucleadas, liberagdo de anticorpos 1gG
e IgE, reoorganizacdo do citoesqueleto das
células do endoderma.

d) Mudanga do calibre vascular, mudanga na
microvasculatura e diapedese dos leucécitos
e acumulo no foco da leséo.

SEMIOLOGIA

Na sala de espera de uma unidade de pronto
atendimento (UPA), encontram-se 5 pessoas
aguardando pela consulta médica. Ao fazer a
triagem, a equipe de enfermagem checa a queixa
do paciente e os dados vitais. Assinale a
alternativa que contém a descri¢gdo do paciente
que deve ter prioridade no atendimento:

a) Homem de 32 anos com queixa de tosse ha
15 dias. Presséo arterial (PA): 130x90mmHg,
temperatura axilar (T): 38,2°C, pulso (P):
86bpm e saturagdo de oxigénio (SatO2):
98%.

b) Mulher de 45 anos com queixa de cefaleia e
vomitos hd 3 horas. PA: 140x85mmHg, T:
36,5°C, P: 90bpm e Sat02: 96%.

c) Homem de 76 anos com queixa de dor
lombar ha 2 semanas. PA: 160xX90mmHg, T:
36,8°C, P: 65bpm e Sat02: 93%.
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d) Homem de 57 anos com queixa de queda da
prépria altura e confusdo mental com
rebaixamento do nivel de consciéncia. PA:
140x90mmHg, T: 36,5°C, P: 88bpm e SatO2:
98%.

34. Pulso é o batimento que se percebe numa artéria e

que corresponde, em condigdes fisioldgicas, as
contragbes sistolicas cardiacas. O volume do
pulso refere-se a qualidade das pulsages,
relacionado a quantidade de sangue bombeada a
cada batimento cardiaco ou com a forga da
contracdo do corag&o.(MS, 2006). Sobre esse
assunto, assinale a alternativa correta:

a) A frequéncia do Pulso corresponde ao
numero de pulsacdes periféricas palpadas a
cada minuto, e varia de acordo com a idade e
SEexo.

b) As caracteristicas do pulso podem ser
observadas através da frequéncia, ritmo,
volume e intensidade.

c) O ritmo do pulso refere-se ao padrdo das
pulsagbes e das pausas entre elas. No
Padrdo regular os batimentos e pausas
ocorrem da mesma maneira durante o tempo
de palpagao do pulso.

d) Todas as alternativas estéo corretas.

35. Maria Aparecida, 68 anos, esta internada ha 5 dias

36.

em um hospital com quadro de AVC (acidente
vascular cerebral) isquémico. No prontuério existe
a informagdo que ela apresenta hemiplegia
esquerda de predominio crural. Assinale a
alternativa que melhor representa este dado
semiologico:

a) Formigamento no hemicorpo esquerdo com
predominio nos membros inferiores.

b) Fraqueza muscular leve no hemicorpo direito
e paralisia total do hemicorpo esquerdo.

c) Paralisia muscular em hemicorpo esquerdo
com predominio nos membros inferiores.

d) Paralisia muscular em ambas as pernas.

Durante uma partida de futebol, Dyeison de 20
anos sofre um traumatismo craniano de forte
intensidade e apresenta uma sincope. Ao chegar
ao pronto atendimento, o paciente encontra-se
confuso, abre os olhos aos chamados e flexdo de
retirada (normal) ao estimulo doloroso. Escolha a
alternativa que corresponde a correta pontuagéo

na escala de coma de Glasgow para o caso
citado:

10.
1.
13.
15.

o O T Q
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SAUDE COMUNITARIA

37. As diretrizes operacionais da Estratégia da Saude

da Familia definem a caracterizagao das equipes
de salde da familia da seguinte forma:

. Uma equipe de profissionais de saude da familia

pode ser responsavel, no ambito de abrangéncia
de uma unidade de saude da familia, por uma
area onde resida, no maximo 4.000 pessoas,
sendo a média recomendada de 3.000,
respeitando critérios de equidade para essa
defini¢&o.

. Recomenda-se que uma equipe de saude da

familia deva ser composta minimamente pelos
seguintes  profissionais: médico, enfermeiro,
odontologista, auxiliar de enfermagem e agentes
comunitarios de salde (na propor¢do de um
agente para, no maximo, 150 familias ou 750
pessoas).

Para efeito de incorporacdo dos incentivos
financeiros do Ministério da Salde, as equipes
deverdo atender aos seguintes pardmetros
minimos de composicdo: médico, enfermeiro,
auxiliares de enfermagem e agentes comunitarios
de saude (na propor¢do de 01 ACS para, no
maximo, 150 familias ou 750 pessoas).

Assinale a alternativa que indica todas as
afirmativas corretas.

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas a afirmativa Il esta correta.

c) Apenas a afirmativa Il esta correta.

d) Apenas as afirmativas | e Ill estéo corretas.

38. A expansdo e a qualificagdo da atengéo bésica,

organizadas pela estratégia Salde da Familia,
compdem parte de um conjunto de prioridades
politicas apresentadas pelo Ministério da Saude e
aprovadas pelo Conselho Nacional de Saude.
Essa concepgdo supera a antiga proposi¢do de
carater exclusivamente centrado na doenca e
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39.

40.

desenvolve-se por meio de préaticas gerenciais e
sanitarias democraticas e participativas.

Em relagéo ao texto acima, assinale a alternativa
correta.

a) A Salde da Familia & operacionalizada
mediante a implantagdo de equipe
profissional Unica em unidades basicas de
saude e, portanto, entendida como uma
estratégia de reorientagdo do modelo
assistencial.

b) As equipes do Programa Salde da Familia
s80 responsaveis pelo acompanhamento de
um numero indefinido de familias, localizadas
em diversas areas geograficas.

c) As equipes do Programa Salde da Familia
atuam com ag¢bes de promogdo da saude,
prevengdo, recuperagdo, reabilitacdo de
doengas e agravos mais frequentes e na
manutengao da saude desta comunidade.

d) O Programa Saude da Familia é um projeto
estatico do SUS e, por sua natureza local,
néo esta condicionado a evolugéo historica e
a organizagao do sistema de sadde no Brasil.

(TPMED-2013) Com a promulgagdo da
Constituicdo Federal de 1988, o Movimento
Sanitario brasileiro legitimou a regulamentacédo do
Sistema Unico de Salde (SUS) mediante a
criagdo da Lei Orgénica da Salde, composta
pelas Leis n° 8.080/90 e n° 8.142/90. Sobre a lei
n°® 8.142/90, assinale a afirmativa correta:

a) A Lein®8.142/90 dispde sobre a participagéo
da comunidade na gestdo do SUS e sobre
transferéncias  intergovernamentais  de
recursos financeiros na area da saude.

b) A adogdo pelo Ministério da Saude de
estadualizacdo e municipalizagao das agdes
e servicos de salde como mecanismo
regulador foi efetivada apés a Lei n°® 8.142/90.

c) Antes da promulgagéo da Lei n° 8.142/90, o
Ministério da Saude jé vinha implementando
repasses financeiros da esfera federal para
0s ambitos estaduais e municipais.

d) A criacdo dos fundos de salde a partir da Lei
n® 8.142/90 desfavorece a transparéncia
contabil e a visibilidade no acompanhamento
dos gastos governamentais.

(TPMED-2013) Ao analisar dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) que o

homem vive em média 7,6 anos menos que
mulheres e que a principal causa de mortalidade
em adultos é doenga cardiovascular, uma médica
propds fazer atendimento em horario estendido
para a "saude do homem", apds perceber que a
demanda diurna na unidade de saude em que
atua era predominantemente feminina. Esta agéo
exemplifica o seguinte principio do SUS:

a) Equidade.

b) Igualdade.

c) Universalidade.
d) Integralidade.
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