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INSTRUCOES

Este Caderno de Questdes € composto por 50 questdes objetivas, com 5 alternativas cada.
- Confira atentamente os dados impressos na Folha Optica de Questbes Objetivas.
Qualquer divergéncia, sinalize ao fiscal de sala. Nao serdo aceitas reclamagdes posteriores.

VOCE DEVE )
- Transcrever as respostas na Folha Optica de Questdes Objetivas a caneta e assinalar uma Unica
resposta para cada questao.

- Nao serdo computadas questbes ndo assinaladas e questdes que contenham mais de uma
resposta, emenda ou rasura, ainda que legiveis. Os prejuizos advindos de marcacdes feitas
incorretamente serdo de inteira responsabilidade do candidato.

Vocé podera destacar o canhoto disponivel na ultima folha deste Caderno de Questfes para
anotacao do gabarito.

ATENCAO

- Mantenha sobre a carteira apenas o documento de identificacdo original e oficial, com foto, além
de lapis, caneta e borracha, fornecidos pela UNICESUMAR. E proibido o uso de materiais
pessoais durante a realizag&o da prova.

- Mantenha o celular e outros aparelhos eletronicos desligados dentro do envelope plastico lacrado
e designado para esse fim. Bolsa e demais materiais ndo devem ser utilizados durante o exame.

NAO UTILIZE O CELULAR EM HIPOTESE ALGUMA.
- N&o serédo permitidos: qualquer tipo de consulta ou comunicacgéo entre os candidatos, utilizar boné,
6culos de sol, relégio-calculadora ou qualquer tipo de calculadora, assim como telefone celular,
portar arma ou quaisquer outros materiais que a UNICESUMAR julgar inconvenientes. O
descumprimento implicara na eliminacao do candidato.

- A duracdo da prova € de 3 (trés) horas para: responder a todas as questdes e preencher a Folha
Optica de Questbes Objetivas. O tempo minimo de permanéncia em sala € de 3 (trés) horas.

- Durante a realizacdo da prova, nao sera permitido ao candidato ausentar-se do recinto, a ndo ser
em caso especial e, desde que, acompanhado por um fiscal.

- Ao término da prova, devolva este Caderno de Questdes ao fiscal, juntamente com a Folha Optica
de Questdes Objetivas.
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1 - M.J., 25 anos, em sua primeira gravidez, apresentava dificuldade na deambulacdo e
constipacao intestinal. Durante consulta com seu obstetra, ele explicou que essas sao alteracdes
anatdbmicas comuns na gravidez, devido as mudancas da posi¢cdo dos Orgdos abdominais
causadas pelo crescimento uterino. Com relacdo a anatomia da gestante e do neonato, analise
as afirmacdes a sequir:

I. A alteragdo na deambulag&o ocorrida na paciente se deve a alterac6es no cingulo do membro
superior, que alteram o centro de gravidade corporal.

II. Durante a gravidez, o coracao apresenta desvio para cima e para a esquerda, assim como
aumento do volume cardiaco.

[ll. Com a gravidez, o Utero se torna um 6rgao abdominopélvico com formato esférico até a 202
semana da gestacao.

IV. O crescimento uterino causa deslocamento do estdmago para a direita e dos intestinos para
baixo.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas Il e 11l estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas | e IV estéo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.

e) Apenas as afirmativas I, Il e lll estdo corretas.

2 — J.J., 65 anos, hipertenso, obeso e diabético, apresentou nausea, vomito e disfonia, sendo
diagnosticado com sindrome de Wallenberg, causada por acidente vascular encefélico da artéria
cerebelar inferior posterior, que irriga a parte dorsolateral do bulbo.

Com relacédo a anatomia do tronco enceféalico, analise as afirmacfes a seguir:

I. A disfonia do paciente pode ser justificada por lesédo no nucleo ambiguo, que esté relacionado
ao controle da musculatura da faringe e laringe.

II. No caso de uma lesdo na piramide do bulbo, o trato corticospinal seria comprometido,
causando hemiparesia do lado oposto ao lesado.

[ll. Caso o nucleo do trato espinal do nervo trigémeo fosse acometido nessa sindrome, o paciente
apresentaria perda da sensibilidade térmica e dolorosa na metade da face situada no mesmo

lado lesado.
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IV. Se o nucleo do hipoglosso fosse afetado, o paciente teria paralisia dos musculos da
mastigagéo contralaterais ao lado lesado.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas | e IV estéo corretas.

d) Apenas as afirmativas |, Il e IV estdo corretas.

e) Apenas as afirmativas I, 1l e lll estdo corretas.

3 — O tronco enceféalico se interpde entre o diencéfalo e a medula espinal, sendo ventral ao
cerebelo. Com relacdo a anatomia do tronco encefélico, analise as afirmacdes a seguir:

l. Internamente a oliva no bulbo se encontra o nucleo olivar inferior. Ele recebe aferéncias do
cortex cerebral, da medula e do nudcleo rubro. Se liga ao cerebelo por meio das fibras
olivocerebelares.

II. Anteriormente no bulbo, os fasciculos gréacil e cuneiforme fazem sinapse nos nucleos gréacil e
cuneiforme. Apds, essas fibras constituem o lemnisco lateral.

[ll. O tegmento do mesencéfalo apresenta ventralmente quatro eminéncias arredondadas, 0s
coliculos superiores e inferiores.

IV. Entre o tegmento e a base do pedunculo cerebral é encontrada a substancia negra no
mesencéfalo. Ela esta relacionada com a atividade motora somatica.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas | e Ill estao corretas.

b) Apenas as afirmativas Il e 11l estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas | e IV estéo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.

e) Apenas as afirmativas |, Il e Ill estdo corretas.

4 — O pescoco é a area de transicdo entre a base do cranio superiormente e as claviculas
inferiormente. E relativamente delgado a fim de permitir a flexibilidade necesséria para posicionar
a cabeca e maximizar a eficiéncia de seus 0rgaos sensitivos. Sobre os musculos que permitem
posicionar e fletir o pescocgo e a cabeca, analise as afirmativas a seguir:

I. O musculo omo-hioideo, um musculo pré-vertebral lateral, promove a flexdo da cabeca e do
pescoco quando contrai bilateralmente e, unilateralmente, promove flexado ou inclinacao lateral

da cabeca e do pescoco.
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[I. Os musculos escalenos anterior, médio e posterior se inserem nas duas primeiras costelas.
Assim, sdo auxiliares da inspiragdo e, durante sua contracdo unilateral, promovem flexao
homolateral da parte cervical da coluna.

[1l. O musculo esternocleidomastoideo tem duas cabecas; a cabeca esternal fixa-se ao manubrio
e a cabeca clavicular ao terco medial da clavicula. Sua contracdo unilateral faz flexdo com
rotacao da cabeca e do pescoco.

IV. O musculo trapézio, por suas fixagdes proximais, pode movimentar o cranio. Com ombros
fixos, a contracdo bilateral estende o pescoco. A contracdo unilateral produz flexao lateral para
0 mesmo lado.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas

c) Apenas as afirmativas I, lll e IV est&o corretas.

d) Apenas as afirmativas Il, Il e IV estdo corretas.

e) Todas as afirmativas estdo corretas.

5 — Adolescente, 13 anos, buscou assisténcia medica acompanhado dos pais com queixa de dor
na coluna com piora noturna e “cansago muscular’ na regido aos médios esforcos. A inspecéo,

observou-se acentuacdo das curvaturas cervical e lombar (Figura A e B).
L

Figura: Imagem evidenciando acentuagdo da cifose torécica e das lordoses cervical e lombar
em vista lateral (A). Imagem evidenciando acentuagao da cifose toracica e das lordoses cervical
e lombar em vista posterior (B).

Considerando as informacdes expostas e a anatomia da coluna vertebral, analise as afirmativas

a sequir:
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I. A coluna vertebral apresenta quatro curvaturas anatbmicas normais: duas curvaturas convexas
anteriormente (cifoses toracica e sacral) e duas curvaturas concavas anteriormente (lordoses
cervical e lombar).

II. As curvaturas da coluna vertebral podem sofrer alteracbes que resultam em curvaturas
anormais, como no caso apresentado, onde se verifica a presenca de hipercifose toracica e
hiperlordoses cervical e lombar.

[ll. As curvaturas da coluna vertebral proporcionam flexibilidade adicional, aumentando ainda
mais a flexibilidade proporcionada pelos discos intervertebrais.

IV. A ma postura esta relacionada ao surgimento das hiperlordoses, como aquelas observadas
na coluna cervical e toracica do paciente do caso relatado. Assinale a alternativa correta.

a) Apenas as afirmativas |, Il e Ill estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas Il, Il e IV estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas Il e IV est&o corretas.

d) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.

e) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

6 - Os altos indices de excesso de peso e obesidade dos brasileiros sdo causados pelas
mudancas nos padrdes alimentares, tanto de consumo quanto de producédo e comercializacao
dos alimentos. Para melhorar o estado nutricional da populacdo, foram desenvolvidas
ferramentas educativas que auxiliam no trabalho de educacdo nutricional, como a Piramide
Alimentar e o Guia Alimentar para a Populacao Brasileira. Levando em consideracéo este tema,
assinale a alternativa correta:

a) Na base da piramide encontram-se os alimentos ultra processados. Por estarem no maior
grupo, devem ser consumidos em maiores quantidades durante o dia.

b) Os alimentos estéo distribuidos na Piramide Alimentar em sete grupos e em trés niveis. Cada
grupo possui a quantidade de por¢cdes de alimentos a serem consumidas diariamente.

c) No segundo nivel da piramide (de cima para baixo) estdo os alimentos fontes de vitaminas,
minerais e fibras como as frutas e verduras.

d) Os grupos de alimentos devem ser distribuidos ao longo do dia e os alimentos de um grupo
podem ser substituidos por alimentos de outros grupos.

e) A alimentacédo saudavel deve ser planejada com alimentos de todos os grupos alimentares,

de forma a atingir as recomendacdes nutricionais e 0 prazer ao comer.
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7 — A integracdo metabdlica permite o controle do metabolismo energético. Considerando o
contexto, analise as afirmativas e a relagédo proposta entre elas:
I. O metabolismo de proteinas ocorre em diferentes momentos, como no estado em jejum, ou na
regeneracao normal proteica, entretanto, independentemente da situacéo, depende da ureia do
ciclo hepatico.

PORQUE
. Este ciclo tem como objetivo a sintese de NADH, uma vez que esta molécula atua na avaliacao

da enzima glutationa redutase, enzima que garante o inicio do ciclo da ureia.

Assinale a alternativa correta:

a) A afirmativa | € uma proposicao verdadeira e a Il € uma proposicéo falsa.

b) As afirmativas | e Il séo proposicdes verdadeiras, mas a Il ndo é justificativa da I.
c) As afirmativas | e 1l sdo proposi¢cdes verdadeiras e a Il é uma justificativa da I.

d) A afirmativa | € uma proposicao falsa e a Il € uma proposi¢ao verdadeira.

e) As afirmativas | e Il sdo proposigoes falsas.

8 — Em condicdes fisioldgicas normais a respiracdo em repouso € chamada de eupneia. Contudo,
alteracdes emocionais ou doencas pulmonares restritivas podem alterar o padréo de ventilacao
pulmonar. Sobre os padrdes de ventilagdo pulmonar, analise as afirmativas abaixo:

| — A hiperpneia pode ocorrer durante o exercicio fisico devido ao aumento da frequéncia
ventilatoria em resposta ao metabolismo.

Il — Na hipoventilacao ocorre diminuicdo da ventilacdo alveolar e aumento da frequéncia
ventilatoria.

[l — Pacientes que apresentam dispneia possuem dificuldade de respirar.

IV — A apneia é provocada pela cessagao temporaria da respiracao.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas |, Il e Ill estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas I, Il e IV estédo corretas.

c) Apenas as afirmativas I, lll e IV est&o corretas.

d) Apenas as afirmativas I, Il e IV estédo corretas.

e) Todas as afirmativas estdo corretas.
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9 — Para inicio da atividade fisica, o corpo precisa sair do estado de repouso e aumentar a taxa
metabdlica basal para adequar o suprimento de energia. Neste processo, diversas vias
bioquimicas devem ser estimuladas. Sobre o metabolismo frente ao exercicio fisico, analise o

gréfico e as afirmativas abaixo:
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| — No ponto A, o metabolismo é preferencialmente aerdbio, com niveis sanguineos de lactato
baixos, alta probabilidade de formacado de radicais livres e sarcébmeros com curtas distancias
entre seus discos Z.

Il — No ponto B, as necessidades energéticas aumentam proporcionalmente ao déficit de
oxigénio, com alta atividade do metabolismo anaerobio pela utilizacao de fosfocreatina e glicolise
na mitocondria, além de alta concentracdo de calcio no citosol da fibra.

[l — No ponto B, a alta concentracdo de ADP estimula o metabolismo oxidativo mitocondrial.
Contudo, baixa taxa de fosforilacdo oxidativa e alta atividade glicolitica é observada. Nos
filamentos de actina, os locais ativos estdo expostos.

IV — No ponto C, a disponibilidade de ATP € suprida pela fosforilagdo oxidativa, com menor
producéo de lactato. Individuos destreinados ndo conseguem atingir este pico de consumo de
oxigénio, evidenciando alta concentracdo de prétons na fibra muscular.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas I, Il e lll estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas Il, lll e IV estéo corretas.

c) Apenas as afirmativas Ill e IV estéo corretas.

d) Apenas as afirmativas I, Il e IV estédo corretas.

e) Todas as afirmativas estdo corretas.
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10 — Nas primeiras 24 horas ap6s a morte do organismo, 0 corpo experimenta um estado de
contratura muscular conhecido como rigor mortis. Este processo ocorre devido a auséncia de
determinados compostos fundamentais para que a musculatura esquelética possa manter-se
relaxada. Assinale a alternativa que indica o composto necessario para o relaxamento da fibra
muscular e que esta ausente no citoplasma:

a) Célcio.

b) Oxigénio.

c) ADP.

d) ATP.

e) Acetilcolina.

11 — Os sinais nervosos sao transmitidos por potenciais de acdo que sdo rapidas alteracdes do
potencial de membrana que se propagam com grande velocidade por toda a membrana da fibra
nervosa. Cada potencial de acdo comeca por alteracdo subita do potencial de membrana normal
negativo para um potencial positivo, terminando entdo com retorno quase tao rapido para o
potencial negativo (GUYTON & HALL, 2021). Considerando um valor de repouso da membrana

de -70mv, analise o gréafico e as afirmativas a seguir:

Y

+40
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I. Em “X” ocorre subita abertura dos canais rapidos de calcio e influxo deste ion para dentro da
membrana neuronal.

[I. Em “Y” ocorre o fechamento dos canais de calcio e subita abertura dos canais lentos de
potassio.

lll. Em “Z” o influxo rapido de potassio tem a capacidade de devolver o potencial da membrana
para um valor negativo.

IV. Em “W” ocorre hiperpolarizagdo da membrana devido ao fechamento lento dos canais de

potassio.
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V. Em “V” a membrana volta para o potencial de repouso devido a acdo dos canais de vazamento
de potassio e a bomba de sédio-calcio.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas | e Il estao corretas.

b) Apensas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas Il, Il e IV estéo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il e IV estéo corretas.

e) Apenas as afirmativas lll, IV e V estéo corretas.

12 — A hipersensibilidade se refere as reagBes excessivas, indesejaveis, danosas,
desconfortaveis e, as vezes, fatais produzidas pelo sistema imune normal. Estes diferentes tipos
de respostas imunologicas foram descritos no comeco dos anos de 1960, denominadas por
Coombs e Gell que apresentaram um modelo para a compreensao das reacoes alérgicas. Sobre
0 tema, analise as afirmativas abaixo:

I. A reacdo de hipersensibilidade do tipo | desencadeia o choque anafilatico mediado por IgE.

Il. A reacdo de hipersensibilidade do tipo Il promove a deposi¢do de imunocomplexos.

lll. A reacdo de hipersensibilidade do tipo Ill € conhecida como reacdo citotoxica local ou
superficial.

IV. A reacdo de hipersensibilidade do tipo IV ndo depende de nenhum anticorpo para sua
ativacao.

V. As reacbes de hipersensibilidade envolvem vias de fixacdo de proteinas do sistema
complemento.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas |, Il e lll estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas Il, Il e IV estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas I, IV e V estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il, lll e V estéo corretas.

e) Apenas as afirmativas |, Il e IV estdo corretas.

13 - A doenca do coronavirus 2019 (COVID-19) é uma infec¢do altamente contagiosa, causada
pelo SARS-CoV-2. A patogénese desse virus ainda nao esta claramente compreendida, mas ha
evidéncias de uma resposta imune hiperinflamatéria em pacientes criticos, provocando a
sindrome respiratoria aguda grave. Com base nos mecanismos celulares e humorais efetores

envolvidos no combate e eliminagéo dos virus, analise as afirmativas a seguir:
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I. Os linfocitos TCD4+ possuem funcéo citotoxica para os virus. Eles sédo ativados pelas células
apresentadoras de antigenos que expressam MHC classe |.

II. As células B que expressam MHC classe Il sédo ativadas por linfocitos TCD8+ e passam a
produzir IgG, que auxiliam os macrofagos no combate ao virus.

[ll. O linfécito TCD8+/Th2 é responsavel pela producado da citocina IL-4, que ativa a destruicao
dos macrofagos contendo virus em suas vesiculas exociticas.

IV. As células Natural Killer sdo linfocitos que atuam na imunidade inata; elas liberam enzimas
liticas que destroem células contaminadas ou particulas virais.

V. A via classica do sistema complemento € ativada por IgM/IgG, estimulando a deposi¢céao do
complexo de atague a membrana nas células contaminadas.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas IV e V estéo corretas.

b) Apenas as afirmativas Ill e IV estéo corretas.

c) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas I, 1l e lll estdo corretas.

e) Apenas as afirmativas lll, IV e V estéo corretas.

14 - “Certos tipos de células tumorais exibem uma variedade de mecanismos que lhes permitem
realizar a evasao da imunodeteccdo e destruicdo, tornando a resposta imune inefetiva”.
Considerando as caracteristicas dos mecanismos de evasao das respostas imunes frente as
células tumorais, analise as afirmativas abaixo:

I. No mecanismo de imunoedi¢édo tumoral as células T perdem a capacidade de reconhecer e
responder a antigenos tumorais.

[I. No mecanismo de regulacdo negativa das células apresentadoras de antigenos ocorre
mutacBes nos genes do MHC de classe |l.

lll. A secrecao da citocina TGF-beta pelas células tumorais promove acdo imunossupressora ha
ativacao e diferenciacéo de células T.

IV. As células MDSc sao responsaveis por inibir respostas das células T e de outras células
inatas e adaptativas com potencial antitumoral.

V. Os mecanismos de mimetismo molecular das células tumorais favorecem a inibicdo de
linfécitos NK decorrentes da supressao tumoral.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas I, Il e Ill estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas I, lll e IV estdo corretas.
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c) Apenas as afirmativas I, IV e V estdo corretas.
d) Apenas as afirmativas Il, lll e V est&o corretas.
e) Apenas as afirmativas |, IV e V estao corretas.

15 - Acredita-se que a prevaléncia de alergia alimentar tem aumentado durante as ultimas
décadas. Estudos recentes mostram que até 35% da populacdo relata reacdes adversas aos
alimentos. Considerando as caracteristicas imunologicas relacionadas as respostas alérgicas,
assinale a alternativa correta:

a) As respostas alérgicas sao ocasionadas pela demasiada producéo das citocinas IL-12, I1L-18
e IFN-gama em respostas Th1.

b) As respostas alérgicas sdo ocasionadas pela demasiada producado das citocinas IL-4, IL-5 e
IL-13 em respostas Th2.

c) As respostas alérgicas sdo ocasionadas pela demasiada producéo das citocinas IL-1 beta, IL-
6 e TNF-alfa em respostas Th9.

d) As respostas alérgicas sdo ocasionadas pela demasiada produc¢éo das citocinas IL-17, IL-21
e IL-22 em respostas Thl7.

e) As respostas alérgicas sdo ocasionadas pela demasiada producéo das citocinas IL-4, IL-13 e
IL-22 em respostas Th22.

16 - Os antigenos possuem estruturas quimicas que favorecem a complementaridade com o
anticorpo através de ligacdes ndo-covalentes. Essas interacfes sao semelhantes ao que
acontece com reacdes envolvendo enzimas. Sobre as caracteristicas dos antigenos, assinale
a alternativa correta:

a) Os antigenos sdao glicoproteinas produzidas por células B, funcionando como receptor para
0S anticorpos.

b) Os antigenos protegem o nosso organismo através da neutralizacdo, e assim, sdo impedidos
de penetrar nas células e se replicarem.

c) Os antigenos sédo produzidos de forma especifica contra o0 anticorpo que estimulou a sua
producao.

d) Um determinado antigeno entra no organismo e € apresentado ao sistema imune, e assim, é
criada uma resposta imune humoral.

e) A Resposta Imune Humoral (RIH) é mediada por antigenos, que sao proteinas

imunoglobulinas formadas por plasmacitos.
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17 — As doencas negligenciadas sao um grupo de doencas tropicais endémicas, especialmente
entre as populacdes pobres da Africa, Asia e América Latina. Juntas, causam entre 500 mil e 1
milh&o de Obitos anualmente. As parasitoses intestinais sdo algumas das mais de 20 patologias
gue acometem essas populacdes. A respeito do Trichuris trichiura e Ancylostoma duodenalis,
analise as afirmacdes abaixo:

| — Durante a passagem das larvas de Trichuris trichiura pelos pulmdes ocorre a eosinofilia
pulmonar aguda (Sindrome de Loeffler). A sintomatologia € inespecifica e variada quando no
tubo digestivo ocorre a maturacdo das larvas e a presenca de vermes adultos.

Il — A infeccéo pelo Trichuris trichiura ocorre por meio da ingestao de agua ou alimentos contendo
0s ovos embrionados. Os ovos eclodem no intestino delgado e liberam larvas. As larvas
amadurecem e se transformam em adultos.

[l — Em contato com o hospedeiro humano, as larvas rabditiformes do Ancylostoma duodenalis
penetram na pele e sédo transportadas pelos vasos sanguineos até o coracdo e, em seguida,
para os pulmdes.

IV — A infeccdo por ancilostomideo é frequentemente assintomatica. Contudo, exantema
papulovesicular pruriginoso transitério (coceira da terra/do solo) pode se desenvolver no local da
penetracdo da larva, geralmente nos pés.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas Il e IV est&o corretas.

d) Apenas as afirmativas I, lll e IV estdo corretas.

e) Todas as afirmativas estao corretas.

18 - Fungos séo organismos de caracteristica celular complexa e, além de serem eucariotos,
apresentam estruturas em sua parede celular que auxiliam ou ndo o seu reconhecimento por
células e moléculas da resposta imune inata e adaptativa. Considerando os componentes da
parede celular destes organismos, bem como os componentes da resposta imune contra fungos,
analise as afirmativas a seguir:

I. As B-glucanas fungicas presentes na parede celular de fungos multicelulares podem ser
reconhecidas por dectinas (dectina-1) presentes nos macrofagos. Apos processamento destes
antigenos, ocorre sua apresentacédo ao linfécito T receptor CDA4.

PORQUE
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II. Os linfécitos T receptor CD4, classe thl, quando ativados, sdo capazes de aumentar a
resposta de macréfagos, pela liberacdo de IFN-y. Fatores associados a estrutura do fungo, como
a maior propor¢ao de a-glucana em sua parede celular, podem impedir 0 reconhecimento do
fungo. Além disso, fatores associados ao hospedeiro, como a coinfecgéo por HIV, podem reduzir

o numero de linfécitos T CD4, reduzindo a defesa contra estes organismos.

Assinale a alternativa correta:

a). As afirmativas | e Il séo proposi¢des verdadeiras e a Il € uma justificativa correta da |.

b). As afirmativas | e Il sdo proposi¢cdes verdadeiras, mas a Il ndo € uma justificativa correta da
l.

c) A afirmativa | € uma proposicéo verdadeira e a Il € uma proposicéo falsa.

d) A afirmativa | € uma proposicao falsa e a Il € uma proposicao verdadeira.

e) As afirmativas | e Il sdo proposicdes falsas

19— Os virus séo particulas acelulares e dependentes da célula hospedeira para sua replicacao.
Apresentam moléculas em sua estrutura que possibilitam realizar as etapas da replicacao viral e
o reconhecimento por células do sistema imune. Considerando os componentes da estrutura dos

virus e suas funcdes, observe a figura abaixo e assinale a alternativa correta.

a) A estrutura molecular indicada em 1 é altamente estavel em sua sequéncia de aminoacidos,
que é definida pelo genoma viral. Desta forma, pode ser reconhecida facilmente por células e
moléculas do sistema imune, como 0s anticorpos.

b) A estrutura molecular indicada em 2 é responsavel pela protecdo do acido nucleico. De
composicao lipidica, tal estrutura € adquirida pelo virus quando este sai da célula hospedeira

para infectar outra célula.
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c) A estrutura molecular indicada em 3 € responsavel pela protecdo do virus; formada por
proteinas virais e da célula hospedeira, além de bicamada lipidica, confere maior protecao contra
sais biliares e detergentes, facilitando a transmisséo por agua e alimentos contaminados.

d) A estrutura molecular indicada em 1 pode ser responsavel pela adsorcdo do virus a célula
hospedeira, funcéo observada na proteina S do virus SARS-CoV-2, causador da COVID-19. E
considerada um PAMP, pois pode ser reconhecida por receptores e anticorpos.

e) A estrutura molecular indicada em 4 é responsavel pela sintese de DNA viral, pois codifica
DNA polimerases, necessarias para a replicacdo dos virus de DNA. Estes sdo menos

dependentes da disponibilidade de polimerases da célula hospedeira.

20 — Os fatores de viruléncia bacterianos sdo estruturas celulares, produtos ou estratégias que
contribuem para o aumento da capacidade da bactéria de causar doenca. S&o comumente
codificados em ilhas de patogenicidade, grandes locais do cromossomo ou do plasmideo.
Considerando as caracteristicas dos fatores de viruléncia bacterianos, assinale a alternativa
correta:

a) Estruturas como o acido lipoteicoico, também considerado um PAMP, presente nas bactérias
Gram negativas, atuam como exotoxinas citoliticas, levando ao rompimento da membrana de
células do hospedeiro.

b) Exotoxinas do tipo A-B sé@o capazes de se ligar a célula hospedeira causando alteracdes
celulares, como a interrupcao de sintese proteica. Sdo exemplos destas toxinas as produzidas
pelo Clostridium botulinum e Clostridium tetani.

c) A producao de proteinas IgG-ligantes favorece a evaséo ao sistema imune, pois impossibilita
a opsonizacao da bactéria e a ativacdo do sistema complemento pela via alternativa, justamente
pela auséncia de formacéo de complexo imune.

d) A inibicdo da fusdo do lisossomo ao fagossomo possibilita a evasao ao sistema imune, pois
inibe o processamento do antigeno e a expressdo do MHCI em células nucleadas, impedindo a
ativacdo de linfocitos T receptor CD8.

e) As endotoxinas s&o constituintes da parede celular bacteriana. Conhecidas como LPS nas
Gram negativas, formam poros na membrana da célula hospedeira, levando ao desequilibrio

osmotico da célula e a lise celular.
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21 — A parede celular das eubactérias € uma estrutura que difere em sua composi¢cdo quimica e
espessura, dependendo do grupo bacteriano ao qual pertence. Considerando caracteristicas da
estrutura da parede celular bacteriana e suas funcdes, observe as figuras A e B, e analise as

afirmativas a seqguir:

T
Pl % :\( / ",#*3

Bactérias coradas pela Técnica de Gram. As células em A
apresentam coloragdo rosa; as células em B apresentam
coloragao azul. Aumento final 1000X. Fonte: arquivo préprio.

I. As imagens auxiliam na identificacdo em nivel de género e espécie, tendo em vista que a
composicao da parede celular destas bactérias pode diferencia-las em Gram positivas e Gram
negativas. As bactérias em A sdo bacilos Gram negativos e em B sdo cocos Gram positivos.

II. As bactérias na figura A apresentam lipopolissacarideos, enquanto as da figura B apresentam
acidos lipoteicoico e teicoico em sua parede celular. Ambos sdo PAMPs presentes na estrutura
da parede celular e podem ser diferenciados por receptores de células do sistema imune.

lll. As células observadas nas figuras A apresentam uma membrana externa, também
constituinte da parede celular. Esta confere alta resisténcia a antibiéticos, solucfes detergentes
e até mesmo ao acido estomacal.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas a afirmativa Il esté correta.

c) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.

e) Apenas as afirmativas Il e Il estdo corretas.

22 — A.G., 9 anos, acompanhado da mée, passou por consulta médica na UBS com histéria de
que sofreu fratura de fémur distal esquerdo em acidente de carro ha cerca de um més, com

demora para inicio do tratamento cirdrgico. H4 duas semanas iniciou com cefaleia, febre e sinais
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flogisticos préximos ao local da cirurgia e linfonodomegalia inguinal. Concomitante, apresenta
limitacdo de movimentos do quadril e fistulas cutaneas secretivas no local da cirurgia. A suspeita
diagnostica € de infeccdo 0ssea (osteomielite).

Exames laboratoriais realizados:

VHS: 37 mm na 12 hora (VR: 3 -13 mm)

Proteina C reativa (PC-R): 180mg/L (< 10 mg/L)

Hemograma: Leucocitose total (19.700/mm?3) com desvio a esquerda.

Cultura da secrecédo: Presenca da bactéria Staphylococcus aureus.

Sobre o caso apresentado, analise as afirmativas a seguir:

| — Os vasos linfaticos séo encarregados de drenar o excesso de liquido intersticial. A presenca
de linfonodos aumentados indica a ocorréncia de linfangite.

Il — Uma andlise do tecido acometido pela inflamagé&o evidenciaria infiltrados inflamatérios ricos
em eosindfilos.

[l — As fistulas cutadneas secretivas sdo indicativos de inflamacéo purulenta. A contaminacao
bacteriana induziu a formacéao de pus, caracterizado como exsudato inflamatdrio constituido por
neutrofilos, residuos liquefeitos de células necréticas e fluido de edema.

IV — A leucocitose com desvio a esquerda pode ser justificada por intensa atividade medular sob
ativacdo de TNF alfa e IL-1, que promovem exposi¢ao de selectinas e ligantes de integrina, via
NFKappap.

V — Valores aumentados de VHS devem-se ao aumento de fibrinogénio, secretado pelo figado
pela ativacdo de TNF alfa e indicam ocorréncia de inflamacéo fibrinosa.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas Il e IV sdo corretas.

b) Apenas as afirmativas Il, lll e IV s&@o corretas.

c) Apenas as afirmativas | e Ill s&o corretas.

d) Apenas as afirmativas IV e V sdo corretas.

e) Apenas as afirmativas | e V sdo corretas.

23 —Isa, 5 anos, apresenta dor de garganta ha 3 dias associada a febre, nauseas e vomitos. Ao
exame de orofaringe sdo observadas petéquias em palato, hiperemia e exsudato faringeo, além
de aumento de linfonodos e dor em regido cervical anterior. A cultura de orofaringe foi positiva
para Streptococcus pyogenes. Sobre o quadro apresentado por Isa, analise as afirmativas a

sequir:
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I. O aumento da permeabilidade vascular, mediado pela histamina, justifica as manifestacbes
clinicas de hiperemia, exsudato inflamatério e aumento de linfonodos.

II. O processo inflamatdrio apresentado € caracterizado por infiltrado inflamatério mononuclear,
em que os macrofagos tendem a se perpetuar no tecido, aumentando a secrecédo de TNFalfa.
[ll. O recrutamento de leucdcitos € um processo de varias etapas que consiste no rolamento e
adesao forte sobre o endotélio mediada pelas selectinas e na migracdo através dos espacos
interendoteliais mediada pela PECAM-1.

IV. O exsudato faringeo apresenta caracteristica de inflamacao purulenta, considerando o agente
etiologico. Nesta condicdo, hd aumento significativo de permeabilidade vascular, com
consequente liberagéo de fibrinogénio.

V. Dentre os mediadores inflamatérios liberados em altas concentracdes nesta condigdo,
ressalta-se a acdo da prostaglandina E2, que atua no hipotalamo, ajustando o setpoint da
temperatura e causando a febre. A IL-6 também pode atuar aumentando a producéo de proteinas
de fase aguda.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas Ill e IV estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas Ill e V est&o corretas.

d) apenas as afirmativas | e V estdo corretas.

e) Todas as afirmativas estao corretas.

24 — A transformacao da célula normal em cancerosa se da por alteracdo de seu DNA, podendo
ser por interferéncia viral, substancias quimicas do ambiente ou alimentacdo. Considerando as
diversas substancias cancerigenas, assinale a alternativa correta que contém a Unica
propriedade comum a todos os cancerigenos:

a) Capacidade limitada de proliferagéo.

b) Capacidade de causar dano ao genoma celular.

c) Influéncia de velocidade de divisao celular.

d) Facilidade de penetracdo em todos os tecidos do corpo.

e) Senescéncia replicativa.
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25 — A neoplasia é a proliferacdo local de clones celulares atipicos, sem causa aparente, de
crescimento excessivo, progressivo e autbnomo, irreversivel e com tendéncia a perda de
diferenciacdo celular. Com base na nomenclatura e classificagdo da neoplasia, analise as
afirmativas a seqguir:

I. As neoplasias malignas do tecido linfo-hematopoiético sdo designadas linfomas. O sufixo OMA
é utilizado para designar esse tipo de neoplasia, que ocorre nos linfécitos de leucemia, que ocorre
nas células hematopoiéticas.

Il. As neoplasias com origem nas células germinativas (gébnadas) sdo chamadas de teratomas
quando benignas e teratocarcinomas quando malignas e possuem uma mistura de varios tecidos
atipicos como cabelo, glandulas, musculos e 0ssos.

[ll. A carcinogénese ou oncogénese € o processo de formacao de uma neoplasia que passa por
varios estagios até chegar na formacdo de um tumor. Esse processo envolve alteracdes
genéticas e dano ao material genético (DNA), transformando as células e desencadeando o
desenvolvimento do tumor.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas a afirmativa Il esta correta.

c) Apenas a afirmativa lll esta correta.

d) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.

e) Todas as afirmativas estao corretas

26 — Paciente em setor de internacao ha trés dias com diagndstico de infeccdo de trato urinario,
recebendo medicacdo antibidtica em acesso venoso periférico, solicita atendimento da
enfermagem com queixa de calafrio, nauseas e mal-estar geral. Observa-se palidez facial e
extremidades frias. A afericdo dos sinais vitais demonstra hipotenséo (83/42 mmHg), taquicardia
(142 bpm) e hipertermia (39.4°C). Assinale a alternativa que indica o diagnéstico da situacéo
apresentada pelo paciente:

a) Choque neurogénico.

b) Choque obstrutivo - anafilatico.

¢) Choque cardiogénico.

d) Choque hipovolémico.

e) Choque distributivo - séptico.
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27 — As adaptacdes celulares caracterizam-se como um processo gradativo e necessario para
as células diante de algumas lesbes. Sobre as adaptacdes celulares e suas correlacdes
patologicas, analise as afirmacdes a seguir:

I. A hiperplasia s6 acontece em 6rgaos que contém células com capacidade replicativa. Nestes,
ocorre aumento na sintese de fatores de crescimento e de seus receptores, além de ativacao de
rotas intracelulares de estimulo para a divisdo celular.

[I. A atrofia pode ocorrer em situacdes de privacao de nutrientes, em que as ligases de ubiquitina
sao ativadas e marcam as proteinas para degradacdo no proteossomo.

[ll. No esbéfago de Barret, ocorre um processo reparativo no qual a mucosa colunar, que
normalmente recobre o eséfago, é substituida por epitélio escamoso semelhante ao do estbmago
ou do intestino.

IV. O risco da hipertensdo nédo tratada é desenvolver uma hipertrofia cardiaca, visto que o
estimulo é a sobrecarga hemodinamica crénica. Para aumentar a forca e a capacidade de
trabalho muscular, as células musculares sintetizam mais filamentos e proteinas, com a liberagéo
de TGF-beta, IGF-1 e fatores de transcricdo como o0 GATA-4.

V. A hipertrofia excéntrica promove aumento da espessura da parede do ventriculo sem, no
entanto, ampliar a cavidade ventricular. Ao longo do tempo, o coracdo tende a aumentar ainda
mais a espessura da parede ventricular, obliterando a saida dessa cavidade e,
consequentemente, progredindo para insuficiéncia cardiaca.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas | e Il sdo corretas.

b) Apenas as afirmativas Il e 11l sdo corretas.

c) Apenas as afirmativas Il e IV séo corretas.

d) Apenas as afirmativas |, Il e IV sdo corretas.

e) Apenas as afirmativas IV e V sdo corretas.

28 — Segundo o artigo publicado pelo British Journal of Haematology, “o baixo risco para
Sindrome mielodisplasica esta associado com a apoptose excessiva e um aumento da propor¢cao
entre proteinas pré e anti apoptoticas relacionadas a BCL-2”. Sobre a apoptose, analise as
afirmativas a seqguir:

I. Em um experimento, o citocromo C foi microinjetado dentro do citoplasma de uma célula normal
e de uma célula deficiente na expressao de Bax e Bak, duas proteinas pré-apoptoéticas efetoras

da familia Bcl-2. Espera-se que apenas a célula normal morra.
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II. A'ingestdo de aflatoxinas induz danos ao DNA e uma mutac&o no gene que codifica a proteina
p53, tornando-a ndo funcional. A deficiéncia de p53 é um estimulo para a apoptose, visto que
essa proteina ativa BCL2, aumentando a permeabilidade da membrana da mitocondria e
liberando fatores pro-apoptéticos.

lll. Ambas as vias, intrinseca e extrinseca, resultam na ativacdo das caspases, 8 e 9,
respectivamente. Essas vias se interconectam por meio da ativacdo da proteina BIM pela
caspase 8, a qual ativa as proteinas BAK e BAX.

IV. Proteinas inibidoras da apoptose (IAPs) impedem a ativacdo das caspases. Desta forma,
mutacdes genéticas que promovem inibicdo na expressao génica das proteinas Smac/Diablo,
favorecem a ocorréncia da apoptose.

V. A execucdo da apoptose da-se pela ativacdo das caspases 3, 6 e 7. Essas enzimas clivam
ICAD, um inibidor de DNAse citoplasmatica, tornando-a ativa. O resultado é a fragmentacéo do
DNA, do citoesqueleto e a formacgéo dos corpos apoptéticos.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas |, Il e Ill estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas | e V estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas IV e V estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il e IV estao corretas.

e) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.

29 —Vera cortou seu dedo indicador na borda de um vidro quebrado da janela. Nas horas
seguintes, seu dedo tornou-se progressivamente edemaciado, quente, vermelho e hipersensivel.
Apods alguns dias, o organismo de Vera pareceu ter vencido o agente agressor. A tumefacao
diminuiu, o local do corte perdeu o aspecto vermelho intenso e ja era possivel observar uma
cicatriz que tomava o lugar da lesao inicial. Considerando o caso de Vera e 0s aspectos da
inflamacéo, analise as afirmativas a seguir:

I. O resultado da inflamacéo observada em Vera foi a eliminagcdo do agente nocivo, seguida de
diminuicdo da reacéo e o reparo do tecido lesado.

[I. Durante o processo inflamatorio no dedo de Vera, é possivel observar alguns sinais classicos,
chamados de sinais flogisticos ou sinais cardinais: dor, calor, rubor e edema.

[ll. A inflamacao crénica pode ser observada no ferimento de Vera quando a tumefacao diminuiu

e a vermelhidao regrediu, dias apds a leséo ter ocorrido.
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IV. Os vasos linfaticos encarregaram-se de drenar o excesso de liquido intersticial. A auséncia
de linfonodos aumentados e estrias vermelhas no tecido circundante, exclui a possibilidade de
linfadenite e linfangite, respectivamente.

V. O edema observado no dedo de Vera pode ser dado pelo transudato formado, liquido rico em
leucdcitos e proteinas, caracteristico dos processos inflamatorios.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas |, Il e IV estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas | e IV estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas Il e Il estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas |, Il e Ill estéo corretas.

e) Apenas as afirmativas I, lll e V estdo corretas.

30 — “Esteatose acentuada em 10% dos adolescentes, com a expressao de sua complicagao
(fibrose) em quase 5% deles reforca a importancia da vigilancia constante da doenca desde a
adolescéncia, retirando de vez conceitos ultrapassados que sustentam que a esteatose € uma
doenca de terceira idade”.

Acerca das alteracdes celulares, morfologicas e funcionais resultantes do processo inflamatério
no figado provocado pela esteatose hepatica assinale a alternativa correta:

a) Durante o processo de reparo, o tecido de granulacédo cicatricial maduro é caracterizado pela
deposicao de fibras colagenas e intensa angiogénese.

b) O tecido de granulacdo é caracterizado pelo acumulo de macréfagos ativados circundados
por um colar de linfécitos e plasmacitos, podendo apresentar, ainda, um envoltério de fibroblastos
e tecido conjuntivo.

c) E possivel ocorrer regeneracéo hepatica no figado cirrético por meio da acdo da IL-6 nos
hepatdcitos, que respondem aos fatores de crescimento (HGF, FGF, TGF) e se proliferam.

d) As células-tronco representam alternativa de proliferacdo celular para alguns tecidos, que
contém nichos de células-tronco. No figado, essas células encontram-se nos canais de Hering e
podem proliferar em processos pds-hepatectomia.

e) A ativagao persistente dos miofibroblastos e o desequilibrio entre deposi¢éo e remodelamento
de tecido conjuntivo acarreta a fibrose no tecido hepéatico, com subsequente perda de funcao.
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31 — M.E., sexo feminino, 22 anos, estudante, chegou ao Pronto Socorro com erupgao cutanea
difusa, edema nos labios, na lingua e na uvula, hipotenséo e dispneia. O acompanhante relata
que ela comeu varios alimentos, inclusive um bolo de nozes. ApGs avaliagdo clinica, a equipe
chegou ao diagnéstico de anafilaxia desencadeada pelo consumo de nozes. Considerando o
caso exposto, assinale a alternativa que indica a conduta imediata a ser adotada pela equipe
médica:

a) Administrar um anti-histaminico de primeira geracdo, como Fenergan®, pois além de tratar os
sinais e sintomas da anafilaxia, induzira o sono, auxiliando a paciente a se recuperar mais
rapidamente.

b) Administrar adrenalina parenteral, que é um antagonista fisiologico da histamina e, na
sequéncia, administrar anti-histaminico.

¢) Administrar noradrenalina parenteral e na sequéncia um anti-histaminico de primeira geracéo,
como Claritin-D®, pois além de tratar os sinais e sintomas da anafilaxia, ele auxiliar4 a paciente
a dormir.

d) Administrar um anti-histaminico de segunda geracdo, como Allegra®, para tratar
imediatamente os sinais e sintomas da anafilaxia e na sequéncia administrar adrenalina.

e) Administrar um anti-histaminico de primeira geracdo, como Polaramine®, para tratar
imediatamente 0s sinais e sintomas da anafilaxia e auxiliar a paciente a dormir, e na sequéncia

administrar noradrenalina.

32 — A figura abaixo mostra a via de sintese dos mediadores inflamatorios eicosanoides, além
de diferentes pontos da via que podem ser regulados pelos AINEs A (seta continua) e B (seta
tracejada). Considerando estes farmacos, avalie a figura abaixo e as alternativas que seguem e

assinale a correta.

Fosfolipideos da parede celular |

Farmaco A
Farmaco B

cox1 Lipooxigenase
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a) O farmaco A pertence a classe dos coxibes, como o lumiracoxibe, que é capaz de diminuir a
producdo de eicosanoides e controlar a inflamacéo, no entanto, pode causar um grave efeito
adverso: aumento da trombogenicidade.

b) O farmaco B poderia ser o0 acido acetil salicilico, que € capaz de inibir principalmente a COX-
2, e que possui efeitos anti-inflamatério, analgésico, antitérmico e antiagregante plaquetario.

c) O farmaco B pertence a classe dos coxibes, como o Celebra®, que € capaz de inibir de forma
seletiva a COX-2, reduzindo, assim, o risco de efeitos adversos no trato gastrointestinal.

d) O farmaco A poderia ser o &cido acetil salicilico, que é capaz de inibir de forma irreversivel
tanto a COX-1 como a COX-2, apresentando um bom efeito anti-inflamatoério. No entanto, pode
causar um grave efeito adverso: aumento da trombogenicidade.

e) O farmaco A poderia ser o Alivium®, que é capaz de inibir de forma irreversivel tanto a COX-
1 como a COX-2. No entanto, ele pode induzir um alto risco de efeitos adversos no trato
gastrointestinal.

33 - Os anti-inflamatorios ndo esteroides (AINES) sdo particularmente eficazes no tratamento da
dor associada a inflamacédo e a lesdo tecidual, podendo ser empregados no tratamento de
distarbios musculoesqueléticos, como artrite, osteoartrite e espondilite anquilosante. Sobre os
AINEs, analise as afirmativas a seguir:

I. Predcort® € um AINE seletivo para a enzima COX-2 com excelente acdo analgésica, mas pode
aumentar o risco de formacgéao de trombos.

[l. Alguns anti-inflamatdérios apresentam seletividade moderada para a enzima COX-2, como por
exemplo a Nimesulida e o Meloxicam.

lll. Retencéo de sbdio e agua pelo uso de AINEs nao seletivos pode reduzir a eficacia de anti-
hipertensivos e diuréticos.

IV. Em virtude da atividade seletiva sobre a COX-2, os farmacos celecoxibe e valdecoxibe
apresentam maior incidéncia de efeitos adversos gastrointestinais.

V. Um dos efeitos adversos mais graves que a dipirona pode causar € a hepatotoxicidade, pois
em altas doses ela é metabolizada em excesso em n-acetil-p-benzoquinona.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas |, lll e V estdo corretas

b) Apenas as afirmativas I, Il e IV estédo corretas.

c) Apenas as afirmativas I, Il e Il estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas Ill, IV e V estao corretas.

e) Apenas as afirmativas Il e Il estdo corretas.
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34 — G.T., 46 anos, sexo feminino, vem a consulta com queixa de fadiga. Relata ter tido baixa
energia ao longo dos ultimos 2 meses e acha cada vez mais dificil manter sua casa e as
responsabilidades do trabalho. Seu apetite tem sido baixo, e perdeu 5 quilos durante esse
periodo. O marido observou que ela perdeu interesse pelos hobbies e afastou-se dos seus
amigos. Ele esta preocupado porque agora ela tem que trazer trabalho do escritério para casa
porque sua atencdo e concentracdo prejudicadas tornam impossivel completar as atribuicbes
durante o dia de trabalho. Relata estar preocupada com a raz&o pela qual ela se tornou incapaz
de executar suas tarefas no trabalho e de aproveitar familiares e amigos. Expressa preocupacéo
de que possa ndo melhorar e tem tido pensamentos sobre a morte, mas nao um plano real ou
intencdo de acabar com sua vida. Analise as afirmativas a seguir:
I. Analisando os sintomas descritos, estamos diante de um classico quadro de transtorno
depressivo maior, cujo tratamento deve ser a associacao de psicoterapia com antidepressivos,
sendo o Cipramil®, um exemplo de farmaco considerado de primeira linha no tratamento
medicamentoso da paciente.

PORQUE
[I. O Cipramil® é um antidepressivo da classe dos inibidores seletivos de recaptacdo de
serotonina (5-HT), cujo principio ativo é o citalopram, o qual bloqueia a bomba de recaptacao de
serotonina e aumenta as concentracdes de 5-HT em areas somatodendriticas e, posteriormente,
no terminal axdnico.
Assinale a alternativa correta:
a) A afirmativa | € uma proposicao falsa e a Il € uma proposicao verdadeira.
b) As afirmativas | e Il sdo proposi¢des verdadeiras, mas a Il ndo é uma justificativa correta da .
c) A afirmativa | € uma proposicdo verdadeira e a Il € uma proposicao falsa.
d) As afirmativas | e Il sédo proposicées verdadeiras e a Il € uma justificativa correta da |.

e) As afirmativas | e Il sdo proposicoes falsas.

35 — C.A., homem, 25 anos de idade, estudante, € levado ao setor de emergéncia pela policia
depois de ter sido encontrado sentado no meio de uma rua de grande movimento. Relata que no
ultimo ano sentiu que “as pessoas nao sdao quem elas dizem ser”. Comecgou a isolar-se em seu
quarto e largou a faculdade. Afirma que ouve vozes dizendo-lhe para “fazer coisas mas”. O rapaz
nega estar usando drogas ou alcool. No exame do estado mental, observou-se que o paciente
esta sujo e desalinhado, com ma higiene. Demonstra nervosismo, o afeto é congruente, apesar
de embotado. O individuo nega qualquer ideacao suicida ou homicida. O diagnostico é de
esquizofrenia. Dos medicamentos listados abaixo, assinale o farmaco de primeira escolha

nesta condicao:



PROCESSO SELETIVO TRANSFERENCIA MEDICINA 2023.2 - UIniCesumar

a) Clonazepam (Rivotril®).
b) Fluoxetina (Prozac®).

¢) Amitriptilina (Triptanol®).
d) Fenobarbital (Gardenal®).
e) Quetiapina (Seroquel®).

36 - O leite materno apresenta entre 10% e 10* UFC bacterianas por mL, sendo, portanto, um
importante modulador da microbiota do trato gastrointestinal da crianga. Considerando a
composicao do leite materno e a funcdo de seus constituintes, analise as afirmativas a seguir:

I. Alguns géneros bacterianos presentes no leite materno (Lactobacillus e Bifidobacterium) séo
capazes de digerir o “fator bifido” presente no leite, oligossacarideos que quando digeridos dao
origem aos acidos graxos de cadeia curta.

Il. Os complexos de IgA aglutinam microrganismos e previnem a aderéncia de bactérias e virus
patogénicos a superficie da mucosa. Assim, estas moléculas do sistema imune adaptativo
controlam a instalagédo de microrganismos na mucosa do TGI.

[ll. Os acidos graxos de cadeia curta produzidos pelas bactérias estimulariam o estado pro-
inflamatorio do epitélio mucoso intestinal, o que induz a instabilidade da barreira epitelial e facilita
a translocacéo bacteriana através deste epitélio.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas a afirmativa Il esta correta.

c) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.

e) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
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37 — M.P., 33 anos, primigesta, foi admitida no Hospital as 19:00 com contragfes e dilatagéo
eficientes para trabalho de parto natural. Durante o trabalho de parto os registros foram
realizados de acordo com o partograma abaixo. Analise a imagem e correlacione as colunas de

acordo com a representacao/registro gréafico do trabalho de parto:

Partograma
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a) 1A; 2B; 3C; 4D; 5E; 6F
b) 1B; 2D; 3F; 4E; 5C; 6A
c) 1B; 2C; 3D; 4B; 5F; 6C
d) 1A; 2F; 3C; 4E; 5D; 6B
e) 1E; 2D; 3C; 4B; 5A; 6F

38 - Josué é um paciente hipertenso e diabético, sem adesdo aos tratamentos de controle de
suas doencas. Procurou consulta com oftalmologista, pois vem apresentando perda parcial de
visdo no olho esquerdo. O exame de fundo de olho, por técnica de oftalmoscopia binocular
indireta, identificou descolamento de retina. Sobre a histologia da retina, analise as afirmativas a
seqguir:

I. Os neurbnios fotorreceptores chamam-se cones e bastonetes. Essas células formam a camada
mais externa da retina e estdo em contato com a membrana de Brunch, uma membrana basal
gue separa 0s neurdnios fotorreceptores da coroide.

II. Os neurbnios fotorreceptores da retina, denominados cones e bastonetes, possuem forma
alongada. A porcdo voltada para o epitélio externo da retina denomina-se segmento interno e
contém a pilha de vesiculas com as proteinas foto excitavel.

[ll. A retina é a camada interna do olho e apresenta organizacéo histolégica composta de dez

camadas de células. A camada mais externa é um tecido epitelial pigmentado que esta
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intimamente relacionado com a tunica média do globo ocular e em contato direto com 0s cones
e bastonetes.

IV. O epitélio pigmentado da retina é cubico simples, com superficie basal apresentando
microvilosidades que envolvem os segmentos internos de cones e bastonetes. Ele é responsavel
por digerir os fotopigmentos inativos dos cones e bastonetes e reciclar os precursores para
sintese de novos fotopigmentos.

V. A necessidade de manter a retina aderida a tanica media se da pelo fato de que na cordide
h& a camada cariocapilar que contém os capilares fenestrados, responsaveis, pela oxigenacao
e nutricdo das camadas mais externas da retina.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas | e Il estao corretas.

b) Apenas as afirmativas IV e V estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas Il e 11l estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas | e IV estdo corretas.

e) Apenas as afirmativas lll e V estdo corretas.

39 — Dirce, 60 anos, sofreu traumatismo craniano apés acidente de automovel e lesionou o
hipotalamo, atingindo o nucleo paraventricular. O médico explicou a ela que dentre outros fatores,
a liberacdo de melatonina estaria prejudicada. De acordo com o caso, analise as afirmativas e a
relacéo entre elas:
I. A liberacdo de melatonina ocorre durante a noite pela glandula pineal, mas para essa sintese
ocorrer € necessaria a ativacdo do ndcleo paraventricular que durante o dia fica inibido pela
liberacdo de GABA vinda da ativacdo do nucleo supraquiasmatico, mas que cessa durante a
noite.

PORQUE
II. Com a falta de luminosidade e consequente inativacdo do ndcleo supraquiasmatico, as fibras
eferentes do nucleo paraventricular fazem sinapse com o intermediolateral da medula espinal
que despolarizam neurdnios pré-ganglionares simpaticos que inervam o ganglio cervical superior
e, através de neurbnios pos-ganglionares simpaticos, liberam noradrenalina na glandula pineal,
estimulando a sintese e secre¢édo de melatonina.
Assinale a alternativa correta:
a) As afirmativas | e Il sdo proposicoes verdadeiras e a Il € uma justificativa correta da I.
b) As afirmativas | e 1l sdo proposi¢cfes verdadeiras, mas a Il ndo € uma justificativa correta da .

c) A afirmativa | € uma proposigéo verdadeira e a Il € uma proposicao falsa.
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d) A afirmativa | € uma proposicao falsa e a Il € uma proposi¢éo verdadeira.

e) As afirmativas | e Il sdo proposicoes falsas.

40 - Sobre a técnica de administracdo de injecdo subcutanea, analise as afirmativas a seguir:

I. O agente terapéutico € introduzido em pequena quantidade na hipoderme, o volume maximo
é de 1,5 mL.

[I. Em adultos sé&o introduzidos agentes terapéuticos com agulha 25x7 (verde) em uma angulacao
de 90°.

[ll. S&o introduzidos agentes terapéuticos que necessitam ser absorvidos lentamente,
assegurando uma ac¢ao continua.

IV. Pacientes que fazem uso diario desta pratica devem ser orientados a fazer rodizios do local
de aplicacao.

V. Fazer uma prega, mantendo a regido firme, introduzir a agulha com bisel lateralizado, com
angulo de 10 a 15° e aspirar observando se a agulha atingiu algum vaso sanguineo fazem parte
desta técnica.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas I, lll e IV estéo corretas.

b) Apenas as afirmativas I, Il e IV estao corretas.

c) Apenas as afirmativas Il, Il e V estéo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il e V estdo corretas.

e) Todas as afirmativas estao corretas.

41 - NJ, 32 anos, atleta profissional de futebol, sofreu uma entorse do joelho direito ha 4 dias. A
ressonancia magnética do joelho identificou lesdo do menisco medial e ruptura completa do
ligamento cruzado anterior. Assinale a alternativa que apresenta os testes ortopédicos positivos
neste caso:

a) Teste de Patrick-Fabere e teste de Lasegue.

b) Teste de McMurray e teste da gaveta anterior.

c) Teste de Yokun e teste de Cozen.

d) Teste de Tinel e teste de Phalen.

e) Teste do rechaco patelar (tecla) e teste da gaveta posterior.



PROCESSO SELETIVO TRANSFERENCIA MEDICINA 2023.2 - UIniCesumar

42 - O Plano de Acdes Estratégicas para o Enfrentamento das Doencas Cronicas nao
Transmissiveis (DCNT) no Brasil (2022-2030), aborda quatro principais doencgas: doencas do
aparelho circulatorio, respiratorias crénicas, diabetes e cancer. Assinale a alternativa que indica
uma meta proposta:

a) Reduzir em 92% a obesidade entre criangas e adolescentes.

b) Reduzir em 60% a mortalidade prematura por cancer de mama.

c¢) Reduzir em 80% a mortalidade prematura por cancer colo de Utero.

d) Deter o crescimento da obesidade em adultos.

e) Reduzir em 90% a mortalidade prematura por cancer do aparelho digestivo.

43 - O quadro a seguir apresenta os Obitos por doencas infecciosas intestinais por local de

ocorréncia nas regifes do brasil. Considerando estas informacdes, avalie as afirmativas abaixo:

Outros ] .
) . . . Via Aldeia Branco/

Localidade | Hospital estaﬁglg;&gntos Domicilio publica QOutros Indigena | Ignorado Todos
Brasil 3.955 400 450 13 53 2 2 4.875
Norte 344 28 52 § 13 2 1 446

MNordeste 1.264 148 272 3 13 0 0 1.700

Sudeste 1.479 158 69 3 16 0 1 1.726

Sul 583 38 34 1 8 0 0 664
Centro-

Oeste 285 28 23 0 3 0 0 339

Fonte: Plataforma Integrada de Vigildncia em Satde — IVIS, Ministério da Salde.
I) Os Obitos ocorridos na Regido Sul representam 13,62% dos 6bitos ocorridos no Brasil.
I1) 30% dos ébitos ocorridos na Regido Nordeste foram em Domicilio.
1) 74,4% dos 6bitos na Regido Nordeste foram em hospitais.
IV) 30,3% dos 6bitos por doengas infecciosas intestinais no Brasil ocorreram na Regido Sudeste.
V) O percentual de 6bitos em domicilios registrados na Regido Nordeste € superior ao percentual
de ébitos em domicilios registrados na Regido Norte.
Assinale a alternativa correta:
a) Apenas a afirmativa Ill esta correta.
b) Apenas as afirmativas I, Ill e IV estéo corretas.
c) Apenas as afirmativas I, lll e V estéo corretas.
d) Apenas as afirmativas | e V estdo corretas.

e) Apenas as afirmativas IV e V estdo corretas.
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44 - Na matéria publicada na Folha de S&o Paulo (30 nov. 2020) “Quarentena recua para fase
amarela em S&o Paulo, anuncia Doria um dia apés elei¢gao” pelos jornalistas Aline Mazzo e Igor
Gielow, ha um trecho em que o conceito de incidéncia € abordado: “Os municipios ainda serédo
orientados a aumentar a testagem, a fim de melhor rastrear a incidéncia da doenga e promover
o isolamento e tratamento dos contaminados”. Considerando o relato acima, analise as
afirmativas a sequir:

I) Os jornalistas aplicaram corretamente o conceito de incidéncia, uma vez que o objetivo é
monitorar o isolamento e tratamento dos contaminados.

II) Os jornalistas confundiram o conceito de incidéncia com o conceito de prevaléncia, que seria
0 uso mais adequado para o relato.

[lI) O rastreamento da incidéncia cumpre o objetivo proposto e poderia ser complementado com
a determinacao da prevaléncia da doenca na populacéao.

IV) A determinacdo da prevaléncia da doenca nos permite inferir sobre a possivel imunidade
instalada na populacao.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas I, lll e IV estéo corretas.

b) Apenas as afirmativas Il, lll e IV est&o corretas.

c) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.

e) Apenas afirmativas Il e IV estdo corretas.

45 - Matheus, 7 anos, foi levado pelo pai ao pronto atendimento do hospital com queixa de
fraqueza, cdlica intestinal, fezes liquidas e hematoquezia nos ultimos 7 dias. Apoés realizacao de
colonoscopia para retirada de polipos, ele foi encaminhado para o médico geneticista, que
identificou uma sindrome autossémica dominante com mutacdo no gene APC. Seguindo as
recomenda¢des médicas, Matheus iniciou tratamento imunoterapico que objetiva diminuir a
expressédo génica do APC, direcionando os mRNA formados para os corpos P. Assinale a
alternativa que indica o tipo de controle da expressdo génica estimulado pelo tratamento
recomendado:

a) Reducéo da transcricao.

b) Retirada do CAP 5'.

c) Aumento da atividade de fosfatases.

d) Diminuigcéao da atividade de chaperonas.

e) Aumento da degradacao do mRNA.
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46 - Segundo dados do Instituto Nacional do Cancer (INCA), o cancer em criancas e
adolescentes é considerado raro quando comparado com o cancer em adultos, correspondendo
a 3% de todos os tumores malignos registrados no Brasil. Entretanto, corresponde a primeira
causa de morte por doenca entre 5 e 19 anos, sendo necessario que o médico esteja preparado
para sua identificacdo precoce. Considerando as caracteristicas das neoplasias da crianca e
adolescéncia, analise as afirmativas abaixo:

I. O cancer na infancia apresenta frequentemente um componente genético, tendo etiologia
comprovadamente hereditaria em até 70% dos casos.

II. A sindrome de Down e as deficiéncias nutricionais estéo relacionadas a uma maior frequéncia
de tumores solidos em criancas abaixo de 10 anos.

[ll. O carcinoma de suprarrenal € mais frequente no Sul e Sudeste do Brasil do que no restante
do mundo e esse aumento de incidéncia esta associado a mutacdo TP53.

IV. Leucocoria é a perda do reflexo vermelho do olho a luz e sua presenca na crianca sugere o
diagnéstico de retinoblastoma, neoplasia essa que pode ser esporadica ou hereditaria.

V. No Brasil, os resultados do tratamento do cancer na infancia sdo semelhantes aos dos paises
desenvolvidos e a principal causa de morte nesses pacientes € a falha terapéutica.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas Il, lll e IV estéo corretas.

d) Apenas as afirmativas I, Il e V estdo corretas.

e) Apenas as afirmativas |, Ill, IV e V estdo corretas.

47 — Silvana, 33 anos, realizou uma consulta de rotina com endocrinologista. Apds palpacéo
cervical, o0 médico solicitou um exame de ultrassom da tireoide. Foi detectado um nédulo de
1,2cm com contornos irregulares. A biopsia identificou carcinoma tireoidiano papilifero, tratado
por tireoidectomia total. Nesse caso, ha recomendacéo para avaliacao dos linfonodos da regiao
cervical e até mesmo para o esvaziamento de alguns linfonodos préximos a tireoide. Com base
no caso relatado acima e sobre drenagem linfatica de cabeca e pescocgo, analise as afirmativas
a sequir:

I. Na cirurgia da paciente, os grupos de linfonodos pré-laringeos, pré-traqueais e paratraqueais
sao os primeiros que devem ser analisados e, se necessario, esvaziados, pois 0s vasos linfaticos

da tireoide seguem para eles primeiramente.
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Il. Lateralmente, os vasos linfaticos que acompanham a veia tiredidea superior drenam
diretamente para os linfonodos cervicais profundos inferiores. Os vasos eferentes desses
linfonodos d&o origem aos troncos linfaticos jugulares, os quais chegam até o angulo venoso
direito e esquerdo.

[ll. Os linfonodos jugulodigastrico e jugulo-omo-hidideo devem ser esvaziados no caso de cancer
de tireoide, pois drenam a glandula primeiramente, antes da linfa chegar aos linfonodos cervicais
profundos superiores.

IV. Se a paciente apresentasse um carcinoma da regido lateral do corpo da lingua, seria
importante a avaliagdo dos linfonodos submandibulares, cervicais profundos superiores e
jugulodigéstrico.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas Il, Il e IV estéo corretas.

b) Apenas as afirmativas |, Il e IV estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas | e Il estéo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas.

e) Apenas as afirmativas lll e IV estdo corretas.

48 - Mulher, 60 anos, € atendida no Pronto Atendimento com historia de dor toracica aguda e
intensa, levando a paciente a comprimir o hemitérax oposto com uma das maos. Relata que a
dor comecou ha cerca de 2 dias e piorou muito ha 3 horas. Ao ser perguntada onde sente a dor,
mostra a linha paraesternal, mas ndo sabe definir muito bem se é exclusiva da regido toracica
ou se também atinge o abdome. Associado ao quadro, apresenta tosse seca, dispneia e febre
de 38,5 °C. Com base no que é descrito, assinale a alterativa correta que indica o tipo de dor
da paciente:

a) Isquémica miocérdica.

b) Mediastinica.

c) Adrtica.

d) Pleuritica.

e) Pericardica.
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49 - Nas emergéncias médicas, a monitorizacdo da oximetria de pulso € uma medida nao
invasiva que vem sendo considerada como o quinto sinal vital. Assinale a alternativa correta que

apresenta a principal vantagem da medida pela oximetria de pulso:

a) Possibilitar a determinacao do nivel de saturagdo da hemoglobina com oxigénio (SaO2).
b) Possibilitar uma medida direta da quantidade de oxigénio dissolvida no plasma.

c) Permitir a avaliacéo direta da pressao parcial de oxigénio no sangue arterial (PaO2).

d) Permitir uma avaliag&o fidedigna do nivel de ventilacao.

e) Possibilitar uma mensuracao direta da presséo parcial de gas carbonico arterial (PaCO2).

50 — Seu Pedro, 89 anos, foi atendido pela ESF de seu bairro devido a queixas intestinais. O
idoso relata coélicas intestinais intensas no hipocondrio inferior esquerdo, diarreia, fraqueza e
dificuldade para segurar a evacuacdo. Apds exames, a médica responsavel confirma o
diagnéstico de diverticulite e explica aos familiares que, apesar do caso poder ser resolvido com
cirurgia, ela ndo é indicada ao paciente devido a sua idade, recomendando tratamento com
Metronidazol, Ciprofloxacino e Buscopam, e retorno em 7 dias para reavaliacdo. Assinale a
alternativa que indica corretamente porgue ndo ha indicacéo de cirurgia para o idoso:

a) A cirurgia € uma situacao estressante para o organismo idoso, o qual poderia manter niveis
de cortisol elevados por muito tempo e gerar danos hipocampais.

b) O repouso, necessario apds o procedimento cirdrgico, poderia acentuar a sarcopenia do idoso
e deixa-lo propenso ao desenvolvimento de diabetes mellitus do tipo 2.

c) A cirurgia poderia acentuar a acloridria fisiolégica do paciente, devido a possivel remoc¢ao das
células nao parietais.

d) O procedimento cirdrgico apresenta alto risco de hemorragias devido a impossibilidade de
suturas em vasos sanguineos fisiologicamente enrijecidos.

e) Devido ao aumento no numero de neurdnios miontéricos na regido, o surgimento de novos

diverticulos apds a cirurgia é elevado.
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