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INSTRUCOES

Este Caderno de Questdes € composto por 50 questdes objetivas, com 5 alternativas cada.
- Confira atentamente os dados impressos na Folha Optica de Questbes Objetivas.
Qualquer divergéncia, sinalize ao fiscal de sala. Nao serdo aceitas reclamagdes posteriores.

VOCE DEVE )
- Transcrever as respostas na Folha Optica de Questdes Objetivas a caneta e assinalar uma Unica
resposta para cada questao.

- Nao serdo computadas questbes ndo assinaladas e questdes que contenham mais de uma
resposta, emenda ou rasura, ainda que legiveis. Os prejuizos advindos de marcacdes feitas
incorretamente serdo de inteira responsabilidade do candidato.

Vocé podera destacar o canhoto disponivel na ultima folha deste Caderno de Questfes para
anotacao do gabarito.

ATENCAO

- Mantenha sobre a carteira apenas o documento de identificacdo original e oficial, com foto, além
de lapis, caneta e borracha, fornecidos pela UNICESUMAR. E proibido o uso de materiais
pessoais durante a realizag&o da prova.

- Mantenha o celular e outros aparelhos eletronicos desligados dentro do envelope plastico lacrado
e designado para esse fim. Bolsa e demais materiais ndo devem ser utilizados durante o exame.

NAO UTILIZE O CELULAR EM HIPOTESE ALGUMA.
- N&o serédo permitidos: qualquer tipo de consulta ou comunicacgéo entre os candidatos, utilizar boné,
6culos de sol, relégio-calculadora ou qualquer tipo de calculadora, assim como telefone celular,
portar arma ou quaisquer outros materiais que a UNICESUMAR julgar inconvenientes. O
descumprimento implicara na eliminacao do candidato.

- A duracdo da prova e de 3 (trés) horas para: responder a todas as questoes e preencher a Folha
Optica de Questdes Objetivas. O tempo minimo de permanéncia em sala é de 2 (duas) horas.

- Durante a realizacdo da prova, nao sera permitido ao candidato ausentar-se do recinto, a ndo ser
em caso especial e, desde que, acompanhado por um fiscal.

- Ao término da prova, devolva este Caderno de Questdes ao fiscal, juntamente com a Folha Optica
de Questdes Objetivas.

BOA PROVA!
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1 — Mulher, 24 anos, sofre com dor no pé esquerdo h4 2 anos, apds trauma decorrente de
acidente automobilistico. A fratura da ocasido ja foi consolidada, mas mesmo assim, ainda possui
a dor. O médico decidiu pelo tratamento por bloqueio analgésico nervoso, resultando em melhora
expressiva da dor. Assinale a alternativa que indica 0 mecanismo do tratamento utilizado:

a) Dessenssibilizacéo.

b) A anestesia que nao se desfez mais.

c) Efeito apenas placebo.

d) Melhora da mobilidade.

e) A posicdo abaixada do pé.

2 - O plexo lombossacral € responsavel pela inervacéo sensitiva e motora do membro inferior. A
respeito da inervacdo dos membros inferiores, analise as assertivas:

I. A inervacdo motora somatica e sensitiva dos membros inferiores é realizada por todos os
nervos originados nos plexos lombar e sacral.

II. Os nervos gluteos superiores (L4-S1) e inferiores (L5-S2) tem origens nas raizes do nervo
isquidtico com ramificagcbes aparentes superiores e inferiores ao muasculo piriforme,
respectivamente.

[ll. O nervo isquiatico emite ramos terminais originando o nervo fibular comum e o nervo tibial.
IV. Dentre os nervos com origem no plexo sacral o nervo pudendo nao tem relagcdo com a
inervacao dos membros inferiores.

V. O nervo fibular comum tem como ramos terminais 0s nervos plantares medial e lateral.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Somente | e Il estdo corretas.

b) Somente I, lll e V estdo corretas.
c) Somente I, lll e IV estdo corretas.
d) Somente Ill e V estéo corretas.

e) Somente IV e V estdo corretas.

7z

3 - A migrédnea é a segunda causa mais comum de cefaleia e a causa mais comum de
incapacidade neurolégica relacionada a cefaleia no mundo. Com relacdo a esta patologia
assinale a alternativa CORRETA:

a) Dor unilateral e fotofobia s&o critérios diagnosticos.

b) Em casos mais intensos, medidas ndo farmacoldgicas ndo surtem efeito, necessitando
analgesia mais intensa.

c) O carvedilol é uma droga comumente usada na profilaxia da enxaqueca.

d) Luz e som, embora ndo sejam considerados fatores de gatilho, podem agravar a crise de
enxagueca.

e) As crises duram, geralmente, mais de 72 horas.
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4 - A colica renal é um tipo de especial de dor decorrente da obstrucdo do trato urinario, com
dilatacdo subita da pelve renal ou do ureter, que acompanhada de contra¢cdes da musculatura
lisa destas estruturas. Em relacdo a cdlica renal, assinale a alternativa CORRETA:

a) Em geral, € uma dor subita, de leve a moderada intensidade e recorrente.

b) Quando de forte intensidade, pode ser acompanhada de nduseas e vOmitos, mas a presenca
de disuria sugere infeccao urinaria.

c¢) O local mais frequente de obstrucéo € a juncao ureterovesical devido ao maior estreitamento
e tonus da musculatura vesical.

d) A irradiacéo da dor para regido inguinal sugere deslocamento do calculo para regido proximal
do ureter.

e) O alivio da dor com decubito lateral € uma caracteristica classica da colica renal.

5 - Acerca das caracteristicas dos principais virus causadores de IVAS (Infec¢bes de Vias Aéreas
Superiores) em criangas, analise as assertivas:

I. O virus de Cocksackie pode provocar uma doenca denominada Mononucleose Infecciosa.

II. O virus Parainfluenza pode provocar quadros de laringite.

[ll. O virus Epstein-Barr manifesta-se associado a febre alta e persistente, intensa odinofagia,
linfonodomegalia cervical, hepatomegalia e esplenomegalia.

IV. O virus Herpes Simples, em seu primeiro contato, pode ocasionar um quadro denominado
primoinfeccdo herpética ou gengivoestomatite herpética.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Somente | e Il estdo corretas.

b) Somente Il e Il estdo corretas.

c) Somente Il, 1l e IV estdo corretas.
d) Somente I, lll e IV estéo corretas.
e) Somente Il e Ill estdo corretas.

6 - A anemia falciforme é a doenca hereditaria mais prevalente na populacao brasileira e resulta
em hemolise crbnica. Acerca das sindromes falciformes, analise as assertivas abaixo.

I. O fenbmeno da eritrofalciformacdo é o evento fundamental na patogenia, resultando na
alteracéo da forma do eritrécito responséavel pela oclusao vascular e reducao da vida média das
células falcizadas.

[I. Individuos com o gene HbS em Heterozigose ndo apresentam nenhuma anormalidade
hematoldgica, porém necessitam aconselhamento genético, uma vez que tém possibilidade de
terem filhos acometidos pela doencga.

[ll. A triagem neonatal € realizada para deteccdo precoce da doenca e identificacdo dos
portadores do traco.

IV. A principal causa de morbimortalidade em pacientes com anemia falciforme é a infeccao que
decorre da asplenia funcional e deficiéncia de opsoninas.

V. Os episodios dolorosos agudos representam as manifestagdes clinicas mais comuns e sédo
desencadeadas por desidratacdo, infeccao e tensao emocional.
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Assinale a alternativa CORRETA:

a) Somente lll, IV e V estao corretas.
b) Somente I, Il e V estéo corretas.
c) Somente |, Il e Ill estdo corretas.
d) Somente Il, Il e IV estado corretas.
e) Todas estao corretas.

7 - O cancer de bexiga é o 10° cancer mais comum no mundo e saber reconhecer seus principais
sintomas é fundamental para sua correta suspeicao e diagnostico precoce. Assinale a alternativa
que indica o sinal ou sintoma mais comum dessa heoplasia:

a) Perda de peso.

b) Alteracédo da frequéncia urinaria.

c) Disuria.

d) Hematuria indolor.

e) Massa pélvica.

8 - Jovem, sexo feminino, 20 anos, estudante, procura atendimento psiquiatrico pois esta “muito
preocupada com suas crises”. Contou que ha dois meses estava em uma loja num Shopping
Center, com muita gente ao seu redor e, subitamente, comecou a se sentir muito mal, com falta
de ar, sensagao de aperto no peito, sentiu o coragao “disparar”, teve formigamento pelo corpo e
por fim desmaiou. Foi levada ao pronto atendimento, sendo descartado causas clinicas e
diagnosticado tratar-se de “uma crise de nervos”. Uma semana apoés, estava na faculdade
guando comecou a sentir 0S mesmos sintomas, mas conseguiu sair da sala de aula sem
desmaiar. Depois disso, ficou muito preocupada em sentir de novo tal angustia e passou a faltar
nas aulas e a evitar aglomeracdo, com medo de sofrer de novo uma “crise de nervos”. Em relagéo
ao caso, assinale a alternativa que indica o diagndstico mais provavel para esta jovem:

a) Ataque de panico isolado.

b) Agorafobia.

¢) Sindrome do Panico.

d) Fobia Social.

e) Transtorno de ansiedade generalizada.

9 - Os problemas de saude mental tém afetado um grande nimero de pessoas nos ultimos anos,
e tém levado muitas pessoas a buscarem atendimento. Mulher, 38 anos, trabalha no turno da
noite, inicia com quadro de falta de &nimo, cansaco, insdnia, desmotivacao para trabalhar e
desilusdo com a sua vida profissional. Considerando o quadro apresentado, assinale a
alternativa que apresenta o diagnostico provavel dessa paciente:

a) Sindrome de Burnout.

b) Transtorno do ciclo vigilia-sono.

c) Sindrome da fadiga crobnica.

d) Bipolaridade.

e) Transtorno de ansiedade generalizada.
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10 - A Lei n® 10.216, de 6 de abril de 2001, dispde sobre a protecéo e os direitos das pessoas
portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial & saude mental. No artigo
6°, a lei menciona sobre a internacdo psiquiatrica que ocorrerd apenas mediante o laudo médico
e consideram alguns motivos. Assinale a alternativa que menciona o tipo e sua definicéo,
respectivamente:

a) Internacado voluntéria: aquela determinada pela Justica.

b) Internacao involuntaria: aquela que se da com consentimento do usuario.

c) Internacédo involuntaria: aquela que se da com o consentimento da Justica.

d) Internacdo involuntaria: aquela que se da sem o consentimento do usuario e a pedido de
terceiro.

e) Internacdo compulsodria: aquela que se da com consentimento do usuario.

11 - Em relacdo aos cuidados com os estomas cirdrgicos, assinale a alternativa que indica uma
medida que previne a ocorréncia de dermatite periestoma:

a) Recortar um orificio amplo na placa da bolsa coletora do estoma.

b) Recortar um orificio justo na placa da bolsa coletora do estoma.

c) Prescrever dieta com alimentos ricos em acido citrico.

d) Utilizar a técnica de confec¢cdo com um estoma plano e sem eversao.

e) Aguardar o enchimento completo da bolsa para realizar o esvaziamento desta.

12 - Uma paciente do sexo feminino, 26 anos de idade, é trazida pela equipe de atendimento
pré-hospitalar, com histéria de ferimento por arma branca (faca) em regiao cervical direita, com
sangramento vermelho vivo intenso na cena do trauma. Apresenta-se hipotensa e confusa.
Sobre esse caso, assinale a alternativa CORRETA:

a) Um raio X da regido cervical é o primeiro exame de escolha para avaliar se ha suspeita de
les&o vascular nesse caso.

b) O exame mais adequado e que exclui a presenca de lesdes vasculares para esse caso € a
angiografia intra-operatéria.

c) A suspeita de lesdo de artéria carétida s6 existe se a paciente apresentar sintomas
neurolégicos sugestivos.

d) Uma tomografia de cranio com contraste deve ser prioritaria nesse caso.

e) Se durante a avaliacdo do ferimento cervical ndo houver sangramento ativo a conduta pode
ser somente um curativo compressivo.

13 - A deficiéncia de vitamina A € comum em areas de extrema pobreza, sendo indicada sua
reposicao em determinadas regides do Brasil. Assinale a alternativa que indica a doencga causada
pela deficiéncia de vitamina A:

a) Xeroftalmia.

b) Beriberi.

c) Escorbuto.

d) Acrodermatite enteropatica.

e) Raquitismo.
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14 - Dentre as alternativas abaixo, assinale a que apresenta um achado tipico no exame de urina
de um paciente com hematuria de origem glomerular:

a) Hemacias isomorficas.

b) Nitrito positivo.

c) Cristais urinarios.

d) Coloracéo da urina vermelho-rubi.

e) Cilindros hematicos.

15 - Homem, 29 anos, é levado para o centro de emergéncia em estupor por embriaguez,
acompanhado por sua esposa que informa que ele foi diagnosticado com depressao por seu
médico hé cerca de 3 meses e comecgou seu tratamento com ISRS. Relata que respondeu bem
a terapia nos primeiros meses e que, sentiu-se tdo bem e com tanta energia, que parou de tomar
a medicacdo. Acrescenta que ultimamente ele tem apresentado comportamento estranho. Por
exemplo, comprado mercadorias muito caras, sido extremamente romantico e apresentado libido
exacerbada. Comecou a beber muito e ja desmaiou embriagado mais de uma vez. E isso afetou
inclusive seu trabalho. Frente ao exposto, considere a principal hipotese diagnostica e assinale
a alternativa que indica o farmaco de escolha para ser prescrito ao paciente:

a) Fluoxetina (Prozac®).

b) Fenelzina (Nardil®).

c) Alprazolam (Frontal®).

d) Carbonato de litio (Carbolitium®).

e) Bupropiona (Zyban®).

16 - O preparo e a avaliacdo pré-operatdria de um paciente sao fundamentais para um resultado
cirirgico adequado. Em relacéo aos principios de pré-operatorio, analise as assertivas:

I. Dentre as estratégias pré-operatdrias que podem diminuir as complicagcdes pulmonares,
podemos citar o uso de anestesia peridural e terapia continua com broncodilatadores.

II. O objetivo da avaliacdo pré-operatoria € identificar e quantificar uma comorbidade que possa
causar complicacdes no resultado operatério e deve ser feita através de exames laboratoriais e
de imagem solicitados rotineiramente.

lll. A plaquetopenia é a anormalidade laboratorial mais encontrada em pacientes no pré-
operatorio.

IV. Um nivel pré-operatério de creatinina aumentado (igual ou maior 2,0 mg/dl) é um fator de
risco independente de complica¢cBes cardiacas.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Somente | e Il estdo corretas.

b) Somente | e IV estéo corretas.

c) Somente Il e IV estdo corretas.

d) Somente I, Il e lll estdo corretas.
e) Somente Il, lll e IV estdo corretas.
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17 - Os cuidados paliativos se referem a um conjunto de cuidados a saude ativos e integrais
prestados a pessoa com doenca grave, progressiva e que ameaca a continuidade de sua vida.
Em relagéo a este tema, assinale a alternativa CORRETA:

a) O cuidado paliativo deve ser iniciado somente ap0s esgotar-se todas as formas de tratamento
convencionais que possam controlar a doenca.

b) Pacientes em estégio terminal, por terem pouco tempo de vida, ndo mais se beneficiam dos
cuidados paliativos.

c) O médico & diretamente responsavel pelos cuidados paliativos enquanto a equipe
multidisciplinar apresenta um papel secundario, ndo participando diretamente deste processo,
mas podendo contribuir para o melhor bem-estar do paciente.

d) A transicdo do cuidado curativo para o paliativo € um processo continuo e sua dinamica deve
ser individualizada para cada paciente.

e) Somente profissionais de saude habilitados podem participar dos cuidados paliativos de um
paciente terminal jA que as interferéncias indevidas de pessoas ndo habilitadas podem ser
prejudiciais ao paciente.

18 - Paciente submetido a procedimento cirdrgico de abdominoplastia, evolui no 6° pos-
operatorio com abaulamento da ferida em sua por¢cdo mediana, depressivel e flutuante. Assinale
a alternativa que indica, respectivamente, o diagndstico mais provavel e a conduta a ser adotada:
a) Seroma em espaco morto ndo drenado por penrose. Conduta € a puncao de contetdo.

b) Hérnia incisional por deiscéncia de plicatura de aponeurose com necessidade nova cirurgia.
c) Lesdo de artéria epigastrica inferior com formacdo de hematoma organizado e necessidade
de ligadura vascular.

d) Abcesso em ferida operatoria com indicacdo de drenagem.

e) Seroma em ferida operatéria com indicacao de reabordagem cirdrgica imediata.

19 - Jennifer foi diagnosticada com atrofia Optica autossdbmica dominante (tipo juvenil), uma
neuropatia éptica hereditaria que causa perda de acuidade visual. Ao procurar informacgdes sobre
essa condicdo, encontrou que 0 gene envolvido na maioria dos casos descritos localiza-se no
cromossomo 3. Entretanto, alguns pacientes apresentavam uma mutagdo em um gene no
cromossomo 18. E, ainda, em alguns pacientes com a mesma condi¢cdo, ndo haviam sido
encontradas as mutacfes ja descritas, indicando que mutacfes em outros genes também
possam causar a doenca. Tendo por base o caso apresentado, assinale a alternativa que indica
o termo que define essa variedade de possibilidade etioldgica:

a) Mosaicismo germinativo.

b) Heterogeneidade alélica.

c) Pleiotropia.

d) Heterogeneidade de locus.

e) Expressividade variavel.
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20 — A técnica de bloqueios tronculares consiste no bloqueio dos troncos nervosos principais de
onde se originam os demais ramos nervosos. Sobre o tema, assinale a alternativa CORRETA:
a) Para o bloqueio do plexo braquial existem 4 vias de introducéo da agulha: Interescalénica,
supraclavicular, infraclavicular e axilar. Lembrando que na sua realizagdo pode ocorrer
pneumotoérax, com excecédo da via supraclavicular.

b) Bloqueio de Bier consiste na administracdo venosa de anestésico em membro previamente
drenado isquémico com objetivo de associar isquemia e anestesia em membros em
procedimento com duragao superior a 2 horas.

c) No blogueio subaracndideo sabe-se que a agulha esta no lugar certo através da técnica da
perda da resisténcia e “gota pendente”.

d) No bloqueio do neuroeixo podem ocorrer alteracdes respiratérias como perda da capacidade
de tosse pelo bloqueio da musculatura abdominal e gastrointestinais como nduseas e vomitos
devido a supresséo do ténus vagal.

e) Na anestesia peridural e subaracnoéidea, o bloqueio do sistema nervoso autbnomo simpético
gera vasodilatacéo, bradicardia e hipotensao.

21 - A Sindrome dos Ovarios Policisticos (SOP) tem se destacado como uma das desordens
enddcrinas mais comuns na idade reprodutiva e sua prevaléncia varia de 6% a 10% em mulheres
no menacme. Sobre essa patologia, assinale a alternativa CORRETA:

a) O principal e mais efetivo tratamento para a SOP é o0 uso de anticoncepcionais orais
combinados.

b) Mulheres diagnosticadas com SOP geralmente ndo tém problemas com a fertilidade.

c) Os sintomas da SOP podem ser amenizados com o uso de medicacbes, como 0sS
anticoncepcionais combinados, porém, mudancas de habitos de vida tém impacto mais
significativo na melhora clinica.

d) A SOP se resume a alteracfes cisticas ovarianas e nao € influenciada por fatores metabdlicos.
e) Resisténcia insulinica e fatores ambientais ndo tém participacao na fisiopatologia da SOP.

22 — Luis, 45 anos, estd em acompanhamento na UBS por suspeita de hipertensao arterial. E
tabagista, desde os 19 anos, com carga tabagica de 40 anos/maco. Etilismo social. Nao faz
atividade fisica regular, pois refere que tem que trabalhar muito para pagar suas contas. Comeca
a trabalhar as 07h e vai até as 23h, na maioria dos dias, fazendo um pequeno intervalo para o
almoco, por volta das 12h. Tem dieta pobre em frutas, cereais, legumes e verduras e rica em
carboidratos. No historico consta que € pai de duas adolescentes de 13 e 18 anos, professor do
ensino médio. Pai e mae com hipertensdo arterial sistémica. Na consulta anterior foram
solicitados exames para investigar Diabetes mellitus tipo Il e orientado a aferir a pressdo em
casa, (entregue a ele o formulario MRPA), cuja média dos valores aferidos foi de 144mmHg X
95mmHg. Dados antropométricos: Alt. 177cm; Peso: 98kg; Circ. Abd.: 112cm; PA: 145mmHg X
96mmHg; FC: 90 bpm, FR: 18 irpm. Exame fisico: BEG; corado, hidratado; eupneico; avaliacdo
pulmonar e cardiaca normal; abdome globoso, palpacdo e ausculta normais. Sobre o caso
apresentado, analise as assertivas:

I. O paciente realizou exame de glicemia de jejum, cujo resultado de 145 mg/dL confirma
imediatamente o diagnostico de Diabetes mellitus.
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II. Entre as medicacOes de primeira linha usadas para tratamento da HAS estdo os diuréticos
tiazidicos e os inibidores da enzima conversora da angiotensina.

[ll. O tratamento para Diabetes mellitus tipo 2 é feito apenas com medicamentos. Podem ser
usados a metformina (oral) e insulinas, como a NPH (parenteral).

IV. O paciente foi diagnosticado com HAS estagio 1, tendo em vista os valores pressoricos
apresentados.

V. Foi realizado exame de TOTG-75g, cujo resultado foi de 137 mg/dl ap6s 02 horas. O exame
foi repetido, com resultado de 138 mg/dL, o que confirma o diagnéstico de Diabetes mellitus.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Somente Il e IV estéo corretas.
b) Somente I, Il e V estéo corretas.
c) Somente Il e IV estdo corretas.

d) Somente I, Il e IV estéo corretas.
e) Somente Ill e V estéo corretas.

23 - Recém-nascido, 5 dias de vida, nascido de parto normal, a termo, em ambiente hospitalar,
com hiperemia e secrecdo purulenta no olho direito, associado a edema palpebral acentuado.
Historia de corrimento materno de coloracdo acinzentada. Frente a esse quadro, assinale a
alternativa que apresenta 0os agentes mais provaveis do quadro do RN e a melhor conduta a ser
instituida:

a) Chlamydia trachomatis ou Neisseria gonorrhoeae. Coleta de secrecdo para bacterioscopia e
cultura, iniciar antibioticoterapia parenteral ou via oral, higiene ocular com secre¢édo salina,
solicitar avaliacao e seguimento oftalmoldgico.

b) Chlamydia trachomatis ou Neisseria gonorrhoeae. Coleta de secrecao para bacterioscopia e
cultura, iniciar colirio de antibiético, higiene com solu¢éo salina e solicitar avaliacdo e seguimento
oftalmoldgico.

c) Virus. Como os virus sdo os principais agentes causadores da conjuntivite, deve-se orientar a
higiene ocular com solugéo salina e, caso nao haja melhora, retornar para avaliacdo em 24 a 48
horas.

d) Conjuntivite quimica pelo nitrato de prata. Tranquilizar a familia e orientar apenas higiene
ocular com soluc¢éo salina.

e) Chlamydia trachomatis ou Neisseria gonorrhoeae. Coleta de secrecéo para cultura e solicitar
a familia que retorne em 3 a 5 dias para iniciar tratamento guiado pelo resultado da cultura.

24 - ApGs o esvaziamento uterino, os casos de doenca trofoblastica gestacional devem ter
seguimento rigoroso pelo risco de metastase. Assinale a alternativa que contenha um sinal de
alerta durante esse segmento:

a) Sangramento uterino minimo 3 dias ap0s a aspiracdo manual intrauterina.

b) Auséncia de menstruacdo 3 meses apds 0 esvaziamento uterino.

c) Aparecimento de febre até 1 semana apdés a curetagem uterina.

d) Beta-HCG positivo ap0s 6 meses do esvaziamento uterino.

e) Diminuicao progressiva do beta-HCG.
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25 - A patogenia molecular subjacente a maioria dos disturbios que apresentam padrdao de
heranca multifatorial ainda néo foi esclarecida. Isso ocorre, pois, esse tipo de heranca depende
de complexas interacdes entre diversos fatores genéticos e ambientais. Com relacdo ao padréo
de herancga multifatorial, assinale a alternativa CORRETA:

a) Diferentes genes podem estar envolvidos com uma caracteristica multifatorial e, quanto maior
0 numero de genes envolvidos, mais grave sera a doenca.

b) Os riscos de recorréncia podem ser facilmente calculados, pois, devido as técnicas
moleculares atuais, se consegue saber a constituicdo alélica precisa dos genitores.

c) Os riscos de recorréncia sao especificos para cada doenca multifatorial e geralmente variam
entre diferentes populacdes, dependente dos alelos a fatores ambientais ali existentes.

d) A agregacdo familiar dificlmente €& observada nas doencas multifatoriais, pois o
compartilhamento de fatores ambientais entre os membros de uma mesma familia tem menor
valor do que 0 componente genético.

e) No modelo de limiar, o grafico representa uma distribuicdo de fendtipos, onde fendtipos
brandos esté@o antes do limiar e fenotipos graves apos.

26 - O acompanhamento ambulatorial da crianga € extremamente importante, principalmente nos
primeiros meses de vida, onde alteracBes congénitas e perinatais devem ser detectadas e
adequadamente tratadas. Sobre o0 assunto, assinale a alternativa CORRETA:

a) O teste de Ortolani para triagem de displasia congénita do quadril consiste no movimento de
aducéao das pernas provocando a luxacéo do quadril.

b) Nas consultas de puericultura € importante orientar que o bebé deve dormir sempre de “barriga
para baixo”, pois isso diminui o risco de morte subita.

c) A pressao arterial deve ser medida aos 3 e 6 anos e sua classificacdo se baseia no percentil
do peso da crianca para idade, pois a obesidade € um fator de risco para hipertensao.

d) Uma crianca de 10 meses com auséncia de um dos testiculos na bolsa escrotal (criptorquidia)
deve ser encaminhada ao cirurgido pediatrico pela necessidade de procedimento cirdrgico
corretivo.

e) A ictericia detectada na primeira consulta aos 7 dias de vida, ndo necessita de investigacao
por se tratar de ictericia fisioldgica.

27 - A identificacdo precoce dos casos de dengue é de vital importancia para a tomada de
decisbes e implantacdo de medidas de maneira oportuna, visando principalmente evitar a
ocorréncia de Obitos. Um individuo com dengue no 5° dia da doenca comeca a apresentar
hipotensao, taquicardia e sinais de choque. Assinale a alternativa que indica o grupo em que o
individuo acima descrito se encaixa, de acordo com o “Fluxograma de classificagao de risco e
manejo do paciente” publicado pelo Ministério da Saude:

a) Grupo A.

b) Grupo B.

c) Grupo C.

d) Grupo D.

e) Grupo E.
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28 - As anemias hemoliticas compreendem um grupo de doencas em que a sobrevida das
hemacias esta acentuadamente reduzida e a medula éssea ndo € capaz de compensacao
mesmo com 0 aumento da eritropoese. Sobre o tema, analise as assertivas:

I. A Alfa-talassemia homozigota, também denominada Anemia de Cooley, causa anemia de
graus variaveis, sendo a forma dependente de transfusao a mais comum.

II. O diagnostico de Beta-talassemia heterozigota € realizado através da eletroforese de
hemoglobina com a determinacdo do aumento da HbA2.

lll. A deficiéncia de G6PD é causada por defeitos adquiridos na membrana eritrocitaria
decorrentes de quadros infecciosos graves.

IV. Na esferocitose hereditaria, o defeito genético ocorre na producdo das cadeias de
hemoglobina resultando no desequilibrio quantitativo dessas cadeias.

V. A anemia falciforme decorre da substituicio do aminoacido na cadeia da beta-globina,
resultante da troca do acido glutamico pela valina, no cromossomo 11.

Assinale a alternativa CORRETA:
a) Somente | e Il estéo corretas.

b) Somente Il e V estdo corretas.
c) Somente |, Il e lll estdo corretas.
d) Somente Il e IV estéo corretas.
e) Todas estéo corretas.

29 - Os cestoides Taenia saginata e Taenia solium, conhecidos popularmente como solitarias,
sao responsaveis pelo complexo teniase-cisticercose, que pode ser definido como um conjunto
de alteracdes patoldgicas causadas pelas formas adultas e larvares nos hospedeiros. Em relacéo
as parasitoses, analise as assertivas:

I. A teniase, que no ser humano é provocada pelos cestéides Taenia saginata e Taenia solium,
€ caracterizada por dor abdominal, anorexia, apetite excessivo, vémitos, perda de peso e outras
manifestacdes gastrointestinais. Na fase adulta os parasitas vivem no intestino delgado humano.
[I. O ser humano adquire teniase quando ingere carne suina crua ou parcialmente cozida,
contendo cisticercos. Os suinos adquirem teniase quando ingerem ovos de Taenia solium,
presentes no ambiente.

[ll. O ser humano adquire cisticercose quando ingere carne suina crua ou parcialmente cozida,
contendo cisticercos. Os mecanismos possiveis de infeccdo humana séo: autoinfeccdo externa,
autoinfec¢do interna e heteroinfecgéo.

Assinale a alternativa CORRETA:
a) Somente | esta correta.

b) Somente | e Il estdo corretas.
c) Somente | e Il estéo corretas.
d) Somente Il e lll estdo corretas.
e) Todas estao corretas.

30 - “O estomago € um reservatorio muscular no qual entram os alimentos apdés serem
deglutidos. Embora uma digestdo possa comecar na cavidade oral, em consequéncia das
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enzimas contidas na saliva, 0s sucos gastricos representam a primeira fonte significativa de
capacidade digestiva” (BARRET, 2015). Sobre a fisiologia da secreg¢do gastrica, analise as
assertivas.

I. O HCI promove condi¢cbes favoraveis para a conversdo da pepsina em pepsinogénio para
realizacdo de hidrélise de proteinas em aminoacidos.

Il. A gastrina estimula as células enterocromafins-similes a produzirem histamina.

[ll. A histamina estimula as células parietais a diminuirem a producéo de HCl e de fator intrinseco.
IV. A acetilcolina secretada pelos neurbnios poés-ganglionares do sistema nervoso
parassimpatico aumentam a secrecao de HCI.

V. Os fatores trefoil, secretados pelas células principais das glandulas oxinticas, atuam na rapida
restituicdo da mucosa gastrica.

Assinale a alternativa CORRETA:
a) Somente | e IV estéo corretas.
b) Somente Il e IV estéo corretas.
c) Somente | e Il estédo corretas.
d) Somente Il e IV estéo corretas.
e) Todas estéo corretas.

31 - Gestante de 16 semanas, presséo arterial de 130mmHg x 80 mmHg em duas medidas
espacadas de 1 semana. Assinale a alternativa que indica a conduta adequada a ser adotada
nesse caso:

a) Orientar medicdes esporadicas da pressao arterial para acompanhamento.

b) Prescrever medicamento anti-hipertensivo compativel com a gestacéao.

c) Solicitar enzimas hepéaticas para diagndéstico diferencial de sindrome HELLP.

d) Solicitar proteinuria para diagnéstico diferencial de pré-eclampsia.

e) Solicitar proteinaria para diagnéstico diferencial de sindrome HELLP.

32 - Sobre o DNA, o genoma e os processos envolvidos no dogma central da biologia, assinale
a alternativa CORRETA:

a) Tanto a replicacdo do DNA, quanto a transcricdo, acontecem em todo o genoma (regides
codificantes e nao-codificantes).

b) Além de genes codificadores de proteinas, 0 genoma humano contém genes para RNAs nao-
codificantes (ncRNA). Os genes para ncRNA séo transcritos, mas ndo passam pelo processo de
traducéo.

c) Apesar de apresentarem 0 mesmo numero de cromossomos, as células somaticas possuem
diferentes quantidades de genes. A expressao génica garante que cada célula possua os genes
que codificam produtos necessarios a ela.

d) A regido codificante corresponde a maior parte do nosso genoma, pois € responsavel por
produzir todas as proteinas necessarias para nosso desenvolvimento e sobrevivéncia.

e) A compactacado diminui o tamanho da molécula de DNA para que ela caiba no ndcleo mas,
nao influencia no processo de expressao génica.
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33 - A fibromialgia (FM) € uma sindrome clinica que se manifesta com dor no corpo todo,
principalmente na musculatura. Junto com a dor, cursa com sintomas de fadiga (cansaco), sono
ndo reparador (a pessoa acorda cansada) e outros sintomas como alteracdes de memdria e
atencdo, ansiedade, depressdo e alteracdes intestinais. Sobre a fibromialgia, analise as
assertivas:

I. O nivel de substancia P se encontra aumentado no liquor dos pacientes quando comparado
com pessoas sem fibromialgia.

II. Estudos indicam que infec¢des por Epstein Barr e Parvovirus B19 sejam fatores de risco para
o desenvolvimento da fibromialgia.

[ll. O bom efeito de certos antidepressivos sugere que genes reguladores do metabolismo de
serotonina e/ou noradrenalina tém algum papel na fisiopatologia dessa doenca.

IV. Hemograma, anticorpo antinuclear (FAN) e ANCA (anticorpo anticotoplasma de neutrofilos)
devem ser solicitados na avaliacao inicial de um paciente com suspeita de fibromialgia.

V. O sono néo reparador decorre da intruséo de ondas alfa em ondas delta de sono profundo,
condicao que ndo é especifica da fibromialgia.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Somente | e V estéo corretas.

b) Somente Il e IV estdo corretas.

c) Somente lll, IV e V estdo corretas.
d) Somente Il e Il estdo corretas.

e) Somente I, Il, Il e V estao corretas.

34 - Medicamentos sujeitos a controle especial, também chamados de medicamentos
controlados, sdo aqueles que tém acdo no sistema nervoso central, podendo causar
dependéncia fisica ou quimica. Também se enquadram na classificacdo de medicamentos
controlados, segundo a Portaria SVS/MS n° 344/1998, as substancias anabolizantes,
substancias abortivas ou que causam malformagdo fetal, substancias que podem originar
psicotrépicos, insumos utilizados na fabricacdo de entorpecentes e psicotropicos, plantas
utilizadas na fabricacdo de entorpecentes, bem como os entorpecentes. Considerando 0s
medicamentos de controle especial e suas particularidades prescritivas, assinale a alternativa
CORRETA:

a) Morfina (opidide): analgésico contido na lista A2; deve ser prescrita em receita de controle
especial com notificacdo de receita Azul (A2).

b) Duloxetina (IRSN — dual): antidepressivo, presente na lista B1; deve ser prescrito com
notificacao de receita B (azul).

c) Talidomida (imunossupressor): acdo sedativa, anti-inflamatéria, hipnotica; por seu alto poder
teratogénico, tornou-se uma medicacao proscrita no Brasil ndo constando em nenhuma lista de
medicamentos de controle especial.

d) Gabapentina (anticonvulsivante): pode ser usado para tratamento de dor crbnica: deve ser
prescrito em receita de controle especial e notificagao de receita A.

e) Undecilato de testosterona (anabolizante): presente na lista C5; deve ser prescrito em receita
de controle especial em duas vias, sem necessidade notificagédo de receita.
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35 - Gestante de 36 anos, 28 semanas de idade gestacional, apresentando ganho excessivo de
peso. Ao teste oral de tolerancia a glicose, com administracéo de 75g de glicose, apresentou os
3 valores alterados. Assinale a alternativa que contenha sinais ultrassonograficos que se espera
estarem presentes nos casos de diabetes gestacional descompensada:

a) Normodramnia e feto grande para a idade gestacional.

b) Oligodramnia e feto pequeno para a idade gestacional.

c) Polidramnia e feto pequeno para a idade gestacional.

d) Oligodramnia e feto grande para a idade gestacional.

e) Polidramnia e feto grande para a idade gestacional.

36 - A Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) recomenda que os bebés sejam alimentados
exclusivamente com leite materno até os 6 meses de idade e que, mesmo apoés a introdugéo dos
primeiros alimentos sdlidos, continuem a ser amamentados até, pelo menos, os 2 anos de idade.
No tocante ao aleitamento materno, assinale a alternativa CORRETA:

a) Sao contraindicacdes absolutas ao aleitamento materno: mae HIV positiva, tuberculose
materna com doenca ativa e uso de drogas antineoplasicas pela mae.

b) Uma boa técnica de amamentacdo engloba: a boca do bebé deve estar bem aberta e
abocanhando a maior parte da aréola da mama, o labio inferior invertido e o queixo devem estar
tocando a mama materna, pode-se ouvir a crianc¢a deglutindo.

c) O aleitamento materno n&o interfere na redugéo de hemorragia materna.

d) O aleitamento materno misto ou parcial € definido quando o bebé se alimenta de leite materno
associado a alimentos solidos ou semissolidos.

e) Todas as alternativas estdo corretas.

37 - A pesquisa cientifica envolvendo seres humanos passou por varias mudancas ao longo do
tempo e isso culminou na criacdo de centros que monitoram e avaliam a ética envolvida nas
pesquisas. Sobre esse assunto, analise as assertivas:

I. O TCLE deve ser elaborado em duas vias, uma para o participante e outra para o pesquisador.
Ainda que o participante tenha assinado o termo, a pesquisa podera ser suspensa, caso 0
participante desejar.

Il. O Comité de Etica em Pesquisa deve avaliar o protocolo de pesquisa que pode ser composto
por um projeto, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e a forma de
ressarcimento dos participantes da pesquisa.

ll. Os membros de um Comité de Etica podem ser remunerados, mas esta remuneracdo néo
pode ser de tal monta que possa causar conflito de interesse.

IV. O TCLE deve conter informacfes sobre possiveis desconfortos e riscos decorrentes da
participacdo na pesquisa, além dos beneficios esperados, garantindo a manutencao do sigilo e
da privacidade dos participantes da pesquisa durante todas as suas fases.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.

b) Apenas as assertivas | e IV estéo corretas.

c) Apenas as assertivas |, Il e Ill estdo corretas.
d) Apenas as assertivas Il, lll e IV estéo corretas.
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e) Apenas as assertivas I, Il, Ill e IV estéao corretas.

38 - Muitas formas de cancer tém incidéncia mais alta em parentes de pacientes do que na
populacdo em geral. Em alguns casos, essa incidéncia aumentada é decorrente primariamente
da heranca de um uUnico gene mutante com alta penetrancia — essas muta¢des resultam em
sindromes de cancer hereditario. O reconhecimento dessas familias € importante para 0 manejo
clinico dos pacientes. Sobre esse assunto, assinale a alternativa CORRETA:

a) Como os canceres hereditarios acometem muitos individuos em uma mesma familia,
mundialmente correspondem a maioria dos casos de canceres relatados.

b) Testes genéticos para mutacdes germinativas estdo disponiveis clinicamente e devem ser
oferecidos a todos os pacientes com cancer, independente de histérico familiar.

c) Dentre as caracteristicas para suspeita de uma sindrome hereditaria de cancer estao: historia
familiar e idade de aparecimento dos sintomas tardia em relacdo ao tumor esporadico
correspondente.

d) As familias apresentam uma sindrome de cancer hereditario, nada se pode fazer para os
individuos que ja apresentam um tumor. Entretanto, estratégias de rastreamento, diagnostico
precoce e prevencdo podem ser realizados nos outros membros da familia.

e) A sindrome de Li-Fraumeni é caracterizada por multiplos casos de tumores primarios de inicio
precoce e sua prevaléncia € aumentada no sul e sudeste do Brasil, devido a “mutagao brasileira”
que confere um fendtipo mais leve.

39 - O ato de cuidar é complexo, por isso o cuidador e a pessoa a ser cuidada podem apresentar
sentimentos diversos e contraditorios, tais como: raiva, culpa, medo, angustia, confuséo,
cansaco, estresse, tristeza, nervosismo, irritacédo, choro, medo da morte e da invalidez. Precisam
ser compreendidos, pois fazem parte da relacdo do cuidador com a pessoa cuidada (MITZEC,
et al. 2017). Considerando o texto acima, analise as assertivas e a relacdo proposta entre elas:

I. A adaptacédo ao papel de cuidador pode se tornar complicada quando nao ha uma boa relacédo
entre cuidador, demais membros familiares e idoso dependente. Por isso deve-se medir a
funcionalidade familiar na perspectiva do idoso cuidado e a sobrecarga do cuidador.

PORQUE

II. O impacto no bem-estar psicolégico do cuidador geralmente associado ao cuidado pode levar
a ma saude fisica, e alguns deles podem até desenvolver doenca mental. Em casos de
esgotamento do cuidador principal, € necessario cogitar a retirada do idoso do domicilio e
possivel institucionalizacao.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) As assercdes | e Il sdo proposicdes verdadeiras e a Il € uma justificativa correta da I.

b) As assercdes | e Il séo proposicdes verdadeiras, mas a |l ndo € uma justificativa correta da I.
c) A assercdo | € uma proposicéo verdadeira e a Il € uma proposicao falsa.

d) A assercao | € uma proposicao falsa e a Il € uma proposicao verdadeira.

e) As assercoes | e Il sdo proposicoes falsas.
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40 - Os antieméticos séo classificados de acordo com 0s receptores predominantes nos quais
provavelmente atuam. Para o tratamento e profilaxia das nauseas e voémitos associados a
quimioterapia, varios antieméticos de diferentes classes farmacoldgicas podem ser usados. Em
relagdo a farmacologia dos antieméticos e antinauseantes, analise as assertivas:

I. A 5HT é liberada pelas células ECs do intestino delgado em resposta aos quimioterapicos e
ativa o reflexo do vomito. A ondansetrona bloqueia essa resposta em virtude da presenca de
receptores 5-HT3 na zona de gatilho quimiorreceptora.

II. A metoclopramida (Plasil) € um antagonista do receptor dopaminérgico de acdo central util em
vomitos induzidos por substancias citotéxicas e apresenta uma vantagem, de ndo permear a
BHE e ndo apresentar efeitos colaterais extrapiramidais.

lll. Ciclizina, prometazina e difenidramina sdo alguns exemplos antagonistas dos receptores
histaminicos H1 Uteis nos enjoos e vomitos causados por movimentos durante as viagens
(cinetose).

IV. A escopolamina (Buscopan) é um antagonista dos receptores muscarinicos util na profilaxia
e no tratamento das vertigens e na nausea e no vomito pés-operatorios.

V. O mecanismo exato da acéo antiemética do dronabidol € desconhecido, mas é provavel que
esteja relacionado com a estimulacéo dos receptores canabinoides do subtipo CBL1.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Somente I, Ill e V estéo corretas.

b) Somente I, Ill, IV e V estdo corretas.
c) Somente |, Il e IV estado corretas.

d) Somente | e V estéo corretas.

e) Somente Il e IV estédo corretas.

41 - Homem, 22 anos, concluindo o ensino médio, foi pouco a escola no ultimo més. Apresenta
histéria de que nos ultimos meses vem se envolvendo com questdes filosoficas e
parapsicolégicas, temas que nunca haviam |he interessado antes. Tem passado muito tempo
isolado no seu quarto, convivendo pouco com a familia e com outras pessoas. Por insisténcia da
mae, vai para uma consulta médica. Na consulta, tem um comportamento inadequado com riso
imotivado e respostas sem sentido. Assinale a alternativa que indica o diagnéstico mais provavel
nesse caso:

a) Neurose.

b) Esquizofrenia hebefrénica.

c) Encefalite viral.

d) Delirio de referéncia.

e) Doenca de Alzheimer precoce.

42 - Em 1909, Carlos Chagas anunciou para a comunidade cientifica a detec¢gdo, em humanos,
do protozoario chamado Trypanosoma cruzi, definido entdo como agente etiolégico da doenca
de Chagas, que afeta aproximadamente 6 milhdes de brasileiros. Em relagéo as caracteristicas
clinicas e bioldgicas dessa doenca, assinale a alternativa CORRETA:

a) A doenca de Chagas é causada por um helminto flagelado que apresenta cinetoplasto em sua
estrutura. Essa doenca é limitada ao continente americano, tendo como agente etiologico o
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Tripanosoma cruzi e como principal vetor o mosquito, da espécie Triatoma brasiliensis,
conhecido popularmente como barbeiro, fincdo ou chupanca. A transmissao vetorial é a segunda
principal forma de transmissao da doencga.

b) A doenga apresenta trés fases: aguda, indeterminada e cronica. Na fase indeterminada o
paciente, quando sintomatico, pode apresentar manifestacdes nos locais da penetracdo do T.
cruzi, como chagoma de inoculacdo e sinal de Romafa, além de febre, esplenomegalia,
poliadenia, megacolo, entre outros. Na fase cronica h& reativagdo intensa do processo
inflamatorio, o que ocasiona danos no coracgao e intestino.

c) O T. cruzi possui um ciclo biologico heteroxénico, ocorrendo uma parte no hospedeiro
invertebrado e a outra no hospedeiro vertebrado. Apresenta trés formas evolutivas, sendo as
formas amastigotas encontradas nos tecidos as quais podem ser transmitidas através de
transplante de o6rgdo enquanto as formas epimastigotas podem ser transmitidas durante a
doacgéo de sangue.

d) Pacientes chagasicos podem desenvolver a forma cardiaca da doenca quando em fase
cronica. Dessa forma, o principal evento € a insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC), devido a
reducdo da massa muscular que se encontra muito destruida devido a substituicdo por areas de
fibrose. Formas digestivas também podem ser observadas, a qual pode ser acompanhada de
megaesbéfago.

e) As tripomastigotas sdo responsaveis pela patogenia que ocorre nos tecidos e as formas
amastigotas sao encontradas no sangue, sendo possivel observa-la/pesquisa-la durante o
diagnostico em fase aguda da doenca. Teste como da gota espessa, é considerado padrao ouro
para deteccdo do T. cruzi em fase crbnica. Além deste, € recomendado também realizar testes
imunolégicos.

43 - As plaguetas proporcionam o tampao hemostético inicial no local de lesdo vascular. Elas
participam em tromboses patoldgicas, que levam ao infarto do miocardio, acidente vascular
encefalico e trombose venosa profunda. Nesses Ultimos anos, foram desenvolvidos potentes
antitrombéticos que atuam por meio de mecanismos distintos, podendo ser aditivos ou até
sinérgicos quando utilizados em combinacdo. Em relacdo aos antiplaquetarios, analise as
assertivas:

I. O fibrinogénio e o fator von Willebrand ligam-se a receptores de glicoproteina e promovem a
interligacdo e a agregacao das plaquetas.

II. O aboiximabe é um anticorpo monoclonal contra o receptor da glicoproteina (GPIIb/Illa) que
funciona como inibidor da glicoproteina e inibe a agregacéao plaquetaria.

lll. O dipiridamol inibe a enzima fosfodiesterase, aumentando os niveis de adenosina
monofosfato ciclico (AMPc) no citosol da plaqueta e inibindo a agregacéo plaquetéria.

IV. O uso de Prasugrel justifica-se pelo fato de bloquear, de modo reversivel, o receptor P2Y1,
inibindo a agregacao plaquetaria.

V. Independentemente do estimulo agonista, a via final comum da agregacéao plaquetaria envolve
a exposicao na superficie da plaqueta e a ativacao dos receptores de glicopoteinas llb/llla.

VI. O acido acetilsalicilico é o padrdo ouro como agregante, pois inibe a ciclooxigenase 1 e 2, de
modo reversivel, blogueando a sintese de tromboxano A2.

Assinale a alternativa CORRETA:
a) Somente I, Il, e IV estéo corretas.
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b) Somente II, IV e VI estédo corretas.

c) Somente |, I, IV e V estéo corretas.
d) Somente Ill, V e VI estdo corretas.
e) Somente I, II, lll e V estdo corretas.

44 - Paciente do sexo feminino, 22 anos, procurou a UBS de seu bairro com relato de dor ao
urinar e urina escura, sem febre ou dor. O médico suspeitou de cistite e solicitou uma coloragéo
de Gram da urina que mostrou a presenca de bacilos gram-negativos. Cultura de urina em agar
EAM mostrou colbnias transparentes, e 0 teste da urease resultou positivo. Foi observada
motilidade pulsante da cultura em agar-sangue. Baseado nessas informacfes, assinale a
alternativa que indica a bactéria que seria a causa mais provavel da infeccgéo:

a) Escherichia coli.

b) Klebsiella pneumoniae.

c) Pseudomonas aeruginosa.

d) Staphylococcus saprophyticus.

e) Proteus mirabilis.

45 - A tuberculose € uma doenca de dificil diagnéstico por diversas particularidades técnicas.
Considerando os exames para o diagnostico de tuberculose, assinale a alternativa CORRETA:
a) Para o exame de baciloscopia (pesquisa de BAAR) uma boa amostra de escarro € a que
provém da arvore brénquica, obtida apds esfor¢o de tosse.

b) Nédulos pulmonares densos com calcificacdo visivel formam a imagem tipica vista em lobos
superiores ao RX na forma aguda da doenca.

c) A prova tuberculinica — PT consiste na inoculacdo subcutanea de um derivado proteico do M.
tuberculosis para medir a resposta imune celular a este antigeno.

d) Nos pacientes severamente imunossuprimidos € mais frequente o padrdo de cavitacdes ao
RX.

e) O interferon-gamma release assays (Igra) € um bom exame para distinguir tuberculose
infecgao de tuberculose doenca.

46 - Na assisténcia hemoterapica o uso racional dos hemocomponentes é imprescindivel visto
que, apesar de muito segura, a transfusdo nao € isenta de riscos, devendo ser utilizada apenas
guando ha indicacao precisa e na auséncia de outra alternativa terapéutica. Sobre as indicacdes
transfusionais, analise as assertivas:

I. Para o tratamento da anemia na insuficiéncia renal crbnica, esta indicada a transfusdo de
sangue total quando a hemoglobina estiver abaixo de 9g/dl.

II. A transfuséo de concentrado de hemacias esta recomendada para pacientes com hemorragia
aguda apés perda hipovolémica superior a 10% da volemia total.

lll. A transfusdo de plaquetas esta recomendada para pacientes com purpura trombocitopénica
imunoldgica com plaquetas abaixo de 50mil/mma3.

IV. A transfuséo de plasma seco congelado esté indicada para a reposi¢ao dos déficits adquiridos
de fatores de coagulacéo.
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V. A transfusdo de crioprecipitado esta indicada nas deficiéncias congénitas e adquiridas de
fibrinogénio.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Apenas as assertivas | e IV estéo corretas.

b) Apenas as assertivas Il e V estéo corretas.

c) Apenas as assertivas IV e V estéo corretas.

d) Apenas as assertivas I, lll e V estéo corretas.
e) Apenas as assertivas I, Il, Ill e V estéo corretas.

47 - Paciente foi hospitalizado para tratar pneumonia causada por Haemophilus influenzae.
Foram prescritos os farmacos X e Y, sendo um (-lactamico de amplo espectro associado a um
inibidor de B-lactamases, respectivamente. No entanto, apds alguns dias internado, apresentou
piora do quadro clinico, tendo sido diagnosticado por cultura a presenca de Pseudomonas
aeruginosa. A equipe médica optou por associar o antibacteriano Z, que apresenta boa atividade
contra a bactéria identificada. Frente ao exposto, assinale a alternativa que indica os farmacos
X, Y e Z utilizados:

a) X: Amoxicilina; Y: Acido clavulanico; Z: Ceftazidima.

b) X: Penicilina G; Y: Sulbactam; Z: Cefepima.

c) X: Oxacilina; Y: Acido clavulanico; Z: Cefazolina.

d) X: Ampicilina; Y: Avibactam; Z: Sulfametoxazol.

e) X: Azitromicina; Y: Tazobactam; Z: Imipeném.

48 — Paciente, 70 anos, sexo feminino, com histéria de disuria, urina de odor forte, urgéncia
miccional e polacitria de 1 semana de evolucao. Previamente hipertensa e dislipidémica em uso
regular de suas medica¢des. Ao exame clinico esta licida e orientada em tempo e espaco. PA
= 140mmHg X 68 mmHg, FC = 94 bpm, FR =18 rpm, Oximetria de pulso = 96% em ar ambiente,
TAX= 36,8°C, escala de coma de Glasgow de 15, sem alteracdes dignas de nota no exame
segmentar. Os exames complementares estdo demonstrados abaixo:

Exames Resultado Valorfje .
Referéncia
Leucécitos 4.000-
7.960 11.000/mm?3
Bastonetes 2% (163) Menor que 5%
Leucograma Neutrofilos 5.204 1.500-7.000/mm?3
Eosindfilos 52 50-500/mm?3
Linfocitos tipicos | 1884 1.000-4.000/mm?3
Mondcitos 837 100-1.000/mm?3
Proteina C Reativa 6,0 g/fgnmoélgte
Velocidade de 56 Menor que 40
hemossedimentacao (VHS) mm/h
Lactato sérico 1,2 0,6-2,0 mmol/L
Leucocitlria 460.100 < 10.000/mm3
Parcial de Hematdria 28.200 < 5.000/mm3
Urina Pesquisa de - negativa
nitrito positiva
Urocultura Em Negativo
processamento

Sobre o caso apresentado, analise as assertivas:
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I. A realizacdo de exames complementares néo era necessaria diante da presenca de sintomas
cardinais e a paciente poderia ser tratada com antibioticoterapia empirica.

II. A leucocitaria, associada a nitrito positivo sugere infecgdo por cocos gram positivos, como o
Streptococcus aureus.

lIl. Deve-se pesquisar etiologia viral ou fungica para a infec¢do, uma vez que nao hé leucocitose
neutrofilica.

IV. O diagndstico do quadro apresentado é de sepse de foco urinario.

V. A urocultura deve ser coletada antes do inicio da antibioticoterapia e auxilia na identificacéo
do organismo e na sua susceptibilidade aos antibidticos.

E CORRETO o que se afirma em:
a) Somente | e Il estdo corretas.
b) Somente Il e IV estéo corretas.
c) Somente Il e Il estéo corretas.
d) Somente V esté correta.

e) Somente Il e IV estéo corretas.

49 - A disfuncéo miccional diabética € uma complicacdo do DM considerada mais comum do que
a neuropatia e a nefropatia diabéticas. A etiologia € multifatorial e pode ser resultado de uma
alteracao na fisiologia da célula do musculo detrusor, na fungdo do componente neuronal, assim
como de um processo inflamatorio microvascular. A cistopatia diabética classica é descrita como
uma diminuicéo da sensibilidade vesical e um aumento da capacidade vesical com hipoatividade
do musculo detrusor. Sobre a anatomia das estruturas vasculonervosas da pelve, assinale a
alternativa CORRETA:

a) A drenagem venosa da bexiga urinaria se da por veias tributarias que constituem o plexo
venoso vesical para as veias vesicais, que drenam diretamente para as veias iliacas externas.
Alteracbes microvasculares nestas estruturas podem se relacionar com as alteracfes
hemodinamicas envolvidas na etiologia das disfun¢des vesicais pelo DM.

b) A bexiga urinéria é suprida pelas artérias vesicais superiores e inferiores em ambos 0s sexos.
Essas artérias sdo ramos das artérias umbilicais e divisédo anterior das artérias iliacas internas,
tais vasos podem ser acometidos por desordens microvasculares envolvidas na etiologia das
disfuncdes vesicais pelo DM.

c) A rede de fibras parassimpaticas que inervam a bexiga urinaria parte dos nervos esplancnicos
pélvicos, e esses ultimos se fundem ao plexo hipogastrico inferior a medida em que esse plexo
descende e se ramifica na pelve menor. O dano pelo DM a estas fibras causa a perda do
componente motor excitatorio para o musculo detrusor da bexiga.

d) O plexo venoso vesical recebe sangue do clitéris, nas mulheres, através da veia dorsal do
clitéris, que drena diretamente para as veias uterinas e suas tributarias até a por¢éo anterior das
veias iliacas internas. Alteracfes microvasculares destas estruturas podem correlacionar com as
alteracdes hemodinamicas das disfungdes vesicais pelo DM.

e) A inervacdo simpatica na bexiga urinaria se distribui na bexiga urinaria por meio dos plexos
pélvicos, uma subdivisdo dos plexos hipogastricos, tendo sua origem nos nervos esplancnicos
pélvicos. A degeneracdo dessas fibras simpéticas da divisdo autbnoma do sistema nervoso pelo
DM se relaciona as disfuncdes vesicais.
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50 - Mulher, 35 anos, com queixa de cansaco, depressao, cefaleia, fluxo menstrual excessivo e
ciclo menstrual mais frequente que o habitual. Ao exame apresenta aumento discreto do tamanho
da tireoide. Trouxe os seguintes exames: Hemograma com anemia hipocrdmica, microcitica,;
plagquetose; TSH: 28 (VR:0,45 a 4,5 mUI/L); T4 livre: 0,4 (VR: 0,6 a 1,3 ng/dL); Prolactina: 51
(VR: 2,8 A 29,2 ng/mL). Em relagcéo ao caso apresentado, assinale a alternativa CORRETA:

a) A paciente deve primeiro receber tratamento da anemia que provavelmente é a maior causa
do seu quadro clinico. A anemia é devida a deficiéncia de ferro, sugerida pelas caracteristicas
do hemograma, causada pela menstruacao excessiva.

b) A reposicdo de levotiroxina normalizard os niveis de prolactina que estdo elevados pelo
estimulo do TRH nos lactotrofos da hipoéfise anterior. O TRH se eleva para aumentar os niveis
do TSH.

c) A primeira conduta neste caso deve ser a repeticao do TSH, T4 livre e prolactina e a solicitagao
do T3 total, anticorpo anti-receptor de TSH e perfil de ferro.

d) Se o0 médico tivesse realizado exame neuroldgico da paciente, os reflexos profundos, como o
aquileu, estariam mais vivos, com a fase de relaxamento reduzida.

e) O médico deve pedir ultrassonografia de tireoide, pois o quadro clinico da paciente pode ser
devido a um nodulo na tireoide.
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