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CONSCIENCIA:
NAO CUSTA NADA USAR.

Conscientizacao e economia

A utilizacdo e o consumo consciente
dos recursos que dispomos no dia a
dia, além de responsabilidade social
de cada um de nds, é também um ato
de preservacdo ambiental. Pequenas
acbes replicadas em grande escala
contribuem para a conservagdo dos
mecanismos naturais do planeta e im-
pactam positivamente o meio ambiente.

Pensando na prevencado, a Unice-
sumar langou a campanha “Cons-
ciéncia: Nao custa nada usar’, que
tem por finalidade sensibilizar alunos
e professores para o uso racional
de energia elétrica e equipamentos.

O slogan impresso em cartazes
fixados nas salas de aula induz a
transformagédo dos habitos cotidianos
com atitudes descomplicadas como
apagar as luzes, desligar ventilado-

res, equipamentos de multimidia e
computadores ao sair dos ambientes.
Levar essas dicas para outras
pessoas e incentivar a modifica-
¢do a sua volta ensinando pelo
exemplo - é o0 proximo passo!
Ac¢des individuais colaboram para o
bem comum, e simples tarefas como
aproveitar a luz de ambientes na-
turalmente iluminados e manter os
plugs e carregadores fora das toma-
das quando os equipamentos néao
estiverem sendo usados, refletem,
inclusive, em economia financeira.
Praticar essas pequeninas condutas
também em nossas casas, nos doutri-
nam a perceber que existem mil outras
formas de economizar e reaproveitar.

Sustentabilidade é a palavra do futuro.

Colaborador da Semana - Carmem Pereira

No ano de 2000, Carmem Masca-
ri Pereira, entdo com 26 anos, come-
¢ou a trabalhar na instituicio como as-
sistente de secretaria, época em que,
segundo ela, se fazia tudo, desde matri-
cula até o langamento de nota dos alunos.

Pedagoga formada pela UEM e pos-
-graduada em psicopedagogia, Carmem
construiu sua carreira na Unicesumar e,
desde 2008, ocupa o cargo de Secre-
taria Geral, sendo responsavel atual-
mente pela gestdo de 13 colaboradores.

Realizada com a profissdo e o traba-
lho, ela disse ter encontrado na institui-
¢ao oportunidade de aprendizado e cres-
cimento profissional. “Saber que faco
parte da histéria de uma instituicdo que
cresceu tanto é gratificante”, diz Carmem,
ao afirmar que mantém com a Unicesu-
mar um vinculo emocional bastante forte.
Nao é sem motivo. Na condi¢do de colabo-
radora da Secretaria Geral, Carmem parti-

cipou até hoje de todas as formaturas da
instituicdo, pois é responsavel pelo histori-
co académico do aluno até a sua formatu-
ra. Foi na instituicao também que Carmem
conheceu o seu marido, o contabilista
Jair Pereira, com quem tem dois filhos, a
mais velha estudando no Colégio Objetivo.
“Nossa vida se resume a Unicesumar”,

brinca Carmem Pereira, ao finalizar a
entrevista.
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E noticia
Mestrado

A Unicesumar esta oferecendo descon-
to especial para professores e técnicos
administrativos (Unicesumar e Colégio
Objetivo) que queiram ingressar nos mes-
trados em Promocdo da Saude, Gestédo
do Conhecimento nas Organizagbes e
Tecnologias Limpas. O desconto chega a
40% (10% de pontualidade mais 30% de
beneficio) e o prazo de pagamento pode-
ra ser estendido para 45 ou 60 meses. As
inscricdes para o preenchimento de vagas
remanescentes continuam abertas até o
dia 26 de marco. Veja mais informagdes
em nosso site ou ligue 1178 e fale com
Valdelice para tirar suas duvidas.

SIPAT

Acontece na préoxima semana a SIPAT
2014 - Semana Interna de Prevengao de
Acidentes do Trabalho - em nossa institui-
¢ao. A programagéo vai se desenvolver
nos auditérios Dona Etelvina (segunda,
terca e sexta-feira) e Joaquim Lauer - blo-
co 6 -, na quarta e quinta-feira, sempre
das 8 as 9 horas. Todos os colaboradores
sdo convidados a participar e entender um
pouco melhor sobre saude no ambiente
de trabalho.

Elei¢dao da CIPA

Esta programada para os dias 26 e 27
deste més a eleicdo para a escolha dos
novos membros da CIPA (Comisséo In-
terna de Prevencgéo de Acidentes no Tra-
balho) que vao responder pela gestdo
2014/2015. Sao 14 candidatos inscritos
para o processo representando diferentes
setores. Os locais das urnas para a vota-
¢ao serao divulgados posteriormente.

Aula inaugural de Poés

Com aula inaugural marcada para este
sabado ( dia 15) de manha, no auditério
Dona Etelvina, tem inicio a jornada dos
cursos de pos-graduagdo 2014 da Uni-
cesumar. Apesar do periodo letivo estar
prestes a comegar, ainda da tempo de
se matricular em um dos 58 cursos ofe-
recidos nas areas de humanas, exatas e
tecnoldgicas e saude. Colaboradores da
Unicesumar tém desconto. Informe-se
pelo ramal 1282.
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Coluna do Mestre

CBN Saude

O professor Didgenes Aparicio Garcia Cortez,
que possui pés-doutorado em plantas medici-
nas e integra o corpo docente do curso de mes-
trado em Promogé&o da Salde, participou nesta
segunda-feira do programa CBN Salde. Ele
discorreu sobre o uso de plantas medicinais na
promogao da Saude. A entrevista do professor
esta disponivel no site da radio: www.cbnma-
ringa.com.br.

| A professora Ruth Milano, doutora em salde

mental, foi entrevistada pela RIC TV (Record)
para falar sobre “alienagéo parental’. A maté-
ria buscava esclarecer os prejuizos que sofre
a crianca exposta a este tipo de problema. A
alienacéo parental &€ quanto um dos pais busca
desqualificar o outro perante o filho, principal-
mente diante de uma separacao.
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Informe RH

Informe de Rendimento

Lembramos a todos que se en-
contra disponivel no enderego
http://www.unicesumar.edu.br/por-
tal, o acesso para impressao do
Informe de Rendimentos de 2013.

Duvidas, entrar em contato com
o setor de Pessoal/RH, pelo e-
-mail: cristina.rubira@unicesumar.
edu.br.

Novos relégios ponto
Nesta semana esta ocorrendo a

mudanca dos reldgios ponto da in-
stituicdo. Os novos equipamentos

visam atender as exigéncias da
portaria 1510, publicada no ano
de 2009 pelo Ministério do Trabal-
ho, a qual regulamenta o Sistema
de Registro Eletrdnico de Ponto
(SREP).

Com as novas maquinas, o fun-
cionario recebera um comprovante
impresso toda vez que registrar a
entrada ou saida do trabalho. O
sistema volta a normalidade na
sexta-feira, dia 14.

Faltas de funcionarios ocorridas
durante estes dias deverao ser co-
municadas ao RH pelos gestores.

Mural do Colaborador

Comemoraram aniversario em
fevereiro e no comego de margo
as colaboradoras do Marketing,
Maria Carolina, Francielly Car-
reiro, Débora Calsini e Juliane
Pimenta (da dir. para a esq.). O
bolo foi oferecido pelos colegas
do departamento.

Aniversariantes...

10 Valeria Silva Galdino, Ronan Yuzo Takeda
Violin, Beatriz Naiara Kraquer, Andressa Bar-
bosa de Oliveira, Paulo Marcelo Igarashi, Ro-
dolfo Steimacher Junior 11 Claudia Navas
dos Santos, Taisa Valques Lorencete, Adinei
Fernando Cordeiro, Paulo Emilio Fernandes
Prohmann, Rafael Medeiro Rissato, Jaysla da
Silva Porto Fernando Henrique Lopes 12 Rose
Mari Bennemann, Marta Shizuka Tanaka Ferdi-
nandi, Aline Ferrari, Ramon Urzi de Melo, Odirlei
Schroeder de Matos 13 Ligia Maria Molinari
Capel, Evandro Carlos Veiga Ribeiro 14 Ana
Paula Vila Labigalini, Claudio Ferdinandi, Pa-
tricia Cesar Nascimento Peres, Valeria do Ama-
ral, Isabela Mineo Araujo 15 Fatima Aparecida
de Azevedo, Noiriel Ignacio Santos Leal, Robert
Theodoro da Silva, Vinicius Sanches Rufatto,
Maria Aparecida Pereira Alves 16 Candido Gar-
cia, Queila Turchetto, Glaucia Cristina Ramos
de Freitas, Lilian Wisniewski Poppi, José Fran-
cisco de Assis Dias, Vanessa Aparecida Gomes
Arteman, Rafaela Cristina Bernardo, Martinho
Massao Omura, Fabio Noquele.

Ha Vagas!

1 Agente de Portaria I Analista de Marketing [ Assistente
Contabil 0 Supervisor Contabil [ Atendente de Multiatendi-
mento [ Atendente de Restaurante [ Auxiliar de Geragéo
de Aula 1 Auxiliar Administrativo 0 Auxiliar de Marketing 0
Cozinheiro I Educador Fisico [ Eletricista [ Estagiario T.I. 0
Programador Sénior 0 Secretaria de Clinica Odontoldgica [
Secretaria Executiva I Técnico de Suporte Pl Técnico de
Eletrotécnica [ Tutor On-Line com formagdo em Adminis-
tracdo e Pedagogia.

Encontro Fundacgao Isis Bruder
19h as 22h - Aud. Joaquim Lauer (bl. 06)

Reuniao Brigada de Emergéncia

8h as 18h - Aud. Joaquim Lauer (bl. 06)
Encontro Regional de Saude — CIB 2014
13h as 17h30 - Aud. de Odonto (06)

Dia de Campo
8h as 13h - Fazenda Unicesumar

Envie sugestées de reportagens e fotos para

os e-mail: imprensa@unicesumar.edu.br ou
fale conosco atravé do ramal 1140.

Contamos com a sua participagao!
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