Campus

No proximo dia 24, domingo, acontece a
427 Prova Rustica Tiradentes, evento espor-
tivo que € promovido pela Prefeitura Muni-
cipal de Maringa. A equipe da Unicesumar e
do Colégio Objetivo de Maringa é formada
por 63 competidores, entre colaboradores e
alunos.

Havera premiagdo realizada pela Unice-
sumar ao competidor que terminar a prova
com o melhor tempo, dentro de sua catego-
ria, uma para o sexo feminino e outra para
o masculino. As categorias premiadas serdo:
16 a 29 anos, 30 a 44 anos, 45 a 59 anos, e
acima de 60 anos. Serdo premiados os dois
primeiros atletas em cada categoria com R$
300,00 reais em dinheiro e uma medalha
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DROVA RUSTICA
TIRADENTES

Prova Rustica de Tiradentes

para o 1° lugar, e R$ 150,00 reais em vale-
-compras ¢ uma medalha para o 2° lugar.

Lembrando que a Unicesumar e o Colégio
Objetivo somente custeardo os custos das
inscrigdes a quem comprovar, por meio do
registro do chip, a participa¢ao na prova.

A prova terd inicio as 8h30, mas os atletas
precisam estar no local as 8 horas. O percur-
so ¢ de 10 mil metros e mesmo com tempo
chuvoso, sera realizado.

Os participantes podem retirar a camiseta
da equipe até a tarde desta sexta-feira, no
Departamento de Recursos Humanos da
institui¢do, localizada no Bloco 11.

A Unicesumar deseja boa sorte a todos os
atletas!

Torneio do trabalhador

O 5° Torneio em Comemoragdo ao Dia do
Trabalhador da Unicesumar mudou de data.
Agora, sera realizado no dia 15 de maio e,
além de estimular a pratica desportiva, sera
uma Otima oportunidade de promover um
periodo de descontragdo entre os colegas
de trabalho. As modalidades femininas sdo:
volei, futsal, ténis de mesa e natagdo. As
masculinas sdo: volei, futsal, futebol suico,
bocha, ténis, ténis de mesa, natagdo e truco.

As inscri¢des podem ser realizadas até o
dia 6 de maio no Departamento de Recursos
Humanos, localizado no 1° andar do Bloco
11. A a¢ao ¢ uma homenagem a todos os co-
laboradores da institui¢do por conta do Dia
do Trabalhador, comemorado no dia 1° de
maio.

Também vale destacar que a atividade fisica
¢ recomendada para todas as idades. O im-
portante ¢ sempre fazer o que se gosta, andar
ou correr, qualquer exercicio ¢ bom, ainda
mais quando combinado a uma alimentagdo

E noticia

Trote Solidario

Os cursos de Nutrigdo e Gastronomia
estio promovendo uma boa agdo. E um
trote solidario em parceria com o Lions
Club e a Santa Casa de Maringa que visa
integrar os alunos, calouros e veteranos,
na comunidade académica, por meio da
solidariedade. A ideia € arrecadar alimen-
tos até o dia 25 de abril, na Clinica de Nu-
tricdo da institui¢do, para que sejam utili-
zados em um jantar beneficente que serd
realizado no dia 30 de abril, no Parque de
Exposicdes.

Vocare 2016

A Unicesumar esta sediando o Vocare
2016, no qual jovens de 199 municipios
se reunem para um congresso de quatro
dias organizado por associagdes cristas
missionarias. E o segundo ano do evento
que conta com programacdo diversifica-
da, como artes, musica, aconselhamentos
e outras atividades. Os jovens estdo hos-
pedados nas salas de aula da institui¢ao.

Psicologia Ambiental

O Mestrado em Tecnologias Limpas esta
promovendo o 1° Ciclo de Palestras sobre
Psicologia Ambiental, no dia 29 de abril.
O evento sera ministrado pela professo-
ra doutora Camila Bolzan de Campos,
uma das Unicas profissionais brasileiras
a trabalhar com o tema. A palestra sera
realizada no auditério Joaquim Lauer, da
Unicesumar.

Semana Literaria

A imaginagao rolou solta! O Colégio Ob-

saudavel. Os beneficios sdo, basicamente, jetivo de Maringa promoveu uma Semana

fortalecimentos de ossos ¢ articulagdes, enri-
jecimento dos musculos, maior flexibilidade,
ajuda a perder as gorduras do corpo (impe-
dindo a obesidade), diminui¢do do coleste-
rol e aumenta o colesterol bom, melhora o
diabetes, auxilia na prevengdo de iniimeras
doengas (como o infarto, derrame cerebral e
problemas cardiacos), ajuda no desenvolvi-
mento das habilidades psicomotoras, redugio
de estresse e muito mais.

Literaria repleta de atividades que valori-
zaram a experiéncia da produgao literaria
¢ despertaram nos alunos o desenvolvi-
mento da sensibilidade. Foram apresen-
tadas inpumeras conta¢des de historias,
varal poético, minicontos, lendas e canti-
gas, em que os alunos puderam realmente
vivenciar e assumir também o espirito do
artista.
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Aniversariantes

22 Katia Rodrigues Montalvao Paias; Gilberto
Pavanelli; Eliane Mestre; Laine Cristina Broiato;
Camila Mendes Soares; Bianca Silva de oliveira;
Joelma Corpolato; Debora Cristina Martins;
Lucia dos Reis; 23 Elenice Gomes Ferreira; Maria
Fernanda Canova Vasconcelos; Leticia Suzane
Moureira de Lara; Tatiane Gomes; Daniely Duarte de

Carvalho; Alexsander Morais Santos; 24 Wanderley

A Diretora do Campus da Unicesumar em Curitiba, Cristiane Mello David, ks SHER e W resits Loty e I ienell Bl

participou de encontro com a presidente do Business Professional Women José Roberto Vilar Parra; Regiane da Silva Macuch;
(BPW), Lucyanna Lima Lopes, para reunido de relacionamento entre a insti-
tui¢do e a ONG. Na conversa, a Diretora apresentou a historia da Unicesumar o o
e surgiu a oportunidade de inimeras parcerias para a realizagio de palestras Alegria; Diego Delavega Marques de Oliveira; 25
das associadas da BPW dentro da universidade.

Denise Romao Campos; Guilherme Mendonga

Maria de Souza Navarro Ferdinandi; Paulo Tsuneta;

Eloisa Aparecida de Almeida; 26 Luzia de Souza;

I nfo rme RH Rejane Gongalves; Paulo Henrique Silva; Eduardo

------------------------------------------------------------------- de Souza; Ademiro da Silva; Lais Machado Ribeiro
Luz; Flavia Pires Pozo; Fernanda Vasconcelos; 27
Rosimeire Aparecida Martins Monteiro; Patricia
Barbosa Olini; Vanessa Pedroso; Vaviane Souza

Com uma trajetéria de mais de 25 de Oliveira; Patricia Sales; 28 Ana Claudia da

anos como Engenheiro Mecanico Silva; Diogenes Cortez; Thays dos Santos; Fabiana
e trabalhando também na area de Pereira Rodrigues; Joice Rodrigues da Silva; Valesca
consultoria para reducdo de custos,
Rogério Dellazari assume a Direto-
ria Administrativa da Unicesumar. -4

Tem ampla experiéncia em institu- Ha vag as
icdes educacionais como o Grupo

Passafaro; Italo Ornellas; Pamela Rodrigues Sanches

Marista, e j4 atuou como Diretor de 1 Agente de Portaria [ Analista Contabil 7 Ana-
Servigos Compartilhados e Gerente lista de Controladoria [1 Analista de Organizac¢ao
de Manutencio. ¢ Métodos [ Analista de Sistemas [ ] Assistente de

Secretaria [1 Assistente de Servigos Académicos [
A Unicesumar deseja boas-vindas! Assistente Financeiro [ Auditor [ Auxiliar de Ser-

vigos Académicos [ Auxiliar de Servigos Gerais [
Comprador [1 Consultor de Negocios [1 Operador
de Varredeira [ Supervisor de Servigos Comparti-
lhados [] Técnico de Suporte [ Zeladora

Palestra - Psicologia Ambiental
zg Aud. Joaquim Lauer - 19h10
~ Durante a Semana Literaria pro-
- movida pelo Colégio Objetivo
de Maringa, alguns professores
se reuniram para uma foto com

0 poeta e membro da Academia Par tiCipe do cam pus

de Letras de Maringa, Jaime _____________
Vieira. Envie sugestoes de reportagens e fotos para

o e-mail: imprensa@unicesumar.edu.br o
fale conosco pelos ramais 1140 e 1265.
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Entre em contato pelo ramal 1140 ou 1265. Cibele Chacon




