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RESUMO

Essa pesquisa tem como objetivo avaliar os efeitos da intervencao psicomotora associada a musica na
performance motora de escolares da educacdo infantil com desenvolvimento tipico. Ainda, como objetivo
especifico pretende-se verificar em quais areas do desenvolvimento serdo observados maiores ganhos nas
competéncias motoras e comparar a performance motora dos escolares avaliados entre os respectivos
géneros. Para tanto, sera realizado um estudo do tipo quase-experimental, com escolares de uma classe da
educacao infantil com faixa etaria de 5 e 6 anos, o que corresponde a aproximadamente 15 alunos. Serdo
excluidos do estudo escolares com deficiéncia fisica e mental. As criangas serdo avaliadas pela Escala de
Desenvolvimento Motor do Rosa Neto nos quesitos equilibrio, esquema corporal, organizacdo espacial,
organizacao temporal e lateralidade. Ao término das avaliacdes sera feito um programa de estimulacdo que
contara com 10 sessdes realizadas em grupo duas vezes por semana com duracdo de 45 minutos. Apds
concluirem os atendimentos, as mesmas serdo avaliadas novamente utilizando os mesmos procedimentos
iniciais para verificagdo dos resultados alcancados. Desta forma, sabendo a importancia da primeira infancia
para o desenvolvimento geral do individuo e das consequéncias geradas pelo sedentarismo, o presente
estudo torna-se relevante ao propor atividades psicomotoras que possuem como objetivo potencializar
habilidades das criancas bem como tratar possiveis déficits nas aquisicdes motoras de forma precoce para
evitar possiveis limitagdes no futuro desses individuos. Além disso, a relevancia da presente pesquisa estd em
adquirir o maximo da potencialidade das criangas e contribuir no aumento do rol de pesquisas atuais sobre
o tema em questdo, que sdo um tanto escassas. Espera-se, portanto, que a intervencao proporcione um
aperfeicoamento das habilidades motoras da crianga, uma vez que a associacdo da psicomotricidade e da
musica para escolares do ensino fundamental pode contribuir para aprimorar a percepcdo auditiva, as
habilidades motoras, a conscientizagdo corporal, a destreza, além do desenvolvimento da linguagem oral,
corporal e da aprendizagem de forma geral.
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