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RESUMO

O transtorno do déficit de atencdo/hiperatividade (TDAH) é muito comum na infancia e adolescéncia, interferindo no
desempenho socioeducativo do individuo. O SNAP-IV é um questionario pratico e amplamente utilizado para avaliar os
sinais e sintomas do TDAH e do transtorno desafiador opositivo, quadro frequentemente associado. Visando analisar as
propriedades psicométricas do SNAP-IV e comparar as manifestacdes dos sintomas em 549 individuos de 1 a 5 anos,
residentes de Maringé-PR, foi realizada a analise dos fatores presentes no SNAP-1V, a mensuracao da confiabilidade dos
constructos e a regressao logistica dos dados. Como resultado, os meninos pontuaram mais que as meninas em todas
as escalas, em conformidade com a literatura e outros estudos. O ambiente também exerceu influéncias significativas
ao avaliar a manifestacdo dos sintomas de TDAH, enquanto a idade nao apresentou essa relacdo. A confiabilidade do
SNAP-IV mostrou-se aceitavel. Entretanto, o questionario completo ndo confirmou a validade para avaliar criangas em
idade pré-escolar.

PALAVRAS-CHAVE: TDAH; Psicometria; Psiquiatria.
1 INTRODUCAO

O Transtorno do Déficit de Atencao/Hiperatividade (TDAH) é uma condicdo
neurocomportamental muito comum na infancia, compreendendo até 8% das criancas em idade
escolar (COSTA, 2019). Apesar de a sintomatologia se instalar antes dos 7 anos, o transtorno
costuma ser identificado no ensino fundamental, quando a extensdo dos prejuizos das habilidades
cognitivas ja ocasionaram importantes comprometimentos no processo de aprendizagem
(MARCON, SARDAGNA, SCHUSSLER, 2016).

Os critérios diagndsticos para TDAH, da quinta edicdo do Manual Diagndstico e Estatistico
de Transtornos Mentais (DSM 5), envolvem nove sintomas de desatencao, seis de hiperatividade e
trés de impulsividade, que interferem no desempenho social, académico e/ou profissional (COSTA,
2019). Visto que o TDAH prejudica o funcionamento do individuo no ambito social e ocupacional, o
diagndstico precoce evita o acumulo de dificuldades e comprometimentos em tais areas e melhora
0 prognostico do paciente (MISSAWA, 2014).

Para a avaliacdo do TDAH, questionarios sao utilizados predominantemente. Dentre esses
questionarios, destaca-se o SNAP-IV, que foi construido a partir dos sintomas do Manual de
Diagndstico e Estatistica — IV Edigdo (DSM-IV), com traducao validada pelo GEDA — Grupo de Estudos
do Deéficit de Atengdo da UFRJ e pelo Servico de Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia da UFRGS
(ABDA, 2017). O SNAP-IV original (43 itens) foi abreviado para o questionario que contém 26 itens
correspondentes ao critério A do DSM-IV para o TDAH, conhecido como versao curta ou o Estudo
de Tratamento Multimodal para TDAH (MTA, do inglés Multimodal Treatment Study). Avalia-se nele,
os comportamentos de desatengao (itens 1-9), hiperatividade-impulsividade (itens 10-18) e desafio
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e oposicao (itens 19-26). Ainda, ha o uso de um escore de gravidade para cada um dos sintomas
listados (MATQOS, et al. 2006).

Devido a variabilidade dos sintomas no inicio do desenvolvimento, nesse estudo buscou-se,
por meio da psicometria, verificar: Qual a prevaléncia de sinais e sintomas de TDAH no contexto
pré-escolar? Para essa populacao, o SNAP-IV é uma ferramenta valida para mensurar os constructos
presentes no TDAH? A faixa etaria, o género e o ambiente exercem influéncia sobre tais sintomas?

2 MATERIAIS E METODOS

Os dados utilizados nesta pesquisa foram retirados de uma pesquisa, ja aprovada no Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) da UniCesumar, cujo titulo é "Relacdo entre a introducdo precoce de
tecnologias e o desenvolvimento de Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade (TDAH)".
Nenhuma coleta a mais foi necessaria, sendo um projeto baseado em analises secundarias.

A amostra contém 549 criancas. Sendo elas, estudantes do CMEI Profa. Alba de Araudjo (282
criangas), José de Anchieta (117 criangas) e Angelo Viegas (150 criangas). Sendo 264 criancas do
sexo feminino (48,09%) e 285 do sexo masculino (51,91%).

Para auxiliar a analise dos dados foi utilizado o software R Development Core Team (2009). O
ajuste do modelo de analise fatorial confirmatoria foi realizado com o auxilio da funcao “cfa”
biblioteca lavaan (Rosseel, 2017) do R (TEAM, 2013), com o estimador ML (méaxima verossimilhanca).
A adequacao do modelo foi avaliada por meio dos indices de ajuste Root Mean Square Error of
Aproximation (RMSEA), Comparative Fit Index (CFl) e Tucker-Lewis Index (TLI). De acordo com a
literatura (Brown, 2006) e (Cangur e Ercan, 2015). Os testes das hipdteses de associacdo foram
conduzidos por modelos de regressao logistica, sendo que a variavel resposta (constructos) foi
dicotomizado a partir da média e a qualidade do ajuste bem como o atendimento aos pressupostos
da regressao logistica foram verificados com o auxilio do grafico half-normal e envelope simulado
da biblioteca hnp (MORAL; HINDE; DEMETRIO, 2017) do R (TEAM, 2013).

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

De acordo com os coeficientes: alfa de Cronbach, 6mega1, 2 e 3, os itens demonstraram alta
consisténcia interna, indicando que as perguntas contidas no instrumento medem o mesmo fator
analisado. Ao examinar se os itens de um fator esta relacionado ao outro, confirmou-se que os 3
fatores, mensuram em conjunto o TDAH.

Usando como base de comparacao a escola Alba de Araujo para relacionar o ambiente e os
fatores, foi observado que a criancas da instituicao José de Anchieta tém 80% mais chances de ter
desatencao e 79% mais chances de apresentar sintomas de desafio e oposicao comparadas as da
escola Alba de Aradjo. E, as criangas da instituicdo Angelo Viegas tém 44% menos chances de ter
hiperatividade/impulsividade comparadas as da escola Alba de Araujo.

De acordo com os resultados encontrados, por meio do modelo de regressdo logistica,
criangas do sexo masculino apresentaram 156% mais chances de apresentar desatencao, 137% mais
chance de manifestar sintomas de hiperatividade/impulsividade e 71% mais chances de manifestar
comportamentos de desafio e oposicao.

4 CONSIDERAGOES FINAIS
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Os resultados apontaram diferencas significativas em relacao ao género, no entanto, elas ndo
suportam o uso de normas especificas ao género, considerando que as meninas manifestam
sintomas de TDAH de forma diferente dos meninos.

Ainda, segundo o DSM-V, é comum a variagdo de sintomas de acordo com o contexto em
um determinado ambiente, corroborando com os resultados. Além disso, pode haver variacdes
culturais em termos de atitudes ou interpretagdes no que se refere ao comportamento infantil.
Apesar da complexidade subjetiva inerente ao sujeito, o estudo objetivou-se a retratar
estatisticamente a apresentacdo comportamental de criangas brasileiras.
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