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RESUMO

A pandemia de COVID-19 é um grande problema de saude publica mundial. O agente etioldgico causador da doenca é
0 SARS-CoV-2 e pode ser propagado tanto por individuos que ja& apresentam sintomas quanto por individuos
assintomaticos, elevando a dificuldade de conter a transmissao. Dentre as interven¢des das autoridades municipais e
estaduais para prevencdo da populacdo foi a publicacdo de decretos com a intencdo de controlar a infeccdo. Esta
pesquisa tem por objetivo avaliar a correlacdo entre as medidas preventivas aplicadas pelos decretos municipais e a
reducdo dos casos diarios de COVID-19 em Maringa. Este é um estudo de anélise de série temporal com abordagem
quantitativa e objetivo explicativo pelo periodo de margo de 2020 a margo de 2021, utilizando dados secundarios dos
boletins epidemioldgicos da Secretaria Municipal de Salide e dos decretos publicados pela Prefeitura de Maringa. A
pesquisa contou com 348 boletins epidemioldgicos e 59 decretos municipais dentro do periodo estabelecido para
analise. Concluiu-se que existe relacdo entre os setores que se mantiveram abertos com o numero de casos de
internados positivos e dbitos, comprovando a eficacia das medidas nao-farmacoldgicas empregadas como alternativa
para contencdo da doenga.

PALAVRAS-CHAVE: Brasil; Epidemiologia; Novo coronavirus; Pandemia; SARS-CoV-2.
1 INTRODUCAO

Em dezembro de 2019 na cidade de Wuhan na China foi identificada uma doenga de origem
desconhecida, caracterizada como uma epidemia (SCHUCHMANN et al., 2020). A enfermidade que
provoca pneumonia logo se alastrou atingindo diversos paises (BANHOS et al., 2021). Em janeiro de
2020 pesquisadores chineses comprovaram que se tratava de um novo coronavirus denominado
como Doenca do Coronavirus-2019 (Coronavirus Disease - COVID-19) (CAVALCANTE et al., 2020).

Desde que foi descoberto o SARS-CoV-2 apresenta altas taxas de transmissao, levando a
Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) em 11 de marco de 2020 declarar situacao de pandemia, que
na data do decreto atingia mais de 114 paises, com 118 mil casos confirmados e 4.291 mortes
(SCHUCHMANN et al., 2020). Segundo o boletim diario da OMS, havia-se registrados um total de
601.189.435 casos confirmados e 6.475.346 mortes pela doenga no mundo até o dia 02/09/2022
(WHO, 2022). Na mesma data o Brasil registrava o total de 34.456.145 casos confirmados e 684.262
Obitos (BRASIL. Ministério da Saude, 2022).

Sendo o pais mais populoso da América Latina, o Brasil também é socioeconomicamente o
mais desigual (ROCHA,; et al, 2020). Frequentemente os problemas de saude publica se apresentam
de forma mais grave em locais com habitantes em condi¢des de vulnerabilidade (AHMED; et al,
2020). As populagdes vulneraveis sdao mais expostas a contaminagdao por doengas infecciosas,
incluindo o virus SARS-CoV-2, devido a falta de acesso a saneamento basico, agua tratada,
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educacao, servigo de saude adequado, uso de transportes publicos se submetendo a aglomeracdes
e dificuldade ao realizarem o isolamento por estarem mais frequentemente desempregadas ou
engajadas em empregos informais (KERR; et al, 2020).

Tornou-se necessario, portanto, a implementa¢do de mudangas que visem a preveng¢ao da
doenca por parte das autoridades nas esferas municipais, estaduais e federal (BEZERRA et al,, 2020).
Dentre estas mudancas, ha a edicdo de leis intencionando a regulamentagdo de medidas para
possibilitar o combate a pandemia (SIQUEIRA; TATIBANA, 2020).

Municipios adotaram decretos na tentativa de minimizar a propagagao do virus. Sendo assim,
esta pesquisa pretende verificar: Como se estabeleceu a curva epidemioldgica de novos casos de
COVID-19 na cidade de Maringa em comparacao a implementagdo das medidas de prevengdo em
1 ano?

O objetivo é analisar os impactos das normas criadas para diminuir as taxas de transmissao
diaria do virus SARS-CoV-2 e como se estabeleceu a curva epidemiologica durante o periodo de 1
ano, utilizando dados da Secretaria de Saude de Maringa em boletins epidemiolégicos e decretos
municipais.

Por haverem poucas pesquisas tratando do tema, julgamos que possa servir de motivagao
para que futuros pesquisadores explorem o assunto e sirva para discussdes e debates na
comunidade cientifica. O presente trabalho avaliando as correlacdes supracitadas no texto, pretende
acelerar o entendimento sobre a eficacia das precaucdes tomadas, atrair maior atencdo para a
condigdo de pandemia, contribuir para maior efetividade nas proximas politicas publicas e servir de
base para estudos na area da epidemiologia, vigilancia e promocéao a saude.

2 MATERIAIS E METODOS

Delineamento do estudo

A metodologia desta pesquisa é de natureza aplicada com abordagem quantitativa, de
objetivo explicativo utilizando procedimentos de estudo de série temporal, modelo estatistico com
variaveis individuais. Segundo Latorre e Cardoso (2001), um estudo de série temporal trata-se de
[2001, p.1]: “[..] uma sequéncia de dados obtidos em intervalos regulares de tempo durante um
periodo especifico [...]"

A partir deste contexto, o estudo analisou as taxas de transmissao da COVID-19 em diferentes
momentos em relacdo as medidas de prevencdo estabelecidas nos decretos municipais da cidade
de Maringa e avaliou os impactos na saude da populacao.

Local e populacao do estudo

Foi desenvolvido com dados do municipio de Maringa (PR). A populagdo é composta pelos
numeros de casos positivos internados de COVID-19 no periodo de margo de 2020 a margo de 2021.
Fonte de dados

Os dados foram obtidos a partir de fontes secundarias, coletados de decretos municipais
liberados pela Prefeitura do Municipio de Maringa e boletins epidemioldgicos disponibilizados pela
Secretaria Municipal de Saude, de acesso publico.

Os decretos liberados pela Prefeitura do Municipio de Maringa foram publicados através do
Orgao Oficial do Municipio, onde foi feita a analise no periodo de marco de 2020 a marco de 2021
e selecionados aqueles referentes ao enfrentamento da COVID-19 observando as agdes tomadas
pelo municipio. A partir desta selecao, foram categorizados em decretos de fechamento e abertura
para uma variavel dicotdmica, codificado da seguinte forma: (0) fechamento e (1) abertura.
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Os boletins epidemioldgicos emitidos pela Secretaria Municipal de Saude e pela Diretoria de
Vigilancia em Saude foram divulgados através do site
http://www.maringa.pr.gov.br/saude/?cod=boletimcorona/2 e redes sociais, onde foram feitas
avaliacbes completas do comportamento da pandemia em determinados periodos, além de boletins
diarios do municipio de Maringa. Neles sao apresentados nimero de casos notificados, nimero de
casos encerrados, nimero de casos descartados e nimero de casos confirmados, dentre estes, os
numeros de casos ativos, recuperados e de ébitos.

Variaveis

Foram utilizados dos boletins epidemioldgicos as variaveis de nUmero de 6bitos e internados
confirmados, ja dos decretos, foram considerados os setores de educacdo, eventos e unidades
esportivas bem como as medidas de restricbes de abertura ou fechamento para estes setores.
Métodos Estatisticos

Foi realizada uma pesquisa de série temporal, utilizando dados quantitativos, em
determinado periodo, com método estatistico de linguagem de programacgao R.

Consideracoes éticas

Foram utilizados somente dados secundarios, de acesso publico, sendo disponibilizados pela

Prefeitura Municipal de Maringa e Secretaria Municipal de Saude.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa contou com 348 boletins epidemioldgicos e 59 decretos municipais dentro do
periodo estabelecido para andlise. A identificacdo do nimero de internados positivos e de dbitos
possibilitou a verificacdo do agravamento da doenca. A partir destes dados, realizou-se o
ajuntamento dos decretos municipais de fechamento e abertura, podendo ser identificado como
estas variaveis se comportam ao longo dos meses, pelo intervalo de 1 ano (Grafico 1).
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Grafico 1: Comportamento das variaveis de marco de 2020 a margo de 2021
Fonte: Dados da Pesquisa

Constatou-se que as unidades esportivas foram abertas em agosto de 2020, os eventos
abertos em setembro de 2020 e a educacdo aberta em janeiro de 2021. E possivel observar que apds
os decretos de abertura houve aumento no niumero de casos, em especial, apos o retorno de eventos
e certo agravo com a abertura dos setores da educacao, ocasionando em aumento no nimero de
oObitos e internagdes subiu consideravelmente 2 meses depois (Grafico 1).
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Realizando a analise de correlagdo ponto-bisserial, na qual a variavel continua seria o nUmero
de 6bitos e de internados positivos e a variavel dicotdmica os decretos, codificados como (0) de
fechamento e (1) abertura (Tabela 1).

Tabela 1: Analise de correlacdo ponto-bisserial entre o nUmero de ébitos e internados positivos com a
abertura e fechamento da educacao, eventos e unidades esportivas

Correlagio
ponto-hisserial =]
Chitos - Educacin 0.399 0.176
Obitos - Eventos 0.454 0.119
Cihitos - Unidades esportivas 0.g0g%** < .001
Internados Positivos - Educagio 0,399 0176
Internados Positivos - Eventos 0.537 0.054
Internados Positivos - Unidades esportivas 0.753%* 0.002

¥ p = .I:Il_l L o p = .I:”:Il

Fonte: Dados da Pesquisa

Como resultado, descobrimos que a analise ponto-biserial foi de 0.804 para 6bitos e 0.783
internados positivos com relacao a abertura dos setores de unidades esportivas, sendo p <.01 e p <
.001 respectivamente, Isso indica que ha correlagdo entre a abertura de unidades esportivas e o
aumento dos casos e obitos para COVID-19.

Porém, também é necessario pontuar que unidades esportivas foi o setor que mais se
manteve aberto durante o periodo estudado.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Concluiu-se com os resultados obtidos que o nimero de internados positivos e &bitos
possuem relacdo com o tipo de estabelecimento que esteve aberto, confirmando que as medidas
de prevencao ndo-farmacolégicas adotadas, como foi o caso da restricdo de alguns setores com
grande fluxo de pessoas por meio de decretos municipais, sao medidas eficazes para o combate a
propagacao de virus se tomadas precocemente, mantendo nimero de internacdes e Obitos
reduzidos.

Espera-se atrair maior atencao ao tema e que os dados obtidos possam servir como base
para as proximas politicas publicas.
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