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RESUMO
Estudos recentes demonstram que os adolescentes apresentam maior vulnerabilidade para desenvolver conflitos psiquicos
que podem acarretar transtornos mentais, como ansiedade e depressao. Um dos principais fatores para esse adoecimento
€ 0 uso excessivo da internet, sobretudo das redes sociais. Durante a pandemia do novo Coronavirus (SARS-CoV-2), o uso
do aplicativo TikTok cresceu grandemente entre os usuarios da internet, sobretudo adolescentes. Os criadores de conteldos,
também chamados de influencers digitais, podem alcancar inimeros usuarios com suas postagens através de seus
seguidores e dos compartilhamentos feitos pelos espectadores. Portanto, ha preocupagdo quanto a fonte em que essa
informacao foi embasada. Nesse sentido, o presente estudo tem como objetivo analisar a dindmica das postagens de videos
do TikTok sobre a tematica saide mental, bem como classificar o modelo, o contelido e a interacdo das postagens, além de
determinar a relacdo entre o modelo do conteldo e a interacdo dos usuarios. Para a coleta de dados sera utilizado o
aplicativo TikTok, no qual utilizar-se-a as palavras “saide mental”, “ansiedade” e “depressao” na aba procurar, local destinado
a pesquisa no aplicativo. Serdo selecionados os 20 videos que constarem na aba "melhores”, que se configuram nas
postagens com maior numero de visualizacdes e engajamentos. Os videos serdo assistidos, classificados, avaliados e
tabulados, utilizando como ferramenta o Excel 2016. Para sistematizacdo e andlise dos dados, sera utilizada a analise de
contetdo de Bardin. Por meio deste estudo espera-se identificar como a salde mental é abordada para os jovens na midia
TikTok, bem como identificar quais postagens e contelidos geram maior interacdo entre os usuarios, visando abordar os
principais fatores de risco e protecdo disponibilizados nessa rede.
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